
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○○の秋 
 校長 平野 真由美 

ようやく季節が秋めいてまいりました。鳩森小にも様々な秋が到来しています。 

 芸術の秋  
 １０月１日（日）に本校で行われる千駄ヶ谷まつりのオープニングで、鳩森小４・５・６年生の鼓笛隊が演

奏を披露します。鳩森八幡神社を午前９時半頃に出発し、千駄ヶ谷大通り商店街を通って学校までパレードを

行います（雨天時は体育館での演奏となります。）。今年度は「校歌」と「ゆかいに歩けば」「カントリー・ロ

ード」の３曲を頑張って練習しています。日曜日ということもあり、全員での参加は叶いませんでしたが、元

気いっぱいの演奏をぜひ、聴きにいらしてください。 

 それに先立ちまして、９月２７日（水）の音楽朝会では、毎年恒例となりつつある教職員バンドで「カント

リー・ロード」の演奏を行いました。この日のために、コソコソ隠れて練習をしていましたが、子供たちが喜

んでくれて嬉しかったです。音楽って楽しいなと思ってもらえたら何よりです。 

 また、校内に展示してある図工の作品も適宜リニューアルしています（１階校長室前、１階保健室前、１階

放課後クラブ前、２階図工室前、２階西階段前廊下）。来校された際には、子供たちの思い思いの作品をお楽

しみください。 

 

 読書の秋  
 後期が始まる１０月１０日（火）からは、読書月間がスタートします。図書室前の「鳩森文庫」も今年度版

に更新しました。最近、私のお気に入りの作家、凪良ゆうさんが読売新聞の連載「ＳＴＯＰ自殺＃しんどい君

へ」の中で「地べたをはいつくばってでも生き続けてさえいれば、つらい過去はいずれ最強のカードへと変わ

ることを大人になってから知りました。正直、人生はしんどいことの連続です。家にも学校にも居場所がない

子は、小説や漫画、ゲームなど何でもいいから逃げ込める場所を作り、心を守ってほしい。（略）他の誰かと

比較したり、こうあるべきとの幸せにとらわれたりしなくていい。自分にとっての幸せを見つけ、それぞれが

自分の人生を生きていけばいいのです。」と語っていました。（読売新聞２０２３年８月２１日朝刊） 

 私自身、疲れたなあと思ったときは、ベッドの上で一日中本を読むという休日を過ごすこともあります。現

実と切り離された世界に心を置いて、想像の世界で楽しみ、癒され、また明日から現実を生き抜く活力を得る

ことができます。読書にぴったりの季節。自分の心を満たす一冊を見付けてもらえたら嬉しいです。 

 

 スポーツの秋  
 ９月下旬から、６年生が参加する小学校陸上記録会の朝練が始まりました。６年生はそれぞれ、１００ｍ走、

走り幅跳び、走り高跳び、５０ｍハードル走、８００ｍ走、１０００ｍ走のいずれかに１種目ずつエントリー

します。それとは別に男女別で４名ずつ４００ｍリレーに出場する子もいます。鳩森小は小さい学校です。中

には、たった一人で出場しなければならない種目もあります。昨年度、競技の前に他校の児童が複数で励まし

合っている横で、一人で頑張らなければならない鳩森の子たちを見て、少し切なくなりました。しかし、鳩森

の子たちは、ふとした瞬間にスタンドの、鳩森の応援席の方に顔を上げます。応援席で待機している子たちは

手を振り、拍手で応援をします。その様子を見て、「一人でフィールドに立っていても、一人で戦っているわ

けではないんだな」と、子供たち同士の強い絆を感じ、胸が熱くなりました。今年度もどのようなドラマが待

っているのか楽しみです。 

 本番は１０月１１日（水）です。６年生の皆さんには、国立競技場のフィールドに立てるというめったにな

いチャンスを全身で味わって、勝っても負けても、頑張った日々に胸を張って帰ってきてもらいたいです。 

      
ＨＡＴＯＭＯＲＩ ＥＬＥＭＥＮＴＡＲＹ ＳＣＨＯＯＬ 

                                                         

 
 

(3352)3780   (3352)481０   https://shibuya.schoolweb.ne.jp/hatomorie 
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鳩森だより 

TEL             FAX            ホームページ  



                                   委員会担当 鈴木 寛明 

今年度は「計画委員会」「体育委員会」「保健給食委員会」「図書委員会」「放送委員会」の５つの委員会を

開設しています。４，５，６年生が活動を行っています。どの委員会でも、子供たちはお互いに協力し合い

ながら異学年で交流して自主的に活動をしています。それぞれの委員会で、普段どのような活動を行ってい

るのかを紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

委員会の取り組み 

計画委員会 

 計画委員会では、１年生を迎える会や鳩森スポ

ーツフェスティバルの司会進行やスローガン作成

の準備などを行っています。学校行事に関わる大

切な仕事なので、全体のことを考えながら活発に

話し合っています。 

図書委員会 

図書委員会では、中休みと昼休みの図書室

での図書の貸し出しを行っています。また、

図書室前の鳩森文庫を毎年貼り替えたり、読

書月間に読み聞かせなどを行ったりして、み

んなに図書を楽しんでもらうための活動に

取り組んでいます。 
放送委員会 

 放送委員会では、朝、中休み、昼休みに全校児童

が時間通りに行動できるように放送を流していま

す。また、給食時の放送では、４班に分かれて月に

１回ずつ各班で内容を考えて給食の時間に放送をし

ています。渋谷区や先生に関するクイズを出したり、

読み聞かせをしたりして、みんなに喜んでもらえる

ように取り組んでいます。 

 

保健給食委員会 

保健給食員会では、「鳩森小をもっと元気に、そ

してみんなで楽しく給食が食べられるように」を

テーマに活動しています。当番活動として、校内

の水質検査と石けん補充、ランチルーム前の献立

黒板の記入を行っています。先日の委員会発表で

は、パワーポイントを活用し、給食のマナーにつ

いて発表を行いました。 

体育委員会 

 体育委員会では、全校児童が安全に楽しめるよ

うな遊びをプロデュースしています。ドッジボー

ル大会や、氷鬼など、自分たちで企画書をつくっ

ています。遊びのルールなども工夫して、みんな

が楽しく活動できるようにしています。 

 



算数少人数  川尻知恵子  

 

 

数を数える  

お子さんが小さい頃、お風呂の中で一緒に数を数えることしませんでしたか。小さい子

供は数の仕組みについて分かっていなくても、一緒に「１，２，３…」と唱えるうちにい

つの間にか１０，２０と広がり、一の位が０から９の繰り返しであり、９，９９，９９９

の次は必ず次の大きな位の数字になっていくこと等々を自ら発見していきます。少し専門

的な言い方になりますが、「１０進位取り記数法で数が成立していることを理解してい

る」ということなのです。そのため、一十百千･･ ･と唱えさせると大きな声で顔を輝かせ

ながら、こちらがストップさせるまで億兆京垓…無量大数など、一生使わないであろう数

字まで唱えているという場面は授業の中でよく見られます。  

時刻を読む  

お家の時計にアナログ時計はありますか。昨今、スタイリッシュなデジタル時計が安く

売られるようになり、アナログ時計を見る機会は減っています。数は１０進法だと先程述

べましたが、時間は６０進法（１２進，２４進…）です。紀元前２０００年前にすでにそ

うだったと分かっています。なぜ１０進法でないかと思う方もいるかと思いますが、６０

という数字は２，３，４，５，６で割れることができ、円や地球が３６０度で示されるよ

うにとても理屈にかなった数字です。しかし、１，２，３年生の時間と時刻の学習では

「難しい、よく分からない」という言葉を子供はもちろんお家の方からも聞きます。これ

も日々の生活の中で時計を読み「２０分学習をしようね」「ゲームをするのは今から１５

分よ。何時何分まで？」と時間を意識することから時間感覚は育ちます。  

 小さい頃から一緒に数えること、お風呂だけでなくお菓子の数や家族の分のおかずの数

を数える、一緒に買い物に行く等、様々な生活場面で子供の数感覚を磨けます。また、そ

こからたし算・ひき算のみならずかけ算・わり算へと計算感覚が磨かれ、時間の使い方も

意識できるようになれます。勉強という枠組みだけではない日常生活の中で必要になって、

考え身に付いた知識は学力の基礎としてしっかりと大切な働きをしていきます。  

      

 

 先日、１年生の算数の授業をさせてもらいました。１時間

はサイコロを使った計算ゲームです。最初に子供と先生が出

したサイコロの目でたし算・ひき算をしました。後半は友達

同士で、自分たちの出した数字で計算をしました。４５分間

はあっという間でした。もう１時間はパターンブロック、ア

メリカで考案された知育教具です。机の上にたくさんの美しい模様、面白い模様ができま

した。パターンブロックは様々な学年の学習にも使えますので、今後紹介していきます。  

                     

 算数の窓 

  
生活の中に算数がある  

算数は楽しい！  

 

６年対称の学習  

で、最後にがよう  

４年１２㎠の面積  



  

1年 2年 3年 4年 5年 6年

1 日

2 月 朝 4 5 5 6 6 6

3 火 5 6 6 7 7 7

4 水 終 4 4 4 4 4 4

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火 始 4 4 4 4 4 4

11 水 学 4 4 4 4 4 4

12 木 体 5 5 6 6 6 6

13 金 鳩 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月 朝 5 5 5 6 6 6

17 火 5 6 6 7 7 7

18 水 指 4 4 4 4 4 4

19 木 学 5 5 6 6 6 6

20 金 鳩 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月 朝 5 5 5 6 6 6

24 火 5 6 6 7 7 7

25 水 学 4 4 4 4 4 5

26 木 縦 5 5 6 6 6 6

27 金 鳩 5 5 6 6 6 6

28 土 3 3 3 3 3 3

29 日

30 月 朝 5 5 5 6 6 6

31 火 5 5 5 5 6 5

授業時数（委員会・クラブを含む）
日 曜 学　校　行　事　等

たてわり班給食始め

平和国際都市渋谷の日　都民の日

千駄ヶ谷まつり（本校会場）鼓笛パレード

クラブ活動　校外学習（４年）

ダンス教室(3年６校時・室内運動クラブ７

校時)

前期終業式　給食終

秋季休業日始

秋季休業日終

スポーツの日

通常時程4時間授業　後期始業式　給食始

6年生応援集会　　読書月間始

陸上記録会（6年）　　　　　　まなび～　区SC

                                  まなび～ SSW 　　

避難訓練（2次避難あり）視力（低学年）

委員会活動

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 都SC

教育実習始(５年)　　　　　　　まなび～  SSW

ハンドボール出前授業(３校時５年４校時６

年）　代表環境活動
4年自然体験教室事前健診（１３：００～）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まなび～

4年自然体験教室始

4年自然体験教室終　　　　　　　　　　　　　都SC

視力（高学年・ちはと学級）まなび～  SSW

オープンスクール（3校時　1年）

研究授業（６校時５年）

(５年以外は５校時まで)

渋教研研究授業（５校時６年）　　　　　区SC

社会科見学（３年）　たてわり班給食終

生け花教室（１５：２０～）

生活科見学（１・２年）　　　　　　　　　　　　都SC

土曜日授業　道徳授業地区公開講座

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まなび～ SSW

１０月の生活指導 

～落ち着いて生活しよう～ 

 夏休みが明けて１か月が経ちました。９月は

台風や暑さもあり、外で遊ぶことができない日

もありました。 １０月には暑さも和らぎ外で元

気に遊ぶことができると思います。 

  また、秋休みを挟み、１０月１０日から後期が

始まります。前期の振り返りを生かしつつ、よい

スタートとなるように、教室移動や学習の準備

など見通しをもって行動し、落ち着いて生活で

きるよう指導していきます。 御家庭におかれま

してもお子様の体調管理に留意していただき

ますようお願いいたします。 

（生活指導担当 富永大樹） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（生活指導担当 秋田 威文） 

  

１０月の保健目標 

姿勢に気を付け、 

目を大切にしよう 

陸上記録会 

 １１日に区内６年生による陸上記録会が国

立競技場で行われます。「響け応援 のぞめ笑

顔で 目指せ自己ベスト」というスローガンの

下、朝の練習なども行い指導しています。 な

お、当日の保護者の参観は、６年生の保護者

のみの御案内となります。御了承ください。 

         （６年担任 高橋 晶子） 

読書月間 

今年度の読書月間では、図書委員による読

み聞かせや、ビンゴカードを使った読書月間キ

ャンペーンを行います。気軽に図書室に来て、

今まで読んだことのない種類の本を手に取っ

てみてください。 

また、タブレット端末の Yomokka！でも面白

い本に出合うことができます。お家でもぜひ聞

いてみてください。   （図書担当  上村 愛） 

朝：全校朝会 指：安全指導 体：体育朝会  縦：たてわり班活動 

保：保健朝会 音：音楽朝会 鳩：鳩森タイム 学：学びの時間 

委：委員会発表 

都ＳＣ：都スクールカウンセラー勤務日（９：００～１６：００） 

区ＳＣ：区スクールカウンセラー勤務日（９：００～１５：４５） 

SSW:スクールソーシャルワーカー勤務日(１３：３０～１６：３０) 

１０月の行事予定とお知らせ 

道徳授業地区公開講座 

今年度も、学校運営協議会と保護者の皆様

に御参観いただけるよう計画をしています。詳

細は、別途配布のお便りを御覧ください。 

◆１校時（午前８時３５分～） 

高学年 道徳授業公開 

◆２校時（午前９時２５分～） 

パネルディスカッション（体育館にて） 

◆３校時（午前１０時２５分～） 

低学年・ちはと学級 道徳授業公開 

        （道徳担当  高橋 晶子） 

毎週月曜日の午後、御園生淳代（みそのう あつよ）ソー

シャルワーカーが在校するようになりました。 相談を希望

される場合は、担任か副校長までお知らせください。 


