
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

学校再開に向けて 

校長 鈴木 優子  

 

感染症の拡大により、いまだ世界中で困難な状況が続いています。３月２日から臨時休

校となり、新年度を迎えてからも、４月の始業式以来、子供たちの登校ができずにいます。

この間、家で過ごす中で、子供たちも保護者の皆様もとても大変な思いをされてきたこと

と思います。ご理解・ご協力に深く感謝いたします。更に５月３１日（日）まで休校措置

が延長され、登校日の設定も中止となりました。子供たちの健康・安全の確保を第一にと

られた措置ではありますが、保護者の皆様に引き続き、ご心配・ご負担をおかけしてしま

うこと、そして何よりも子供たちの心身の状態をとても心配しております。教育委員会メ

ールなどでご連絡させていただいたように、学習課題の提示や連絡をよりきめ細かく行う

とともに、６月の授業再開に向けて準備を進めてまいります。今年度の学習・行事予定に

ついては再度編成を行っています。 

季節は春から初夏へと移りつつあり、校庭の芝生も全面が美しい緑色となりました。 

１日も早く新学年の教室での授業が再開され、学校に子供たちの元気な声が響くことを

願う日々です。 

   

今後の行事などについて 

〇授業日  授業時数の確保のため、７月末まで授業を行う予定です。 

○校外学習 ４月～６月に予定されていた遠足・校外学習は中止といたします。    

〇宿泊行事 ９月中までの宿泊行事は中止となりました。 

  特別支援学級 連合移動教室（6 月 30 日～7 月 2 日）→中止 

５年 那須甲子高原学園（7 月 20 日～22 日）→中止 

  ６年 日光高原学園（8 月 6 日～8 日）→中止 

  ４年 御殿場移動教室（10 月 5 日・6 日）→未定 

〇その他 中止が決定している行事  

  ５年 音楽鑑賞教室 ６年 陸上記録会 

 

※その他の行事の中止・延期、授業の予定などについては、今後の状況を踏まえて十分

に検討し、決まり次第ご連絡いたします。 
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５月号 

【教育目標】 

感じ かかわり つくる 

鳩森だより 



スクールカウンセラー便り 休校中の過ごし方 

＜保護者の皆様へ＞ 

 

日々の在宅勤務、ご出勤に加えて、ご家庭での家事やお子様へのご対応と、大変な毎日をお過ごし

のことかと思います。是非心がけていただきたいことは、「安心」「安全」「安定」です。保護者

の皆様もストレスを抱えすぎないよう息抜きをしつつ、ニュースやネットから離れ、たまには手抜

きもして、リラックスした状態でお子様と向き合っていただきたいと思います。 

 

①未知のウイルスに対する恐怖や不安 

不確かな情報に振り回されないよう、正確な情報を選択しましょう。不安になっている子どもには

安心できる言葉を繰り返し与えましょう。 

②不安や恐怖による行動の変化 

不安や恐怖から怒りやすくなったり気持ちが不安定になりやすいでしょう。大人も同じです。子ど

もの場合、甘えに出ることもあります。出来るだけ安心を与える対応をしてください。 

③生活の変化によるストレス 

家庭には経済的な不安、子どもには外出できない閉塞感など誰もがストレスを抱えています。不安

やライラが家庭内で増幅しないように、お互いに優しい言葉をかけあうなど工夫してみてくださ

い。 

 

何かご相談がある際には、学校にお問い合わせください。電話相談にて対応させていただきます。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

また、以下の資料も参考になさってください。 

 

・日本赤十字社 

「新型コロナウイルスの３つの顔を知ろう」 

http://www.jrc.or.jp/activity/saigai/news/200326_006124.html  

「ウイルスの次にやってくるもの」 

https://www.youtube.com/watch?v=rbNuikVDrN4  


