
中幡小学校 自宅学習の時間割 ６年生      ５月１１日(月)～５月１５日(金) 
  ５月１１日(月) ５月１２日(火) ５月１３日(水) ５月１４日(木) ５月１５日(金) 

8:20～8:30 朝の会 健康観察 ※熱を測ってお家の人にホームページに入力してもらいましょう。 

１ 
8:30 

～9:15 

・TOKYO MX「TOKYO
おはようスクール」を視聴 
・コラボノートの確認 

・TOKYO MX「TOKYO
おはようスクール」を視聴 
・コラボノートの確認 

・TOKYO MX「TOKYO
おはようスクール」を視聴 
・コラボノートの確認 

・TOKYO MX「TOKYO
おはようスクール」を視聴 
・コラボノートの確認 

・TOKYO MX「TOKYO
おはようスクール」を視聴 
・コラボノートの確認 

２ 
9:20 

～10:05 

【国語】・新出漢字練習 
「処・就・干」 
※漢字ドリルと漢字ばっち
りノートに 

【国語】・新出漢字練習 
「層・恩・裁」 
 

【国語】・新出漢字練習 
「律・脳・臓」 
 

【国語】・新出漢字練習 
「肺・胃・腸」 
 

【国語】 
漢字ドリル１４ 
読み方が新しい漢字 

10:05～10:15 休み時間 ストレッチや体をほぐす運動など、体を動かしましょう。 

３ 
10:15 

～11:00 

【算数】・角柱と円柱 
５年算数の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【算数】・角柱と円柱 
５年算数の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【算数】・角柱と円柱 
５年算数の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【算数】・角柱と円柱 
５年算数の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【算数】・スタディサプリ 
「角柱と円柱」復習 

４ 
11:05 

～11:50 

【音楽】 リコーダー 
・メヌエット 
・ラバースコンチェルト 
※休校明けに演奏できるよ
うに空いている時間を利用
して練習する。 

【理科】 
・６年理科の教科書 
表紙裏、ｐ１～６ 
※教科書を読んで、内容を
確認する。 

【外国語】 
・教科書ｐ８６「わたしの
せりふ」の作成 
※音源を聞いて読む練習を
し、作成する。 

【音楽】 リコーダー 
・メヌエット 
・ラバースコンチェルト 
※休校明けに演奏できるよ
うに空いている時間を利用
して練習する。 

【理科】 
・６年理科の教科書 
ｐ７～１１ 
※教科書を読んで、内容を
確認する。 

11:50～12:50 昼食・昼休み・そうじ 家のそうじやお皿洗いなどの手伝いをしましょう。 

５ 
12:50 

～13:35 

【外国語】 
・Picture Dictionary 
ｐ１４～１５「月・日付」 
※音源を聞いて発音練習す
る。 

【社会】 
・環境を守るわたしたち 
5 年社会の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【社会】 
・環境を守るわたしたち 
5 年社会の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【社会】 
・自然災害を防ぐ 
5 年社会の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

【社会】 
・自然災害を防ぐ 
5 年社会の教科書 
コラボノート内のワークシ
ート 

６ 
13:40 

～14:25 

【体育】 
・体を動かす運動 
なわとび 連続とびに挑戦 
   いろいろな技に挑戦 
（できるなら） 

【外国語】 
・教科書ｐ９ 
「Let’s Listen②」 
※音源を聞いて誕生日を記   
入する。 

【体育】 
・体を動かす運動 
なわとび 連続とびに挑戦 
   いろいろな技に挑戦 
（できるなら） 

【外国語】 
・プロフィールカード作成 
※先生のお手本を参考に作
成する。 

【体育】 
・体を動かす運動 
なわとび 連続とびに挑戦 
   いろいろな技に挑戦 
（できるなら） 

 課題はその日のうちに終わらせましょう。 

※時間の割振りの目安です。休業中の自宅学習でのスケジュール作りの参考としてください。 

※課題の詳細はコラボノートの連絡用掲示板に配信します。必ず毎朝確認してください。 


