
 

 

 
 

西原小初の御殿場移動教室（４年）          校長 手代木 英明 
１０月２９日(火)～３０日(水)に、４年生は、御殿場移動教室に行ってきまし

た。１日目は、須走口５合目の「小富士トレッキング」の予定でしたが、雨と

低温（６℃）のため、西原小の校庭より大きな体育館で、室内レクリエーショ

ンで汗を流しました。夜は、厳かな雰囲気でのキャンドルセレモニーとレク。 

２日目は、快晴。「朝の集い」では、京浜急行の運転手・車掌の研修生と一

緒に国旗・交流の家旗を掲揚し、ラジオ体操をしました。そして、広い園内を

いっぱいに使って「探検ラリー」をしました。 

これまでの「山中学園」は昨年度末に閉園となり、今年度から「御殿場移動

教室」が始まりました。他の団体も一緒に生活する国立中央青少年交流の家を

利用することで、これまでとは違う移動教室の歴史が始まりました。食事はバ

イキング。ベッドメイキング、風呂は時間制、全団体参加の朝夕の集い（夕べ

の集いは雨天のため中止）など時刻に合わせた、自主的な行動が求められます。

西原小の４年生は、とても頑張り、担当の安達さんに褒められました。 

スポーツの秋 ４年「車いすラグビー体験教室」 6年「陸上記録会」 
１０月８日(火)に、4年生の車いすラグビー体験教室が体育館で行われ、NHKの首都圏ニュース645

で放映されました。「車いすがあれば、一緒にスポーツができる。」という今井選手の言葉通り、みん

なで車いすラグビーを楽しむことができました。また、峰島選手は、４年前に

もスポーツセンターで当時の４年生に教えてくださいました。これからも西原

小学校は、車いすラグビーを、応援していきます。 

24日(木)には、渋谷区立小学校陸上記録会が駒沢オリンピック公園陸上競技

場で開催されました。6年生の子供たちは、早朝や体育の時間に「ライバルは

自分」を合言葉に、練習に取り組んできました。 

本番では、練習の成果を出して、美しいフォームで最後まで力を出し切る子

供たちの姿が凛々しかったです。また、高記録や粘り強く取り組んだことをお

互いに称え合う子供たちの姿が爽やかでした。そして、心が一つになった応援

も評価され「チアアップ賞」をいただきました。大会運営をしてくださった渋

谷区教育研究会体育部、体育指導員の皆様、100ｍ走のご指導をしてくださっ

た代々木中学校の小谷野先生、鶴田先生に感謝いたします。保護者の皆様、応

援ありがとうございました。          

 

種 目  順位  記 録  氏 名  種 目  順位  記 録  氏 名  

男子 100ｍ走 2 14秒09  H.T 
男子 1000m走 

5 3分24秒00 F.K 

女子 
50ｍハードル   

3 9秒20  M.R 8 3分30秒48 U.I 

5  9秒24  N.K 
男子 走り幅跳び 

5 3m 89㎝ S.Y 

6  9秒25 S.S 6 3m 85㎝ N.T 

男子 50ｍハードル 4  8秒67 T.D 
女子 走り高跳び  

8 115㎝ N.R 

女子   800m 走  
８ 2分57秒13 Y.A 10 115㎝ I.K 

10 2分58秒66 F.M     

男子400ｍリレー  2 56秒37 F.K、T.D、Y.Y、H.T、N.T 

女子400ｍリレー  7 1分00秒76 A.M、O,A、N.K、M.R、F.S 
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トップアスリートの動きは凄い! 

 

1/100 秒まで表示されます。 
10 位入賞者の記録（Web 版は、イニシャル表記） 

施設の方も絶賛の富士山  

 

ろうそくの炎を見つめて 

 


