
 

 

 
 

努力賞・渋谷タブレット賞・ビューティフル賞を新設 

校長 手代木 英明 
今年も、２年～６年の夏休み自由研究から、校長賞を選びました。これまでの校長賞は、

理科・社会科の自由研究で「研究テーマ設定の理由」と「科学的な探究ができているか」と

いうことで選定してきました。今年からは、次のような作品にも賞を与えることにしました。  

努  力  賞          手間暇かけて、熱心に研究した力作。丁寧にまとめた作品など。18 作品  

渋谷タブレット賞  タブレットパソコンを使った研究や、まとめで活用した作品。 22 作品  

ビューティフル賞  絵画、粘土、工作、裁縫など、美しく仕上がった作品。    26 作品  

学校代表は、６年１組    S.S さんの「目指せ！！ スピードアップ計画」です。１０月

の陸上記録会に向けて、スピー

ドアップ計画を立てて、実際に

取り組み、８月中に公園１周走

で 2.7 秒もタイムを縮めたこと

を丹念に記録した作品です。食

事管理や筋トレで体をつくり、

スポーツ科学を練習に取り入

れた、素晴らしい研究でした。 

この研究は、渋谷区代表とし

て、１月に開催される「東京都

小学生科学展」に出品されます。  

けん玉でカブトムシになれるよ！ 

  ９月４日(水)に、けん玉集会とけん玉教室（１校時高学年、２校時   

低学年）がありました。講師の千葉  雄二先生は、２０年前にも西原  

小にお招きしたけん玉チャンピオンです。卒業生の保護者の皆さん   

の中には、教えていただいた人もいるのではないでしょうか。  

 子供たちは、けん玉準備体操や新技「カブトムシ」ができるよう  

になりました。千葉先生は、けん先と小皿で「もしかめ」をしてい  

ました。さすがです。なお、この事業は、コミュニティスクール運   

営委員会で企画され、予算執行されました。              

陸上記録会に向けて（６年生） 

  ９月１７日 (火)に６年生は、代々木中学校の校庭に行って、100ｍ

走の練習をしました。保健体育科の鶴田先生と小谷野先生に、トレ

ーニング方法と正しいフォームについての指導を受け、実際に直線

100m を走って、記録をとりました。  

そして、２７日(金)には、第２回目のスポーツ・ティーチャーによ

る種目別練習がありました。吉田先生、田代先生、東中先生、鈴木

先生から、走り幅跳び・高跳び・ハードル走と、トレーニング方法

を学びました。６年生は、自己ベストを目指して頑張っています。  

西原小学校代表 研究テーマ  

６年 S.S さん 目指せ！！スピードアップ計画 

西原小校長賞学年大賞 

６年 I.S さん  家にある水筒の保冷力調査 

５年 S.M さん  液体タワー 現実の環境問題を考える 

４年 H.W さん  
昔の王様が眠っているお墓  
古代のお墓「古墳」の謎  

３年 Z.M さん 歩数の研究 犬と私 

２年 H.Y さん とうきょうわんの海水でしおをつくる  

平成３１年・令和元年度学校だより       令和元年 ９月３０日 
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渋谷区立西原小学校 

カブトムシになったみんな 

上：代々木中での 100ｍ走  
下：スポーツ・ティーチャーのお話  


