
 

 

 

 

区切りを成長と充実のきっかけに  

副校長 田中 亮太 
やっと秋の訪れが感じられるようになり、子供たちも元気に学校生活を送っています。ある学級

では転出する児童との別れを惜しんだり、またある学級では前期の学習のまとめと復習に取り組ん

だりと、学期末らしい雰囲気があちらこちらの教室から感じられます。  

さて、２０２４年９月に様々な話題がありましたが、特にパリで開

催されたパラリンピックでは、世界中のアスリートが繰り広げる熱戦

が私たちの心を打ちました。日本勢の活躍も目覚ましく、奮闘する姿

に感動を覚えた方も多いのではないでしょうか。そんな中、９月１７

日に、車いすラグビー日本代表で金メダルに輝いた池崎大輔選手と島

川慎一選手のお二人が西原小学校へ来校され、４年生の児童に体験授

業を行っていただきました。どの子も目を輝かせて初めての競技に取

り組み、見る見るうちに上達しながら車いすラグビーを楽しみました。  

この競技用の車いすは座るところが深いため、後ろで支えてくれる

人がいないと乗ることができません。交代する際には互いに支え合っ

て乗車する姿が見られました。また車いすラグビーは、一人ではなかな

か得点が取れない競技です。お試しのゲームでは、仲間とのパス交換や

ブロックなど助け合い、チームとして協力しようとする雰囲気にあふ

れていました。  

今回の体験で子供たちは、挑戦することの大切さや努力

が実を結ぶ喜び、そして協力する素晴らしさを感じ取れた

ことと思います。西原小では、子供たちのこうしたスペシ

ャリストとの出会いや様々な学校行事は成長の大事な機会

と捉え、数多くの「ホンモノ」体験を「シブヤ未来科」と

の連携の中で実施していきます。  

まもなく、様々な体験を重ねた前期が終わり、後期を迎えます。学年の「区切り」として、これ

までの学びを振り返り、新たな目標を立てる良い機会です。終業式では通知表を渡しますが、それ

はあくまでも１つの指標です。その裏には、様々な体験や取組の中で、結果が出なかったけれど頑

張ったこと、友達と協力し合ったこと、自分なりに悔やんでいることなどが一人一人詰まっている

はずです。ご家庭でも１つの区切りとして、通知表をもとに様々な話をしてみてください。そして、

子供たちが後期をより充実させていくきっかけにしていただけると幸いです。  

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 学校だより             令和６年９月３０日  

                                            １０月号 

渋谷区立西原小学校 

１０月の目標 

【生活目標】  

 きまりを守って協力して過ごそう  

 

【保健目標】  

 けがをしないように気を付けよう  

 目を大切にしよう  

【給食・食生活】  

 後片付けをきちんとしよう  

 季節の食べ物を知ろう  

秋の全国交通安全週間 9/21～9/30 

今年度も秋の全国交通安全週間が実施され
ました。これを機会に、児童も、そして私たち
大人自身も改めて交通安全の意識を高めてい
きましょう。  

ポイント  

○自転車に乗る際はヘルメットを着用すること。  

○坂道（下り坂）を危険な速度で降りないこと。  

○ライト、反射板、白っぽい服装で目立たせること。  



学校便りは、ホーム＆スクールの配信となります。印刷したものを職員室前に置きますので、必要な方はお取りください。

１０月の予定
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外国語活動

ローマ字　ちいちゃんのかげおくり　はんで意見をまとめよう
修飾語　　秋のくらし

くふうして計算のしかたを考えよう　筆算をつかって計算しよう

国語

Do you have a pen?

せんりつの重なりを感じ取ろう

森の音楽家

高跳び　幅跳び　鉄棒運動　ネット型ゲーム　育ちゆく体とわたし（保健）

希望と勇気，努力と強い意志　　自然愛護　生命の尊さ
感動，畏敬の念

御殿場探検隊

かげと太陽

いろいろな音のひびきを感じ取ろう

みんなの商店街　光サンドイッチ

ネット型ゲーム　鉄棒　幅跳び　高跳び

友情、信頼　家族愛、家庭生活の充実　相互理解、寛容

受け継がれる祭り　玉川兄弟と玉川上水

ヒトの体のつくりと運動

まちの安全をまもる

　いよいよ4年生の前期が終了します。秋休みの間に、ご家
庭でお子さんと前期の振り返りと後期の心構えを話し合っ
ていただけると助かります。
10月３１日・11月1日には御殿場移動教室が行われます。
初めての宿泊行事を通して子供たち一人一人が考え、力を
発揮できるよう、担任一同力を合わせて指導して参ります。
◆御殿場移動教室について
・１０月30日（水）に事前健康診断を行います。事前健康
診断を欠席の場合は、内科を受診する必要があります。
・病み上がりや体調が悪いときは、無理をせず欠席させてく
ださい。欠席の場合は、当日の朝７：１５までに、学校へご連
絡ください。
◆委員会活動について
　後期から、代表委員に4年生が加わります。各クラス男女
1名ずつ参加します。月に1回ある委員会活動の日は、代表
委員のみ6時間授業となります。

What do you like？　　ALPHABET

およその数の表し方や計算のしかたを考えよう
計算のきまりを使って式を読み取ろう

ごんぎつね　　秋の楽しみ　　漢字を正しく使おう
クラスのみんなで決めるには

学習予定

私たちの住んでいるまち　しぶや

画の方向　「麦」

１年生

２年生

３年生

４年生

   ２年生の前期が終わろうとしています。学習のまとめをしていますので、ご家

庭でも漢字ドリル・ノートの確認をお願いします。

　 宿題の丸付けへのご協力もありがとうございます。ドリルパークの宿題は、

やったことが確認出来ましたら、「音読カード」の『算数』欄に印をつけてくだ

さい。（タブレットの不具合でできなかったときは、裏面の計算音読をして、そ

の番号を記入してください。

　　後期には、1年生をリードする１，２年合同の生活科見学や、園児との交流

もあります。2年生として、手本となるような行動ができるよう指導していきま

す。また、ステップアップした学習や「学芸会」等の行事を通して、子供たちは

さらに成長していくことでしょう。後期もまた、よろしくお願いします。

◆図工教材について

　　「のりのりおはながみで」で使う教材を購入しました。

◆後期教材について

　　後期分として、国語・算数のワークテスト、漢字ドリル、漢字ドリルノート、書

写ノート、計算ぐんぐん、けんばんハーモニカ練習帳を、学校で一括購入しま

した。

◆道具箱の中に「のり」を2種類準備してください。

  （スティックタイプの液体のりと固形のり）

◆ホチキス、セロテープを使う活動があります。準備をお願いします。

　　ホチキスは、使い方や替え芯の入れ方を練習しておいてください。

◆生活科見学(雨天でも、お弁当の準備をお願いします。）

　　1０月２２日(火)３組・４組　　１０月２４日(木)１組・２組

　　予備日　１０月２５日（金）→予備日になった場合は、お弁当はいりません。

夏休みが明けて、心も体もぐんと成長した姿を見ることがで
きました。終業式の日には「にしはらの子」を渡します。ぜ
ひ、ご家庭で一緒にご確認いただき、成長したところを褒め
てあげてください。なお、「にしはらの子」は、押印や提出の
必要はありません。昨年度配付した、９５周年記念ファイル
に保存してください。

◆シブヤ未来科「私たちの住んでいるまち　しぶや」
　　自分達の住んでいる地域について学ぶ一環として、１１
月に通学路巡りをします。そこで、保護者の方に、通学路で
の子供たちの見守りをお願いしたいと思っております。詳し
くは後日別紙にてお知らせします。

規則の尊重　　希望と勇気,努力と強い意志　　個性の伸長　　　友情、信頼

スポーツ　Sports　　　ハロウィン　Halloween

学習予定

学習予定

同じ数ずつのものの数え方を考えよう

うごくうごくわたしのおもちゃ　みんなでつかう町のしせつ

ぐんぐんそだてわたしのやさい

国語
なかまのことばとかん字　かん字のひろば(3)  お手紙　　主語と述語に気をつけよう

かん字の読み方　 秋がいっぱい　そうだんにのってください

国語

学習予定

「点」「はね」

水筆で書いてみよう　　「そり」の方向　　「点」の方向　

国語
うみのかくれんぼ　　かずとかんじ 　　くじらぐも
しらせたいなみせたいな　　漢字学習

◆生活科「あきみつけ」について

　お弁当を持って、2年生と一緒に代々木公園に行きます。

１０月２2日(火)=１組（2年3・4組と）、1０月２４日(木)＝２・３組（2年1・2組と）

拾ったどんぐりや落ち葉を入れるビニール袋を（記名して）持たせてください。

　拾ってきたどんぐりなどで、作品づくりをします。ご家庭で集めたもの（木の実や落

ち葉など）もありましたら、１０月２６日（土）までに持たせてください。なお、実施日

が、予備日の1０月２５日（金）になった場合は、給食がありますので、お弁当はいり

ません。

◆キャリアパスポートのファイルについて

記録したプリントを綴じるファイルを購入させていただきました。後期の教材費と一

緒に引き落しとなります。ファイルの表紙に名前をご記入ください。

◆図工の作品について

　前期分の図工作品（主に平面作品）を持ち帰ります。４０ｃｍ×４０ｃｍ程度の袋を

以下の日程までにご準備ください。

１組➡１０月２日(水）

２組➡１０月７日（月）

３組➡１０月３日（木）

かたちあそび　たしたり　ひいたり　してみよう

きれいにさいてね　わたしの　はな　きせつと　なかよし　あき

鑑賞　　せんりつでよびかけあおう

シールで　えがこう　スタンプ　ぺったん

鬼遊び　体ほぐしの運動・多様な動きをつくる運動遊び 　　器械・用具を使っての運動遊

び　なわとび（短なわは、10月1５日までに各自用意）

善悪の判断、自律、自由と責任　　友情、信頼　　感謝

Halloween

かたかなのかきかた

えのぐをたらしたかたちから　　どうぶつさんといっしょに　　しぜんからのおくりもので

マット遊び　　体ほぐしの運動・多様な動きをつくる運動遊び

いろいろながっきの音をさがそう
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学校からのお知らせ

やまなし　言葉の変化　秋深し　みんなで楽しく過ごすために　　　　　　　　 他

分数のたし算とひき算　　分数と小数・整数

曲想の変化を感じ取ろう

未来につなげよう　今世界の人々のために

前期も残りわずかとなりました。まとめをしっかりとし、後期の生活や学習につ

なげていきます。また、「最高学年として、今、自分は何をすべきか」という意識
を育んでいけるように後期も指導していきます。

◆陸上記録会
１０月７日（月）に国立競技場で陸上記録会があります。朝、７時２０分に学校
集合となります。この日は、弁当を会場で食べます.ご準備をお願いします。ま
た、詳しい持ち物や時程、保護者の皆様の観戦方法は、後日手紙を配付します
のでご確認ください。

◆鼓笛パレード
１０月２６日（土）、６号通り商店街・西原商店街のパレードを行います。　詳細
は後日、Home＆Schoolで連絡をします。

◆理科の学習
「月の形と太陽」の学習で月の観察をお願いします。遅い時間の観察になりま
すので、お子さんと一緒に無理のない範囲での観察をお願いします。

学習予定 お知らせ

12年後のわたし

生活を豊かに　ソーイング

陸上記録会に向けて（ハードル・走り高跳び・走り幅跳び・１００ｍ走・８００ｍ
走・１０００ｍ走）　ボール運動（ゴール型：バスケットボール）

Unit ４:We all live on the Earth 　Unit 5:Le's think about food.

相互理解,寛容　友情,信頼　よりよい学校生活,集団生活の充実

今に伝わる室町文化　戦国の世から天下統一へ

いろいろな和音のひびきを感じ取ろう

国語

部分の組み立て方

水よう液の性質　月と太陽

小さい子たちと交流しよう

割合の表し方と利用のしかたを考えよう　同じに見える形の性質やかき方を調べよう

５年生

６年生

漢字の広場３　方言と共通語　秋の夕　よりよい学校生活のために
意見が対立したときには

学習予定

陸上運動：ハードル走・走り高跳び　　ボール運動ネット型：ソフトバレーボール

Unit 5　Let's go to the zoo.

　前期も残りわずかとなりました。前期は、５年生で一番の行事である那須自然体験教室

を終え、仲間と協力する姿や自分の仕事に責任をもって取り組む姿が見られました。この

経験を後期に活かしていけるようにしていきます。また、後期は６年生とバトンタッチする

行事が増えてきます。高学年としての自覚をさらに強くもち、学校全体に視野を広げてい

けるよう、担任一同力を合わせて指導にあたります。５年生の子供たちの成長を、楽しみ

にしています。

◆国立競技場スタジアムツアー

１０月２９日（火）国立競技場スタジアム見学ツアーに行きます。国立競技場のバックヤー

ドなどの見学もできる予定です。

※リュックでの登校をお願いします。

※昼食は学校に戻り、給食を食べます。

※持ち物：校帽、水筒、エチケット袋、ハンカチ、ちり紙

　

◆後期の教材について

後期の教材として、ワークテスト（国語・社会・算数・理科、外国語）、漢字ドリル、計算ドリ

ルを購入します。詳細は、年度末の会計報告で連絡します。

◆調理実習について

11月に調理実習を行います。

持ち物　〇三角巾　〇マスク　〇エプロン　〇手拭き用ハンカチまたはタオル

　　　　　　これらが入る袋などに入れてご準備をお願いします。

調理実習の前は、爪を切ること、髪が長いお子さんは髪を結ぶようお声掛けをお願いしま

す。

※エプロンは、家庭科の授業で作製したものを使います。

※調理実習当日に欠席した場合でも、事前に材料の発注をしているため、材料費のキャ

勤労、公共の精神　生命の尊さ　国際理解、国際親善　友情、信頼

重ねて広がる形と色

クッキングはじめの一歩

国語

これからの食料生産とわたしたち　くらしを支える工業生産

文字の大きさ（漢字と仮名）・読む

流れる水のはたらき

【「にしはらの子」（通知表）について】

10月９日(水)に、「にしはらの子」（通知表）を一人

一人に手渡します。

よく頑張ったと認められる点は、ぜひ褒めてください。

不十分だった点は、お子さんとよく話し合い、後期の学

校生活への意欲につながるようにしていただけるとあ

りがたいです。

なお、「にしはらの子」は、押印や提出の必要はありま

せん。２～６年生は昨年度配付した、９５周年記念ファ

イルに保存してください。１年生は新規に購入いたしま

す。ご承知おきください。

【キャリアパスポートについて】

キャリアパスポートとは、「子供が学校、家

庭及び地域における学習や生活の見通しを

立て、学んだことを振り返りながら、新たな意

欲につなげたり、将来の生き方を考えたりし

たことを記録していくもの」です。

前期の振り返りを記入し、自宅に持ち帰り

ます。ご家庭で一緒に見ていただき、成長の

振り返りにお役立てください。

子供たちが書いた、めあてや振り返りのプ

リントにコメントをお願いします。

１０月１5日（火）にお子さんに持たせてくだ

さい。

【タブレット活用と置き勉について】

西原小学校では、登下校の荷物量の軽減のた

めに教科書等を学校に置いて帰るようにしていま

す。

３～６年生は、学習者用デジタル教科書が導入

されているので国語・算数の教科書も学校に置い

ています。音読の練習や家庭学習では、学習者用

デジタル教科書をご活用ください。

タブレットの授業中の活用が増えています。毎日、

家庭にタブレットを持ち帰るので、家庭用のコンセ

ントを使い、しっかりと充電をする習慣づけにご協

力ください。

動画等を活用する機会が増えています。イヤホン

を持たせてください。

【感染症対策にご協力ください】

新型コロナウイルス感染症やマイコプラズマ肺

炎にかかる児童が、区内で出ています。学校でも

対策を取っていきますので、ご家庭でも以下の対

策をお願いいたします。

①こまめな手洗いを励行

②咳エチケットを守る（マスク着用含めて）

③清潔なハンカチまたはタオルを必ず持たせる

④登校前の健康観察

・発熱や全身の倦怠感（だるさ）、頭痛、せき

などの症状（せきは解熱後も長期にわたって

（3～4週間）続くこともある）

【なわとびの用意をお願いします】

体育の授業や休み時間に、なわとびの練習をします。

短なわを、各自でご用意ください。すでに、用意して学

校に持たせていただいている場合も、持って帰ったとき

などに、縄の長さの調整をお願いします。

幼児向きの布製ロープの短なわとびは、二重跳びや

交差跳びなどをするには難しいため、できればビニー

ルロープの短なわをご用意ください。

縄の長さを調節し（※）、記名をして持たせてくださ

い。（※）短なわのロープの真ん中を両足で踏み、両ひじを90°

に曲げた状態で手首を曲げず、左右に開いた状態の長さを目安

にしてください。

【体育の服装について】

体調や天候によって、体が温まるまで上着

（トレーナーなど）を着用して構いません。

その際の上着は、安全に運動することを配

慮し、次のものにしてください。

★ フードがついていないもの

★ ひもやボタン、ファスナー、飾りなどが

ついていないもの

★ 袖の長さは手首までで、丈も極端に長

くないもの

※服のタグ部分などの分かりやすい所に、

学年・組・名前を必ず書いてください。

また、タイツ・スパッツは、靴下（ひざ下まで

の長さのもの）に履き替えます。

体育用の上着や替えの靴下はできるだけ

体育着袋に入れておくようにお願いします。
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令和６年度11月行事予定

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 火 1 金

2 水 ◆ 14:05 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 2 土

3 木
陸上壮
行会 〇 ▽ ★ 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 3:20 3 日

4 金 ▼ 1:55 1:55 1:55 2:45 2:45 2:45 4 月

5 土 5 火
朝会
Teams

6 日 6 水
剣玉
集会

7 月
児童
朝会 〇 ▽ 2:30 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 7 木

8 火 ☆ 1:55 2:45 2:45 2:45 2:45 2:45 8 金

9 水 終業式 ◆ 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15 9 土

10 木
前

10 日

11 金
前

11 月
児童
朝会

12 土 12 火

13 日 13 水

14 月 14 木 剣玉

15 火 始業式 ☆ 2:30 3:20 3:20 3:20 3:20 3:20 15 金

16 水
学習
読書 ◆ 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15 1:15 16 土

17 木
安全
指導 〇 ▽ ★ 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 2:30 17 日

18 金 ▼ 1:55 1:55 1:55 1:55 3:00 3:00 18 月
児童
朝会

19 土 19 火

20 日 20 水

21 月 児童
朝会 〇 ▽ 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 3:20 21 木 集会

⑤

22 火 ☆ 1:55 2:45 2:45 2:45 2:45 2:45 22 金

23 水 ◆ 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 12:55 23 土

24 木
学習
読書 〇 ▽ ★ 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 3:20 24 日

25 金 ▼ 1:55 1:55 1:55 3:15 3:15 3:15 25 月
児童
朝会

26 土 ★ 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20 11:20 26 火

27 日
前
後

27 水 学級

28 月
児童
朝会 〇 ▽ 2:30 2:30 3:20 3:20 3:20 3:20 28 木 剣玉

29 火 ☆ 1:55 2:45 2:45 2:45 2:45 2:45 29 金

30 水
安全
指導 1:15 1:15 1:15 2:30 1:15 1:15 30 土

31 木
学習
読書 〇 ▽ ★ 2:30 2:30 3:20 移動

教室 3:20 3:20

日 曜
朝会
集会

学　校　行　事

令和６年10月行事予定

SC

校

庭

開

放

下校時刻

日 曜
朝会
集会

学　校　行　事

ま

な

び

～

清

掃

都民の日（休業日）
御殿場移動教室終④
読書月間終
英検ESG実施日⑥

避難訓練（第二次避難、2校時)

午前授業②③④⑤⑥
研究授業（1年のみ5時間授業）

文化の日　　

振替休日

The Reggio School of Tokyo運動会

陸上記録会⑥（国立競技場）

西原保育園ゆめ運動会
なわとび月間始（～12/1）
縦割り班活動⑤

午前授業①②③④⑤
安全指導・安全点検
研究授業（５年のみ５時間授業）

避難訓練

前期終業式
給食終

秋季休業日始（学校閉庁日）

委員会活動⑤⑥
（代表委員のみ④、卒アル撮影）
キッズバレー授業③

スポーツの日
3時間授業・給食あり(11:30～、全)
就学時健康診断

秋季休業日終（学校閉庁日）

さくらさくみらい西原運動会

西原地区運動会

キッズバレー授業③
縦割り班長会議⑥
薬物乱用防止週間始

薬物乱用防止教室⑤⑥(5校時)

クラブ活動７④⑤⑥
薬物乱用防止週間終　（卒アル撮影）

後期始業式
給食始
読書月間始(～11/1）

委員会活動⑤⑥（代表委員のみ④）

安全指導・安全点検
おはなしカメさん①②

ゆめの樹保育園はつだい 車いすラグビー観戦④1000-1230

教育指導課訪問（西原小）

児童個人面談始(～11/29)
剣玉月間始(～11/22)
３年生６時間授業開始

縦割り班長会議
生活科見学①②（1-1,2-3,2-4)

ふるさとまつり

剣玉月間終

午前授業①②④⑤⑥　研究授業（3年のみ5時間授
業）

縦割り班活動⑥

宿泊事前検診④

御殿場移動教室始④（～11/1）

生活科見学①②（1-2,1-3,2-1,2-2)

クラブ活動④⑤⑥
生活科見学①②（予備日)

全校ピカピカウィーク始

勤労感謝の日

国立競技場スタジアムツアー⑤
なわとび月間終（11/8～）
児童個人面談終＜10/23～＞
全校ピカピカウィーク終

道徳授業地区公開講座・学校運営協議会
鼓笛隊パレード
（午後 PTAフェスタ）

　　　　　　　　　　　　　緑の募金始

行事は今後の状況により、

変更することがあります。

SC（スクールカウンセラー）

☆髙井カウンセラー 主に火曜日

★古山カウンセラー 主に木曜日
相談希望は、学校へご連絡ください。
研修や行事等によりカウンセラーの勤務日が変更となる場合があります。

成績処理期間

10/8(火)まで

※学校行事欄の○内数字は対象学年、（全）は全校

※朝会集会欄の斜線は特別時程

※清掃の○は実施 ※まなび～欄の▽は456年、▼は3年

※校庭開放日 水曜日 ◆ 15：30～17:00  

土曜日・日曜日 前 13：00～15:00

土曜日・日曜日 後 15：00～17:00


