
１☆チーム 
～もうすぐ夏休み～ 

 お忙しい中個人面談にご協力いただき、ありがとうございます。ご家庭での様子と

学校での姿を共有することができました。今後も保護者の皆様と教職員一同が、子

供たちのために、ワンチームで取り組んでいけるよう努めてまいります。面談後で

も、気になることがありましたら遠慮なくお伝えください。 

１年生の子供たちにとって、もうすぐ小学生として初めての夏休みを迎えます。

「早寝・早起き・朝ごはん・便」の生活習慣を継続しながら、長期休業にしか取り

組めないことにもチャレンジできるとよいです。有意義な時間となるよう、計画を

立てて取り組んでください。 

＊お知らせとお願い＊ 

夏休みについて 

 ８月１日（土）～８月 30日（日）が夏休みです。ご確認ください。 

夏休みの補習教室について ９時～10時（各教室にて） 
 補習が必要とされるお子さんに個別にお手紙を配布しました。9時～10時までで

す。持ち物は、手提げに上履き、筆箱を入れ、持たせてください。場所は、お子さ

んの教室です。欠席される場合、スタディサプリのメッセージでご連絡ください。 

スタディサプリのメッセージをご確認ください。  

・夏休みの過ごし方や課題について等、ご連絡することがあります。週に 1回程度、

送信する予定です。 

・８月後半には、Teamsオンライン教室を予定しています。詳細をｽﾀﾃﾞｨｻﾌﾟﾘのメッ

セージにて、後日ご連絡いたします。ご確認よろしくお願いします。 

夏休み中の健康観察表について 
８・９月分の健康観察表をお配りします。各ご家庭で健康状態を把握するために

毎日の検温をお願いします。８月 31日（月）から、毎日ご提出ください。 

その他 

※入学式の写真代など、現金は、保護者の方が、担任に手渡しをお願いします。 

※朝顔の植木鉢は、保護者の方が３１日（金）までにお持ち帰りください。 

夏休み明け登校初日8月31日（月） 

☆登校時刻 

通常通り８時１０分。５時間授業で給食があります。 

☆持ち物･･･毎日の持ち物と休み明けの持ち物、白衣（持ち帰った人のみ） 

 

★毎日の持ち物★ 

 

 

 

  

★休み明けの持ち物★ 

 

 

児童引き取り訓練について 

 8月 31日（月）に児童引き取り訓練があります。20日配布のお手紙をご確認の上、

ご準備の方よろしくお願いします。児童本人が、放課後クラブへ行くのか、お迎え

があるのか、答えられるように、ご家庭で確認しておいて下さい。 

※避難訓練の場となります。朝顔の植木鉢は、他の日にお持ちください。 

学習用具について 

  道具箱の中身や体育着、絵の具セット、鍵盤ハーモニカなどの学習用具はご 

家庭で整理や洗濯等をして、保管しておいてください。年間を通して使用します。 

夏休み明けに指示があるまでは、ご家庭での保管をお願いします。 

※粘土と粘土版は、学校保管します。粘土板がまだご家庭にある場合は、持たせ

てください。 

図書バッグ 

ご用意ありがとうございます。９月より、また使用します。 

夏休み明け 1回目の図書の授業までに、持たせてください。 

絵の具セット 

・パレットと筆を水洗いし、よく乾かしてケースに戻しておいてください。 

・お子さんに合わせて、斜め掛けにできるよう肩ひもの長さを調節してください。

裏面へ   → 

令和２年７月３０日（木） 

渋谷区立笹塚小学校 

１年学年便り７月号③  

【夏休み準備号】 

 １年担任 

・健康観察表 ・校帽 ・筆箱 ・連絡帳 ・下敷き ・色鉛筆 ・ハンカチ ・ティ

ッシュ ・給食セット（ランチョンマット 口ふきタオル ビニール袋 予備のマスク）  

・タブレット※31日は荷物が多いので、タブレットは持って来なくて良いです。 

・上履き ・体育着 ・防災頭巾 ・夏休みの宿題 ・国語と算数のノートと教科書 



鍵盤ハーモニカ 

・１回使用毎に、歌口やホースを水洗いし、よく乾かして保管しておいてください。 

・階名シールやどれみシート等は、お子さんに合わせてご活用ください。 

朝顔の植木鉢 

 ご家庭でお世話を続けていただき、保護者の方が、夏休み明けにお持ちください。 

※枯れていても、つるや土はそのままの状態でお持ちください。 

タブレットと家庭用の充電器 

 現在、使用している機器は９月回収となります。タブレット本体、タッチペン、

家庭用充電器を回収しますので、ご確認ください。詳細は後日お知らせします。 

 

夏休みの課題について 

下表をご覧になり、お子さんと一緒に、計画的に進めて下さい。 

課題 内容 提出 

生活表 
・「なつやすみのせいかつ」のめあてを書きましょう。 

・「なつやすみのせいかつ」に毎日、色を塗りましょう。 
8月31日（月） 

身支度等 

自分のことは自分でできるようにしましょう 

・防災頭巾を一人で身につけ、片付ける練習。 

・絵の具セットの中身を取り出し、しまう練習 

・色鉛筆や鉛筆を削る等、学習準備 

・しゃもじやおたまで、ご飯や汁物をよそう練習 

・トイレの練習（和式・小便器など） 

提出なし 

国語 

① 書写の教科書 11ページまで 

（お手本や線などをなぞりましょう。） 

②「カタカナワーク」 

※全部書き込み、読みと形を覚えましょう。 

③今まで取り組んだひらがなプリントの復習 

（直しの多い字や苦手とする字を練習する等。 

ノートなどに練習したら、自由学習にも含まれます。） 

④プリント３枚（青い紙）答えもお渡しします。 

ご家庭で丸付けまでして、提出してください。 

8月31日（月） 

算数 

①「さんすうの力」 34～41ページ 44・45ページ 

※７月までの復習内容です。理解不足のところは、 

ご家庭でもフォローお願いします。 

8月31日（月） 

②プリント３枚（青い紙）答えもお渡しします。 

ご家庭で丸付けまでして、提出してください。 

朝顔の 

世話 

と 

観察 

①水やり･･･午前中にたっぷりとお願いします。 

②弦巻き･･･支柱の黄色い部分に巻き付けます。 

③観察カード１枚･･･花の様子をカードに書く。 

 観察カードは２枚配布します。１枚は花の様子を書い

てください。もう１枚を自由学習として提出できます。

枯れた花の様子やつるなどを書かせてください。 

④９月 14日までに、保護者の方がお持ちください。 

※枯れたつると土もそのままでお持ちください。 

【観察カード】 

8月31日（月） 

【植木鉢】 

9月14日(月) 

までに、保護者

の方がお持ち

ください。 

防災 

「東京マイ・タイムライン」 

ケースの中に入っている A3 の厚紙のシート(３面)に

ついて、ご家庭で話し合い、記入をお願いします。 

・短時間の急激な豪雨が発生するとき！ 

・台風が近づいているとき！ 

・大雨が長引くとき！ 

8月31日（月） 

シート２まい 

と 

ケースごと 

全部 

SNS 「SNSノート」 ４～７ページ （書き込み） 8月31日（月） 

鍵盤 

ハーモニカ 
鍵盤ハーモニカのワーク １０・１１ページ 

クラウドの「せんせいからもらう」の画像を見て行う。 

夏休み明けの

授業で確認し

ます 

★ 

自由工作 

・ 

自由学習 

『自由工作・自由学習の例』 
・つぼのりやえきのり、はさみを使って、好きなものを 

作ってみよう。 

・興味のあることを調べて、まとめてみよう。 

・夏休みの思い出を絵に描いたり、日記を書いたりして 

みよう。 

・学習したことをノートにまとめてみよう。 

・スタディサプリの講座（テスト）をやってみよう。 

・「渋谷区健康づくりレシピコンテスト」にチャレンジ 

してみよう。（別紙参照） 

・『しぶやおすすめの本５０』（1･2年）から１冊を 

選び、帯や POP等を作ります。（別紙参照） 

・他にも自分のできることに取り組みましょう。 

取り組んだ人のみ 

8月31日（月） 

 

★印は、取り組みたい児童のみの活動です。全員の宿題ではありません。 


