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夏休みを迎えるにあたって 

校長 荒 木  憲 秀 
 

 明日からいよいよ夏休みです。例年なら「待ちに待った」という枕詞を付けるところですが、さ

すがに今年の夏休みは「待ちに待った」感はあまり感じられません。むしろ、「ようやく子供たち

に会うことができるようになったと思ったら、また長いお休みか…。」という寂しさすら感じてし

まうのは、きっと私だけではないと思います。そうは言っても、子供たちには、夏休みだからこそ

できることに、積極的に取り組んでほしいと思っています。保護者の皆様におかれましては、引

き続き楽観視できないコロナ禍の中ではありますが、ぜひ子供たちに様々な体験をさせていただ

けますよう、お願い申し上げます。 

 特に今年度は、学校でプールを使っての学習を行うことができませんでした。個人的な話で恐

縮ですが、私は九州の海辺の町で育ちました。夏休みは、午前中は学校のプールでたっぷり遊び

（本校のように指導はなく、プール開放に近い感じで自由に遊ぶことができました。）、午後には

近くの海まで行って泳いだりもぐったり…そんな毎日を過ごしていました。そんな訳で、大人に

なった今でも泳いだり水遊びをしたりすることが大好きで、毎年夏には海やプールに出かけてい

ます。笹塚小の子供たちにも、水遊びや泳ぐことが大好きになってほしいと思っています。それ

だけに、学校のプールの授業ができなくなってしまったことは残念でなりません。この夏休みの

間に、ご家庭で子供たちが思い切り泳いだり水遊びをしたりする機会を作っていただけますと幸

いです。授業でのプール指導は、３密回避が難しいことから断念しましたが、今年も区の生涯ス

ポーツ振興課が学校プールの開放を計画しており、笹塚小のプールをはじめ区内６校の小学校の

プールを利用することができるそうです。ぜひこちらもご利用いただければと思います。 

 一方で忘れてはならないのが、水の怖さです。昨年は都内のプールで小学生が溺れて亡くなる

という悲しい事故が発生しました。学校では、水の楽しさと同時に水の怖さも指導します。「浮か

ぶ」という日常にはない体験ができる楽しさ、そして「呼吸ができない」という怖さ。水遊びを通

して水中で体が浮かぶ感覚や水の抵抗の感覚を身に付け、そして泳ぐことを通じて呼吸のできな

い水中で自分の体をコントロールする技能を身に付けていきます。これは、運動能力の向上とと

もに、命を守る術を身に付けることもねらっています。さらに６年生は、水害や水難事故に遭っ

た場合を想定して、いざというときのために着衣で落水したり浮いたりする体験も行います。今

年度については座学で行うしかありませんが、命を守るための貴重な学習の機会です。子供たち

には、怖さも十分に理解した上で、水を楽しめるようになってほしいと願っています。 

 明日からの夏休み、せっかく戻った生活のリズムが崩れてしまわないよう、各ご家庭におかれ

ましては、規則正しい生活をお願いいたします。学校でも、タブレットを使った「オンライン学習

相談日」や「オンライン登校日」の設定など、子供たちの学習面のサポート、心のケアに努めてま

いります。８月31日に、また元気な子供たちの笑顔に会えることを楽しみにしています。 

 



 

 

☆★☆ ご入学 おめでとうございます ☆★☆ 
 

 ６月２９日月曜日、待ちに待った今年度の入学式が行わ 

れました。新１年生の子供たちは、分散登校時とは違い、 

ちょっと恥ずかしそうにしながら体育館で入学式を迎えま 

した。校長からは、３つの「頑張ってほしいこと」の話が 

ありました。 

「一つ目は、しっかりと聞くことです。授業中、先生が 

話す言葉、友達が話す言葉、一つ一つの言葉を、しっかり 

聞いて、言葉を頭の中に残してください。」 

「二つ目は、心を大事にすることです。お友達の心 

も、先生の心も、そしてもちろん、自分の心も大事に 

してください。優しい心の持ち主からは、優しい言葉 

があふれ、周りの人も優しくしてくれます。」 

「そして三つ目は、毎朝元気に学校に来ることです。 

朝ごはんや給食、そして夜ご飯、もりもり食べて、ちょ 

っと苦手な食べ物にも頑張って挑戦しましょう。よく 

食べて、よく運動して、しっかり眠りましょう！毎朝、  

すっきり目覚めて、元気いっぱいに登校してきてくだ 

さい。」 

６年生の代表児童２名は、新入生のためにスピーチをしてくれました。話の内容もさることなが

ら、その立ち振る舞いは、さすが６年生！式典行事での立派な態度に、１年生も姿勢を正していま

した。6年生には笹塚小学校の最高学年として、１年生の憧れの存在として、今後も色々な場面で

の活躍を期待しています。 

一斉登校が始まりました！！～１年生のようす～ 

 入学式が終わり、初めて毎日の学校生活が始まりました。６月に植えた朝

顔も雨天が続く中たっぷりと水分を蓄え、ぐんぐん成長しています。植木鉢

に支柱を差し、伸びたつるを巻き付けることにも、世話のひとつとして取り

組んでいます。夏休みには、ご家庭でも育ててもらうことになっています。 

一斉登校が始まり、１年生は保護者による送迎が終わりました。

自分たちで朝の支度をする姿にも、少し慣れてきた様子が見られま

す。給食での当番活動も始まりました。感染症予防のため、通常時

とは異なるところもありますが、１年生の子供たちが白衣を着て、

一生懸命に配膳する姿は可愛らしいものです。給食当番の配膳は大

人よりも時間がかかりますが、その間も当番ではない子供たちが静

かに待てるようになってきたところに心の成長を、食べる量が少し

ずつ増えてきているところに、体の成長を感じます。 



 

 

 

時程が変わります 
  

６月の分散登校から７月まで 

の間は、特別時程で行ってきま 

したが、８月31日からは通常 

時程に戻る予定です。 

登校時刻は変わりませんが、 

最終下校時刻はこれまでより 

遅い時刻になります。 

ご確認よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笹塚小感染症対策の紹介 

笹塚小では、感染症予防のためにいろいろ対策をしています。その中のいくつかを 

紹介します。 

 

その 1・教室では座席を一人ずつ可能     

な限り離して座っています。 

給食も、この状態で食べます。 

 

 

 

 

                       その２・対面での作業では、透明 

                          なプラスチックの仕切り 

を設置して行っています。 

                           授業が終わったら、消毒 

します。 

                         

その３・音楽で鍵盤ハーモニカやリコーダーなどの演奏を行うときは、体育館で 

大きく間隔を空けて行っています。ホームページでもご紹介しています。➡ 

 

 

図工室 

教室 

　　　曜日
時刻

月曜日 月曜日 火曜日 木曜日 金曜日 時刻 水曜日 土曜日

  8:10♪   8:10♪

  8:20   8:20

  8:25   8:25

全校朝会 全校朝会 学習タイム 学習タイム
　

特活集会

  8:30♪

  8:45♪

  9:15

  9:30   9:20

  9:35

 10:05♪

 10:20♪  10:15♪

 10:35♪
 10:20

 10:40

 11:05

 11:25  11:10

 11:30

 11:55

 12:15

 12:40 移動・学習準備

 13:00♪  12:45♪

 13:15♪  13:30

給食後最終
 13:30 下校 12:55

 13:35♪ ５校時最終

下校 13:50

 14:20

 14:25

 15:10

児童登校

清　掃

第２校時

児童登校

学　級　指　導学　級　指　導

移　動　・学　習　準　備

中休み
（２０分）

第３校時

移　動　・　学　習　準　備

第２校時
中休み
(１５分)

第３校時

移　動　・　学　習　準　備

第１校時

第５校時

移　動　・学　習　準　備

昼休み
（１５分）

第４校時

　【 特 別 時 程 】

給　食

移　動　・　学　習　準　備

第５校時

給 食

移　動　・　学　習　準　備

移　動　・学　習　準　備

移　動　・学　習　準　備

第１校時

笹　塚　小　学　校　日　課　表令和２年度

第４校時

放課後　最終下校　15:25

最終下校
12:10

委員会活動
・クラブ活動

(14:35～15:20)
第６校時

【　通　常　時　程　】

委
員
会
活
動
・
ク
ラ
ブ
活
動
の
あ
る
月
曜
日



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
●夏季休業中の8月24日（月）～ 

27日（木）に、補習教室があります。 

 

●SC：スクールカウンセラー勤務日 

◎・・・小田桐 栄佳先生 

○・・・中村 忍先生 

 

  行事予定 
S
C 

31日 月 全校朝会 給食始まり 引き取り訓練5時間目  

１日 火 水道キャラバン（4年）生活RC始まり 発育測定（56年）  

２日 水 特別時程 発育測定（24年）    

３日 木 安全指導日 歯科（24年）  

４日 金 発育測定（13年） 尿検査１次配布 ◎ 

５日 土   

６日 日   

７日 月 全校朝会 尿検査１次回収 内科（２年）  

８日 火 尿検査１次追加回収 聴力検査（２５年）★ 〇 

９日 水 特別時程 聴力検査（１３年）  

10日 木 歯科（５６年） 生活RC終わり  

11日 金 内科（３６年） ◎ 

12日 土   

13日 日   

14日 月 全校朝会 内科（４５年） 委員会活動  

15日 火 視力検査（２３年）  

16日 水 特別時程 視力検査（１５年）  

17日 木 歯科（１３年） 研究授業のため４時間授業 

※４年１組のみ５時間授業 
 

18日 金 内科（１年） ◎ 

19日 土   

20日 日   

21日 月 敬老の日  

22日 火 秋分の日  

23日 水 特別時程 視力検査（４６年）  

24日 木 尿検査２次対象者配布 眼科（全） 交通安全指導日  

25日 金 尿検査２次回収 ◎ 

26日 土 特別時程 土曜授業日    学校説明会  

27日 日   

28日 月 尿検査２次追加回収  

29日 火 交通安全指導日 耳鼻科（全） 〇 

30日 水 特別時程   

夏休みの過ごし方について 
生活指導担当 

8月1日（土）から夏休みに入ります。

長期の休みになりますので、学習習慣や

規則正しい生活リズムが崩れないよう、

ご家庭でもご協力ください。 

生活指導部から「夏休みの生活」と1.4

年生には「東京マイ・タイムライン」を

お配りしました。他の学年も昨年度に配

布されています。その中にある3枚のシ

ート（大雨、台風）に、ご家庭で避難の

確認をしてご記入いただき、夏休み明け

に学校にご提出ください。 

また、8月31日（月）は引き取り訓

練があります。詳細は別紙プリントをご

参照ください。 

学校保健委員会について 

8月28日（金） 13：30から令和

2年度、学校保健委員会を開催します。 

今年度は新型コロナ感染拡大防止のた

め約２か月休業していました。学校から

は、休業明けに児童に実施した「こころ

のけんこうしらべ」の結果を中心にお話

をする予定です。 

さらに、眼科の神前先生から「スマホ、

ゲーム、子供の目は大丈夫？」というテ

ーマでご講演をいただきます。 

詳細は先日お配りしたプリントにあり

ますが、まだお席に余裕がありますので、

当日のご参加も可能です。ぜひご参加く

ださい。 

健康観察表について 
 感染症拡大防止の観点から、8月も引

き続き毎日の健康観察を実施し、「健康

観察表」へのご記入をお願いします。 

土曜授業について 

 9月26日の土曜授業も、現段階では

公開なしの予定です。8～9 月の感染状

況を見て、9月上旬に改めてお知らせい

たします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校運営協議会が開催されました 

７月４日、今年度第１回目の学校運営協議会が開催されました。当日

の議事につきましては、学校ホームページ内「学校運営協議会」ページ

から「学校運営協議会だより」でご覧いただくことができます。 

★次回の開催は9月8日(火)15時～を予定しています。 

協議会は基本的にどなたでも傍聴できますので、傍聴を 

ご希望の方は、事前に副校長までご連絡ください。 

学校説明会 9月26日(土)11:00～ 

感染の状況によっては、中止になる
可能性もあります。(10月24日にも
予定しています。) 


