
令和５年１１月２０日 

校長先生のお話 

ヨモッカについて 

 

 あいさつをしましょう。おはようございます。 

 この頃、朝や夜、とても寒くなってきました。かぜをひいたり、インフルエンザにかかっ

たりしないように気を付けましょう。幡代小の周りの学校は、インフルエンザで学級閉鎖

をしているところもあるようです。幡代小でもインフルエンザにかかった人はいますが、

今のところ広がってはいません。このまま広がらないでほしいと思います。そのためには、

一人一人の注意が大切です。せきが出るようだったらマスクをする、体の調子がよくない

と思ったら早めに休みましょう。時々、朝から保健室で寝ている人がいます。保健室は軽い

けがの治療をしたり少し休んだりする場所です。ずっと保健室にいたいという時は家に帰

って休んだ方が早く治ります。それと空気の入れ替えです。校舎内を見てまわっている時、

教室に入るとむわっと感じることがあります。空気がたまると病気がうつりやすくなりま

す。寒くても休み時間は窓を開け、新しい空気を入れるようにしましょう。 

 さて、今日はヨモッカのお話です。幡代小では 10月からヨモッカを使えるようにしまし

た。多くの人がヨモッカを使っているので、入れてよかったと思っています。今は図書室が

使えません。来年、５年生は４クラスになります。今のままだと教室が足りなくなってしま

うので図書室を普通の教室にして、図書室を体育館地下の奥の多目的室に移すことにしま

した。その工事が１月まで続きます。その間は図書室を使うことができないので、ヨモッカ

を使ってください。ヨモッカならいつでも好きな本を読むことができます。テストが終わ

った後にもすぐ読めます。シブヤ未来科や社会科などで調べ学習をする時、本の取り合い

になることもありません。家でも読めます。本を持ち帰らなくても大丈夫なので、荷物が軽

くなります。いいことばかりですが、注意もあります。普通の本でもタブレットでも、ずっ

と読み続けていると目が疲れます。たまに遠くを見るなどして目を休めてください。外で

元気に遊ぶこと、これも目を休めることになります。ヨモッカもいいのですが、晴れた休み

時間には校庭などで元気よく遊んで体も鍛えてください。あと、ハチアプリも使ってくだ

さい。 

 それでは、今週もかぜやインフルエンザに負けず、元気よく過ごしましょう。 


