
 

 

 

挑戦することの大切さ～未来を切り開く勇気～  

校長 小幡
お ば た

 聖
せい

   
 

7 月 26日から 8月 11日まで実施されたパリオリンピックでは、世界各国のアスリートが素晴らしい活
躍を見せてくれました。特に私が驚きを感じたのがスケートボード日本代表の吉沢恋（よしざわここ）選
手です。彼女はまだ 14歳の中学生ということですが、なんと金メダルを獲得しました。そこで、今回は
吉沢選手の活躍を通して挑戦することの大切さについて考えました。 
吉沢選手は、年齢や経験にとらわれず、常に新しい技に挑戦し続け、その高いパフォーマンスで世界を

魅了しています。彼女の姿は私たちに多くのことを教えてくれます。１つめは、失敗を恐れずに挑戦する
勇気です。吉沢選手は、数々の大会を経験していますが、同時に多くの失敗も経験しています。しかし、
彼女は決して諦めずに、失敗から学び、次の挑戦へとつなげてきました。私たちも、何か新しいことに挑
戦する時、失敗を恐れてしまうことがあります。しかし、失敗は成功への第一歩です。失敗から学ぶこと
で、私たちは成長し、より大きな目標に向かって進むことができるのです。２つめは、目標に向かって努
力を続ける大切さです。吉沢選手は、7歳からスケートボードに取り組み、厳しい練習を積み重ねてきま
した。彼女の成功の裏には、並外れた努力があったそうです。目標に向かって努力を続けることは、決し
て簡単なことではありません。しかし、努力を続けることで、私たちは自己成長を実感し、達成感を味わ
うことができます。３つめは、周りの人とのつながりを大切にすることです。吉沢選手は、家族やコー
チ、仲間など、多くの人々に支えられてきました。彼女の人間関係の豊かさは、彼女の成功を支える大き
な力となったそうです。私たちは、一人では何もできません。周りの人とのつながりを大切にし、協力し
合うことで、より大きな目標を達成することができます。 
本校では、今年度から重点目標を「挑戦する子」としています。日常の学習の場面では、教員が子供た

ちの挑戦を応援、サポートし、子供たちが失敗を恐れずに挑戦できるような環境づくりをしてまいりま
す。御家庭でも、様々な場面でお子様の挑戦を応援してください。お子様の小さな成功を一緒に喜び、励
ましの言葉をかけてください。 
これからの時代は、変化が激しく、予測不可能なことがたくさん起こります。そんな時代を生き抜くた

めには、自ら考え、行動し、新しいことに挑戦していく力が求められます。本校では、子供たちが自ら考
え、行動し、新しいことに挑戦できるような教育を進めてまいります。引き続き保護者の皆様、地域の皆
様の御理解と御協力をお願いいたします。 

 

 

日光高原学園 

6年生は７月２３日から２４日にかけて、日光に行きました。 

小学校生活最後の宿泊行事ということもあり、準備段階から

多くの児童がはりきっていました。レクリエーションや当番活動

に対し、自ら考え、主体的に取り組む姿に、成長を感じました。 
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今年度開校９９周年 校訓「健康・勤勉・上品」   学校教育目標「挑戦する子・つながる子・働く子」 

飯山自然体験教室 

５年生は長野県飯山市の民宿に宿泊し、２泊３日の自然体
験教室に出かけました。「夏休みのおじいちゃん・おばあちゃ
んの家」に来たかのようにアットホームな環境で、のびのびと
友達との３日間を楽しみました。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/tokiwamae


日 曜
朝

の

活

動

時

程
学校行事等 SC １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月
朝

会
A 全校朝会(体育館)　計測・すこやか(1・3年)　クラブ⑤ 5 5 5 6 6 6

3 火
安

全
A 安全指導⑤　計測・すこやか(2・5・６年) ◎ 5 5 6 6 6 6

4 水 B 計測・すこやか(4年) 4 4 4 4 4 4

5 木
学

習
A 夏休み作品展始 5 5 6 6 6 6

6 金
タ

ブ
A 歯科検診(4・5・6)10:35～　　ひびけ⑥ ◎ 5 5 5 6 6 6

7 土 ときわの集い（PTA）

8 日

9 月
朝

会
A 避難訓練⑤　代表委員会・委員会活動⑤ 4 5 5 5 6 6

10 火
集

会
A 広尾中学校訪問・学校紹介(6年) ◎ 5 5 6 6 6 6

11 水 B 4 4 4 4 4 4

12 木
学

習
A 5 5 6 6 6 6

13 金
タ

ブ
A 歯科検診(1･2･3年)　ひびけ⑦ ◎ 5 5 5 6 6 6

14 土 氷川神社・金王八幡宮大祭始（地域）

15 日 氷川神社・金王八幡宮大祭終

16 月 敬老の日

17 火
学

習
A 社会科見学(6年　鎌倉）　　　漢字・計算コンテスト始 ◎ 5 5 6 6 6 6

18 水 B 4 4 4 4 4 4

19 木
音

楽
A 陸上記録会練習始(6年)　　海洋教育（３年）　　視力(4・6年) 5 5 6 6 6 6

20 金
タ

ブ
A

漢字・計算コンテスト終　ものづくり体験（６年）茶道体験①（５・６年）
キッズバレー（3年）

◎ 5 5 5 6 6 6

21 土 B
土曜日授業③　学校公開　縦割り班遊び④（１校時）　　夏休み作品展終
道徳授業地区公開講座（２・３校時）　特別支援学級保護者説明会

4 4 4 4 4 4

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 学習 A 視力（1・3年） ◎ 5 5 6 6 6 6

25 水 B 那須甲子高原移動教室前日健診(4年)9:00～ 4 4 4 4 4 4

26 木
集

会
A

那須甲子高原移動教室始(4年)
スポーツティーチャーによる出前授業（６年５・６校時）

5 5 6 6 6 6

27 金
タ

ブ
A 那須甲子高原移動教室終(4年)　　　　　　　　ひびけ⑧ ◎ 5 5 5 6 6 6

28 土

29 日

30 月
朝

会
A 全校朝会(体育館)クラブ⑥ 4 5 5 6 6 6

A時程の日の下校時刻

４時間：１３：１０  ５時間：１４：３０   ６時間：１５：２０

B時程の日の下校時刻

13:00

９月の行事予定および下校時刻 　　

※変更がある場合は学年便り、またはHome＆Schoolにてお知らせします。
※◎はスクールカウンセラー来校日です。予約等は学校までご確認ください。

タブ：タブレットタイム

９月の生活目標

規則正しい生活をしよう

９月のすこやか目標

生活リズムを整え 健康な体をつくろう

7月までに身に付けた生活習慣を取り戻すことができるよう指導

してまいります。

特別支援教室「ゆずりは」

◆姿勢◆ （体幹を鍛える）

体幹が弱いと姿勢保持が難しくなり、学習に影響を及ぼすことがありま

す。また、手先の微細な運動も、体幹が安定しているからこそ育ちます。

ゆずりはの活動では、次のような器具を使っています。

【バランスクッション】

直径30cmほどの円盤型で、椅子に置いて座ることにより

体幹力やバランス力を鍛えることができます。

【バランス平均台】

柔らかい素材でできたかまぼこ状の平均台です。

体の軸を意識して歩くことで、体幹力やバランス力、集中

力を養うことができます。

ゆずりは教室では、このような器具を使って自分の

体をコントロールするトレーニングを行っています。

楽しみながら姿勢保持に必要な力を養い、机上の課題

にもスムーズに取り組めるようにしていきます。

直通電話：０３‐３４８６‐５１０８

夏休み作品展について

9月5日（木）から9月21日（土）までランチルームにて全校児童

の作品を展示します。平日の放課後14:30～17:00まで参観で

きます。ぜひご来校ください。

※最終日の9月21日（土）のみ8:30～17:00参観できます。

学校公開及び道徳授業地区公開講座について

9月21日（土）に学校公開及び道徳授業地区公開講座を実

施します。詳しくは別途配布の資料を御参照ください。

漢字コンテスト及び計算コンテストについて

9月17日（火）～20日（金）に前期学習の定着確認として漢字

コンテストと計算コンテストを実施いたします。


