
令和６年度                                 渋谷区立加計塚小学校 

第３学年 年間指導計画 

月 国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 道徳 外国語活動 シブヤ未来科 学活 

４ 

よく聞いてじこしょうかい  

どきん 

わたしのさいこうの一

日 春風をたどって 

図書館たんていだん 

国語辞典を使おう 

春のくらし 

書写のやくそく 

１毛筆スタートブック 

・毛筆のひみつ 

・用具のじゅんび 

・書くときのしせい/筆

の持ち方 

・えんぴつとくらべよう

/用具のかたづけ 

・学習の進め方 

・ほ先の向きとじくのか

たむき/空書き 

１ わたしたちの
渋谷区の様子 
世界に広がるＳＤＧｓ 

(1)学校のまわりの様子 

１．かけ算 

２．時こくと時間 

１ 春のしぜんに

とび出そう 

２ たねをまこう 

１ 音楽で心をつ

なげよう 

絵の具と水のハー
モニー 
※水彩絵の具 
ふわふわ空気つん
でつなげて 

かけっこ・リレー 

鉄棒運動  

 

B.貝がら（友情、信頼）  

C.あめ玉（規則の尊重）  
Unit1. 

 Hello!  

Unit2. 

 How are you? 

教科・単元による探究

 

 

学級活動オリエンテーション   

３年生になって 

学級会の進め方 
残さないように食べよう 

係を決めよう 

５ 

もっとしりたい友だ

ちのこと 

漢字の音と訓 

文様 こまを楽しむ 

 

２ 漢字の筆使い  

・点画の種類【毛】 

・横画【毛】「二」 

(2)渋谷区の様子 
 

３．わり算 

☆倍の計算 

３ チョウを育てよう 

●どれくらい育ったかな 

●トンボやバッタを育

てよう 

２ 歌って音の高さを

かんじとろう 
 茶つみ 

みんなでつくろう
ねんどランド 
はこの中の世界… 

体ほぐしの運動 
多様な動きを作る運動 

D.目の見えない（生命の尊さ）   

A.鬼太郎をかいたゲ

ゲさん（個性の伸長） 

A.あきらめたらアカン

（希望と勇気、努力と強い意志）  

A.金色の魚（節度、節制）   

Unit3.  

How many?   

加計塚プロジェクト
   

 

 

    運動会 PJ 

仲良く遊ぶ計画を立

てよう 

安全な登下校を考えよう  

掃除の仕方 

６ 

気もちをこめて「来てください」   

まいごのかぎ 

俳句を楽しもう 

こそあど言葉 

引用するとき 

・たて画【毛】「土」 

・おれ【毛】「日」 
２ わたしたちのく

らしとお店の仕事 

(1)お店の仕事 
 

４．たし算とひき

算 

４ 風やゴムで動

かそう 
３ リコーダーのひびき

に親しもう 

ふしぎな乗りもの 
 
 

体力テスト  

水泳運動  

保健 

（毎日の健康と生活）  

体ほぐしの運動 
多様な動きを作る運動  

C.アメリカから来たサラさん（国際理解、国際親善）   

B.フローレンス・ ナイチン ゲール 物語   （親切 、思い やり）  

A.あと、ひと言(善悪の判断、自律、自由と責任)   

A.二人だけのひみつ（正直、誠実）   

Unit4.  

I like blue.  

SDGs の問題を  

解決しよう 
歯のよい磨き方 

自分のからだを大切

にしよう 
食べものっておもしろい  

７ 

仕事のくふう見つけたよ  

符号など 夏のくらし 

本で知ったことをク

イズにしよう  

鳥になった恐竜の話 

・小筆で書いてみよ

う【毛】 

・書写広げたい（国

語）【硬】 

 ５．表とグラフ 

６．長さ 

１８．しりょうの

活用 

●花がさいたよ 

●わたしの研究 
４ 拍にのってリズムを

かんじとろう 

光サンドイッチ 
 
カラフルねんどで
マイグッズ 
 

C.しんぱんは自分たちで

（公正、公平、社会正義）  

D.ひきがえるとろば    

（生命の尊さ） 

Unit5.  

What do you 

like?  

 夏休みの過ごし方 

夏休みの自由研究の

準備をしよう 

89 

わたしと小鳥とすずと  

夕日がせなかをおしてくる  

こんな係がクラスに

ほしいポスターを読もう 

書くことを考えるときには 

漢字の組み立てローマ字 

・力の入れ方【毛】 

・左はらい 

右はらい【毛】「木」 

・点、はね【毛】「小」 

(2)ものをつくる

仕事 

７．円と球 

８．あまりのある

わり算 

●実ができたよ 

５ こん虫を調べよう 

６ 太陽とかげを

調べよう 

５ せんりつのとくちょ

うをかんじとろう 

※うさぎ 

うつしてふえるよで

こぼこさん 
 

 

かけっこ・リレー  

体ほぐしの運動 
多様な動きを作る運動 

C.けいの秋田竿燈まつり  

（伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度）   

D.真っ赤な夕日（感動、畏敬の念）   

A.見つからないリコーダー（節度、節制）   

C.なかよしポスト（よりよい学校生活、集団生活の充実）  

Unit6 ALPHABET   自由研究発表会 

前期の振り返り 

前期終わりのお楽し

み会をしよう 

お楽しみ会の実践しよう 

10 

ちいちゃんのかげおくり  

修飾語を使って書こう 

秋のくらし  

おすすめの一さつを決めよ

う 

・曲がり【毛】「元」 

 
３ まちの安全を
守る 
(1)火災から人々
を守る 

９．(２けた)×(１

けた)の計算 

１０．１けたをか

かえるかけ算 

１１．大きい数 

７ 太陽の光を調

べよう 
６ せんりつの重

なりをかんじとろ

う 

えっへん！わたしが

主人公です 
 

表現・リズムダンス  

マット運動 

A.心にひびくかねの音（善悪の判断、自律、自由と責任）   

D.六さいのおよめさん（生命の尊さ）   

B.おじいさんの「こんにちは」（礼儀）   

B.一まいの銀貨（家族愛、家庭生活の充実） 

Unit7.  

This is for 

you. 

  

 
地域安全マップを

つくろう 

後期のめあて 

楽しい運動会 

目を大切に 
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すがたをかえる大豆 

食べ物のひみつを教えます  

ことわざ・故事成語 

漢字の意味、短歌 

 

・ことば【硬】 

３ 平がなの筆使い 

・丸み【毛】「つり」 

４ 漢字の組み立て 

・部分の組み立て方

【硬】 

 

 

 １２．小数 ８ 音を出して調

べよう  
７ いろいろな音のひび

きに親しもう 

トントンくぎ打ち、

コンコンビー玉 

※金づち、のこぎり、釘
 
未来にタイムスリ
ップ 

小型ハードル走  

ベースボール型 

ゲーム 

C.心をつないだ合言葉（伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度）   

B.ハロー、サンキュー（親切、思いやり）   

C.みんなの学級会（相互理解、寛容）   

D.ハチドリのひとしずく（自然愛護）   

Unit8. 

What’s this?  

  かけづか音楽

フェスティバル PJ 
読書をしよう 

食べ物ってもっとお

もしろい 

セーフティー教室 
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三年とうげ 

わたしの町のよいと

ころ 

冬のくらし 

５ 文字の配列 

・行の中心【硬】 

・できているかな 

・書き初めの練習【毛】 

(2)事故・事件から
人々を守る 
 

１３．三角形と角 ９ 物の重さをく

らべよう 

 すきな色ですてき

な花を 

ネット型ゲーム 

高跳び  

 

B.ぽかぽか言葉（親切、思いやり）   

C.わらじ作り（勤労、公共の精神）   

A.すきなことだから高橋尚子物語  

（希望と勇気、努力と強い意志）  

  後期前半の振り返り 

楽しい冬休み 

 

１ 

詩のくふうを楽しもう 

４まいの絵を使って 

音訓かるた ありの行列 

伝わる言葉で表そう 

６ まとめ 

・書初め席書会【毛】  
４ 渋谷区のうつ
り変わり 

１４．２けたをか

けるかけ算 

１５．分数 

10 明かりをつけ

よう 
８ ちいきにつたわる音

楽でつながろう 

のこぎりひいてザ
ク、ザク、ザク 

 

幅跳び 

ゴール型ゲーム  
B.かねつきどう（感謝） 

B.絵葉書と切手（友情、信頼）   

C.家のパソコンで 

（規則の尊重） 

 MY探究学習 
 

新年のめあて 

体を鍛えよう 

風邪や感染症を予防

しよう 

２ 

たから島のぼうけん 

お気に入りの場所、

教えます  

 

・三年生のまとめ

【毛】「水玉」 

・全国筆・紙・すみ・す

ずりマップ 

 １７．□を使った

式 

11 じしゃくにつ

けよう 
９ 思いを音楽で表そ

う 

 
のこぎりひいてザ

ク、ザク、ザク 

 

跳び箱運動  C.思いをこめて（国際理解、国際親善）   
A.パラリンピックにねがいをこめて

（公正、公平、社会正義）  

A,言い出せなくて 

（善悪の判断、自律、自由と責任）  

Unit9.  

Who are you?  

 心の鬼を追い出そう 

６年生を送る会の準

備をしよう 

６年生を送る会の準備  

音楽発表会に向けて 

国語・算数・理科・社会・
体育・音楽・図工で、 
基礎・基本を習得し、 
活用・探究する学び 

 

地域や企業と 協働    
し、共通テーマを探究
し解決し発表し、他者
の役に立ち、自他共に
喜び合える学び 

 

加計塚プロジェクト
の学びで習得した力
を活用して、個々が
探究・発表する学び 

 



３ 

モチモチの木 

３年生をふり返って 

・平がな/かたかな 

・一、二年生で学習した漢字  

・三年生で学習する漢字 

・筆をあらおう 

 １８．しりょうの

活用 

１９．そろばん 

２０．３年のまと

め 

●つくってあそぼう 

●学んだことをふ

り返ろう！ 

巻末 歌いつごう

日本の歌 

 

わくわくスーパーランドセル  

※ダンボールカッ

ター 

体ほぐしの運動 
多様な動きを作る運動  

B.明るくなった友だち（友情、信頼）  

D.幸福の王子（感動・畏敬の念）  

  もうすぐ４年生 

お楽しみ会をしよう 

お楽しみ会を実践し

よう 

 ※変更をすることもありますが、概ねこのような指導計画で進めていきます。大幅な変更がある場合、Home & Schoolで再配信いたします。 

 ※学習予定については、本年間指導計画を参照ください。 


