
     オリジナルの皮から作る     オリジナルの皮から作る     オリジナルの皮から作る
              サモサ教室              サモサ教室              サモサ教室

               フィンランド発祥               フィンランド発祥
　　　            ベビーカラーバス！　　　            ベビーカラーバス！

      今日の気持ち色 和菓子作り      今日の気持ち色 和菓子作り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わ　が　し　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わ　が　し

｠｠｠｠｠｠WOOLをかためて作るウサギ｠｠｠｠｠｠WOOLをかためて作るウサギ

持ち物

緒方伶香講師

北村朋子

参加費 定員参加費 ���� 円 / � 組

講師

対象 参加費 ��� 円 / � 組

インドの屋台の人気者サモサを、中身、皮から作って、
みんなで包んで揚げたてをいただきます。
Samosa wala Timoke オリジナルの皮の配合、
フリル包みの秘密も教えます。

講師 亀井明日香

エプロン・手提げの袋

対象

小学生以上の親子小学生以上の親子

イラストレーター、羊毛作家

YOGA 講師

和菓子作家

持ち物

 ベビーカラーバスとは触感や味覚、嗅覚などで五感を刺激する、
フィンランド発祥の赤ちゃんのお絵かき遊びです。

赤ちゃん同士や親子での触れ合いや交流を深め、
様々な感覚を共に育み合うことを重視するプログラムです。

講師 坂本紫穗

Samosa wala Timoke サモサ屋

対象 � 歳以上の親子 参加費 ���� 円 / �組

今日の気持ちはどんな色？
錦玉（きんぎょく）という寒天の和菓子でその色を表現してみましょう。
自分だけのオリジナルの和菓子を考え、作り、
完成した和菓子はみんなで眺めて、美味しくいただきましょう！

申込は HP から

対象

WOOL をさくさく刺したら、どんどん形になっていく特殊な針・ニードルパンチは、
ふわふわの WOOL を立体的に形作ることができる道具です。

今回は身近な動物、ウサギを作ります。とぼけた表情にピンと長い耳。
目は、ウサギのために染色したオリジナルのボタンを縫いとめます。

自分だけのおきゃんなウサギを一緒に作りましょう！

10:30 ~12:30土10/21

10:30 ~12:00日10/22

14:00~16:00土10/7

14:00~16:0010/21 土

小学生以上の親子 エプロン、手拭き

持ち物参加費 ���� 円 / � 組� ヶ月～� 歳半の親子 汚れてもいい服装
着替え、タオル

小学� 年生以上 � 人参加可

9/2023

September

9/1 9/15金 金

月講座申込受付10



いつでも自由に参加いただける
月替わりの工作コーナー

「どうぶつマラカス」
こどもスタッフ募集！ どんぐりや自然物、好きなものを入れて

マラカスを作ってみよう。
好きな生き物の顔やパーツを飾りつけると、

楽しいどうぶつマラカスができあがるよ。詳細、お申し込みは、景丘の家 HP から

月曜、第� 日曜、年末年始
＊月曜が祝日の場合でも休館となります

＊未就学児のご利用には保護者の付き添いが必要です

JR 山手線「恵比寿」駅東口より徒歩 � 分
東京メトロ日比谷線「恵比寿」駅 B� 出口より徒歩 � 分

���-����　東京都渋谷区恵比寿 �-�-��
TEL ��-����-���� 火曜 ～ 金曜　

土曜 ～ 日曜・祝日

休館日開館日〈 HP 〉

社会福祉法人　渋谷区社会福祉協議会　運営：株式会社マザーディクショナリー　協力：渋谷区
景丘の家　第 �� 号 　���� 年 � 月号　発行：景丘の家　 渋谷区社会福祉協議会

社会福祉法人

利 用 案 内 赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまでが、お過ごしいただけるお部屋をご用意しています。
仲間と活動をしたい方々へ、調理やものづくり、音楽やダンスなど、グループで利用いただけるお部屋があります。

��:�� - ��:��
��:�� - ��:��

1F サロン・受付 2F こどもテーブル 3F おやこフロア B1F プレイフロア B2F スタジオ

土間や囲炉裏があり、どなたでもご利用
いただけるみんなの居場所です。

こども食堂やワークショップ での使用以
外は開放しています。
＊レンタル可能

乳幼児のお部屋です。現在は � 時間ごと
の入替制でのご利用となります。
ご利用は閉館の � 時間前までです。

小学生から高校生までのこどもたちの
居場所、遊び場です。
ご利用は閉館の � 時間前までです。

無料でご利用いただけますが、講座やこども食堂への
ご参加は参加費をいただく場合があります。

バンドやダンスの練習などにご利用い
ただけます。
＊レンタル可能

運営 _ マザーディクショナリーこども食堂実行委員会
協力 _ 大地を守る会、手の長いおじさんプロジェクト、渋谷区社会福祉協議会ほか

17 :30~19 :3010/18

9

水
対象 �歳以上の親子（�歳以上はこどものみの参加も可）

参加費

開催日

中学生まで無料、高校生以上���円

月 の予定

9/1 9/20金 水

申込受付

15 :00 ～ 16: 00
金

『羊毛で織り物を楽しもう』

9/22

土

15 : 00 ～ 16 : 00
OPEN

15: 00 ～ 16:009/2
水

【かまど】『かまどめしの日』

9/6

季節の催しや、地域の方やスタッフの特技を生かしたプログラム。
状況により変更しての開催となる可能性がございます。

日本の郷土ごはん

日10/1 恵比寿文化祭2023

こどものお店

「いろりカフェ」
水

『ボードゲームの日』

15:00 ～ 16 :009/13

『卓球大会』

15 : 00 ～ 16 : 00
金

【いろり】『いももちを焼こう』

9/29

景丘の家は、渋谷区こどもテーブルの拠点となる施設です。
こども食堂やこどもたちの居場所、工作、学習支援などの活動にご利用いた
だけます。各団体の開催情報は渋谷区こどもテーブル HP をご確認ください。

月 火 水 木 金 土 日

　

3

食

学び いけばな華贈り、東京土建組合渋谷支部、両忘会、和菓子キッズ、テックエイド ほか

恵比寿じもと食堂、恵比寿ママ食堂、渋谷のラジオの教室景丘の家を
拠点とする
主な団体

景丘の家アートスクール 景丘の家フリープログラム

景丘の家・こども食堂

こどもテーブル団体の活動予定

恵比寿ママ食堂

卓球大会

かまどめし

ボードゲーム

いももち

八朔しんこ細工

羊毛で織り物

恵比寿じもと食堂

恵比寿じもと食堂

いけばな華贈り

渋谷のラジオ

和菓子キッズ

4 休館 5 6 7 8

1

9

2

10 休館

11 休館 12 13 14 15 16 17

18 休館 19 20 21 22

2827

23

29 30

24

25 休館 26

シリーズ 

宮
城

vol.7

9/1 9/15金 金申込受付

お申し込みは
景丘の家 H Pから！

金

【旧暦】『八朔（旧暦 � 月 � 日）しんこ細工』

展示9/15
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