
月 火 水 木 金 土 日

月曜、第2日曜、年末年始
＊月曜が祝日の場合でも休館となります

＊未就学時のご利用には保護者の付き添いが必要です

JR山手線「恵比寿」駅東口より徒歩 5 分
東京メトロ日比谷線「恵比寿」駅 B1出口より徒歩 8分

150-0013　東京都渋谷区恵比寿 4-5-15

TEL 03-6455-7835

https://kageoka.com

火曜 ～ 金曜　
土曜 ～ 日曜・祝日

11:00 - 19:00
10:00 - 18:00

＊最新情報は HPでご確認ください利用案内

「景丘の家」これまで
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火曜 ～ 金曜
11:00-13:00 13:30-15:30 16:00-18:00 10:00-12:00 12:30-14:30 15:00-17:00

土曜・日曜・祝日
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景丘の家は、渋谷区こどもテーブルの拠点となる施設です。
こども食堂やこどもたちの居場所、工作、学習支援などの活動にご
利用いただけます。各団体の開催情報は渋谷区こどもテーブル HP
をご確認ください。

予定が変更となる可能性もございます
ので、最新情報は HPをご確認ください。

2 3 4

HP▶https://shibuyaku-kodomo-table.jp

https : // kageoka.com

土間や囲炉裏があり、どなたでもご利用いた
だけるみんなの居場所です。

2F　こどもテーブル
こども食堂やワークショップ での使用以外
は開放しています。
＊レンタル可能

3F　おやこフロア
乳幼児のお部屋です。現在は 1 時間ごとの入
替制でのご利用となります。
ご利用は閉館の 1時間前までです。

この地のかつての地名、「景丘町」にちなんで命名され
た「景丘の家」。故・郡司ひさゑさんの遺志により、
1998 年に寄贈いただいた邸宅は、これまで地域の福
祉活動などに活用されてきましたが、”子どもたちの

社会福祉法人　渋谷区社会福祉協議会　運営：株式会社マザーディクショナリー　協力：渋谷区
景丘の家　第 44号 　2022年 9月号　発行：景丘の家　illust：保手濱 拓

B1　プレイフロア
小学生から高校生までのこどもたちの居場
所、遊び場です。
ご利用は閉館の 1時間前までです。

B2　スタジオ
バンドやダンスの練習などにご利用いただ
けます。
＊レンタル可能

食

居場所

学び いけばな華贈り、東京土建組合渋谷支部、両忘会 ほか

かげおかひろば

恵比寿じもと食堂、和菓子キッズ、こども食堂料理教室、恵比寿ママ食堂、
こどもの場所グーチョキパー、Uber Smile、東京渋谷ライオンズクラブ景丘の家を

拠点とする
主な団体

仲間と活動したいみなさんへ。調理やものづくり、音楽やダンスなど、グループでご利用いた
だけるお部屋があります。ご利用には団体登録が必要です。

登録には、団体の代表、副代表の本人確認書類の提出が必要です。
（学生証、保険証のコピーなど）

火曜 ～ 金曜
11:00-13:00 13:30-15:30 16:00-18:00 10:00-12:00 12:00-13:30 13:30-15:30 16:00-18:00

土曜・日曜・祝日

2F
こどもテーブル フリースペース フリースペース

・3人以上
・メンバーの半数以上が渋谷区在住または在学

団体条件

利用時間

渋谷区社会福祉協議会
社会福祉法人

ために遺産を活用してほしい ” という郡司さんの遺志
を継承するために、2019年、「渋谷区こどもテーブル」
事業をはじめ、幅広い世代が交流できる施設として建
て替えました。

休館日

＊講座やこども食堂へのご参加は
　参加費をいただく場合があります

無料　利用料

アートスクール

すてきペーパー

フリープログラム
こどもテーブル

いけばな華贈り

恵比寿ママ食堂

焼き菓子レッスン

こども映画教室 (1) こども映画教室 (2) こども映画教室 (3)

スタイづくり

両忘会
グーチョキパー

景丘の家・こども食堂

恵比寿じもと食堂

恵比寿じもと食堂

卓球大会

月見団子をつくろう5 休館 6

「のぼり人形」
9/ 1 ( 木 ) - 9/ 30(金 )

7 8 9 10 11 休館

12 休館 13 14 15 16 17 18

19 休館 20 21 22 23 24 25

26 休館 27 28 29 30

やってます！

1

トニーさんと話そう
外遊び

将棋であそぼう からだケア

景丘の家の代名詞のひとつ " 囲炉裏 " と " かまどご飯 " また少
しずつ稼働していきます。久しぶりに火入れをして手順を思
いだしながら、こどもたちとやりたいことをあれこれ考える
のも楽しい時間でした。皆で囲炉裏を囲む、懐かしくて幸せ
な景色を、これからも作って行きます。



2 本のひもを交互にひっぱると、よいしょ、よい
しょとのぼっていく「のぼり人形」をつくろう！

※小学4年生以上1人参加可

すずき

※包丁を使用します

※保険加入

アートスクール 10月講座
お申込みはこちらから
▶https : // kageoka.com

景丘の家で開催するこども食堂。
世界の家庭料理をみんなでつくりましょう。

Recipes from kitchens around the world

＊対象は講座により異なります（渋谷区民が優先になります）
＊状況により、開催延期や形態を変更しての開催となる可能性
　がございますのでご了承ください。ものづくり、読み聞かせ、食や伝統工芸、自然とのふれあいなど、「体験」と「出会い」を大切にしたワークショップです。

多彩な講師たちがうみだす豊かで朗らかな時間をお楽しみください。

・タミン・チン

vol.29

中村 宇之
金属造形作家 / 造形教室講師
ワークショップアーティスト

(土) 14: 00 -16: 0010/22 (日) 14: 00 -16: 0010/23
錫器の鋳造ワークショップ

金属の加工方法の一つである鋳造を 2時間で凝縮し体験し
ていただきます。砂を使って型を作り、錫を溶かして流し
込みます。器の形はこちらで用意したものを使っていただ
きますが、内側に簡単なレリーフや模様をつけることがで
きます。<錫 >柔軟で水の浄化作用があると言われている
錫を 99.99%使用します。熱伝導率が高く、冷たい物を入
れると器自体が冷たくなり、冷たい使用感を持続してくれ
ます。(鉛は使っていません )

金属造形作家 /鋳造技法を主に使用した小作品を自宅
工房にて制作。鋳物の日用性と非日常感をテーマに作
品を制作。ワークショップアーティスト /電気ガス水
道を使用しない鋳物ワークショップ (熊本県甲佐市 )

工房のいらない移動式鋳物屋 (千葉県鴨川市金束 )千
葉美術アカデミー子ども造形教室 フリーランス講師、
東京芸術大学大学院美術研究科工芸専攻 (鋳金 ) 修了

季節の催しや、地域の方やスタッフの特技を生かしたプログラムでお
楽しみいただいているフリープログラム。状況により、開催延期や形態
を変更しての開催となる可能性がございます。　(参加無料・先着順）

『卓球大会』 

いつでも自由に参加いただける月替わりの工作コーナー

「のぼり人形」

小学1年生以上の親子 

6組

汚れても良い服装、
エプロン

佐々木 愛実/SASAMANA
アーティスト、青果物愛好家

食材をじっくり観察！わくわくトーストアート

さまざまな食材の、かたち、匂い、色、質感･････初めて
出会ったときのように観察しましょう。虫眼鏡で覗いてみ
たり、目をつぶって触ってみたり。切り方の違いでも、新
たな魅力が見えてくるかもしれません。そうして見つけた
魅力を、パンの上で表現します。並べたり、重ねたり、あ
なたの自由な発想で。できあがったら、トースターでこん
がり焼いて、いただきます。食材とあなたの感性を味わい
ましょう。

おおきなデパートのおもちゃ売り
場にいる “くまのコールテンくん”。
ある優しい女の子と出会い、会話
をする中で “本当にほしかったも
の” に気づいていきます。見た目の
華やかさではなく、優しい気持ち
になれること、このままのあなた
が好きと言ってくれる人がそばに
いてくれることの幸せを、コール
テンくんが素直な言葉で伝えてく
れます。

小学生以上の親子

（ツナのおにぎり）

・カチン・チキン・カレー
（カレースープ）

ミャンマー

世
界

のご
はんシリ

ー
ズ

運営 _マザーディクショナリーこども食堂実行委員会
協力 _大地を守る会、手の長いおじさんプロジェクト、
　　　一般社団法人ひとのわ協会、渋谷区社会福祉協議会ほか

『くまのコールテンくん』 
作：ドン・フリーマン　訳：まつおか きょうこ

出版社：偕成社作
（ 9歳以上はこどものみの参加も可）

 9/ 1  （木） - 9/20  （火）
 10/19 （水）17:30-19:30

景丘文庫

＊申込みは HP・窓口から

＊申込みは HP・窓口から

9/ 1 (木 ) - 9/30 (金 )

5歳以上のお子さん

6 組
小学生まで無料  中学生以上500円

対 象   

定 員

参加費

9/3 

『十五夜に合わせて
月見団子をつくろう』 

15 : 00
16 : 00

15 : 00
16 : 00

~~

 (金 )(土 )
9/9

『将棋であそぼう！』

15 : 00
16 : 00

~

 (水 )
9/14

『景丘ちいさい秋公園
        で外遊び』

15 : 00
17: 00

~

 (水 )
9/28

『トニーさんと話そう！』 

15 : 00
17 : 00

~

 (火 )
9/27

開 催 日

申込期間をつくろう！
のミャンマー ごはん

 9/1（木） - 9/15（木）
申込期間

対 象   

定 員

費 用

持ち物

6組

300円／ 1組1500円 / 1組

6組

・綿軍手
・動きやすい服装、
   スニーカー等　
＊ヒール・サンダル NG

対 象   

定 員

費 用

持ち物

1000円／ 1組

なし

山城 大督
美術家・映像作家

感受性のワークショップ　赤ちゃんと大人編

気鋭の美術家・映像作家 山城大督さんをゲストに迎え、札
幌・宮崎・高松で好評を博してきた人気ワークショップ「感
受性のワークショップ」を開催します。今回は、赤ちゃん
と大人を対象として、五感を使って「感受性を豊かにする」
ワークショップを行います。アーティストと一緒に、「感
受性」とは何かを見つめます。

みなさんは、「旧暦（きゅうれき）」という言

葉を知っていますか？景丘の家では、改めて

旧暦に合わせて「やってみる」ことで、本当

の行事の姿を探ってみることにしました。

第一弾は『夏越しの祓い』の行事です。茅の

輪をくぐると、お正月からの半年間にたまっ

美術家・映像作家。京都市在住。映像の概念を空間や
プロジェクトへ応用し、その場でしか体験できない《時
間》を作品として展開する。アーティスト・コレクティ
ブ「Nadegata Instant Party」メンバー。東京都現代
美術館、森美術館、あいちトリエンナーレ 2013など
全国各地で作品を発表。第 23回文化庁メディア芸術 

祭審査委員会推薦作品受賞。京都芸術大学専任講師。

親子（首が座った頃
からハイハイぐらいまで）

対 象   

定 員

費 用

持ち物

アーティスト、デザイナー。「日常にある感受の扉をひ
らく」をミッションに、トーストで青果物の美を表現。
食材の魅力に目を見張り、日常の景色が輝いて見える瞬
間に出逢う。国内外で話題となり、ABC News、VOGUE、
The New York Times、designboom、Eテレ「ねこのめ美
じゅつかん」MBS「プレバト !!」など様々なメディアで
取り上げられる。instagram：@sasamana1204

(日) 11: 00 -12 : 0010/30

　
　
　
 ～

旧暦
をや
ってみ

るシリーズはじまりました～

　　　　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　　　  See you Soon!

かげおか
NEWS

たケガレをはらい、年の後半も元気

にすごせるといわれています。暮ら

しの手仕事・伝承行事研究の下中菜

穂さんにご協力いただき茅の輪を制

作。たくさんの方にくぐっていただ

き、「これなんだろう？」と興味を

持っていただきました。景丘の家で

は、今後も下中さんにご協力いただ

き、旧暦をやってみるプログラムを

計画しています。改めて今、私たち

の祖先が作り上げ、伝承してきた行

事のことを深く知り、実際にやってみること

から、その中に潜む知恵を探ってみたいと

思っています。そこには、今を生きる私達に

とっても大切な何かがありそうです。それら

を取り入れて編み直し、新たな私たちの暮ら

しの行事、生活のあり方を作っていくことが

できたらと思います。

『みんなで
      からだケア』 

11 : 30
12 : 10

~

 (金 )
9/16
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