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自分らしい花を咲かせよう 

校長 小山 努 

 風薫る 5月、おやじの会皆様が掲げてくださる「こいのぼり」を学舎上空に仰ぎながら、児童が元気

に登校する時節を迎えました。おやじの会の皆様ありがとうございます。加計塚小学校児童一人一人は、

滝を登る鯉（こい）の如く「自分らしい花を咲かせよう」と自身への新しい挑戦を開始しています。 

教室では、その自身への新しい挑戦である「目標」を伝え合ったり、掲示したりして互いに共有して

います。「下級生をリードします」「家庭科の学習を頑張ります」「授業で考えを発表できるようにしま

す」「本をたくさん読みます」等々それぞれ願いは違えども、それぞれの理由がある大切な大切な目標で

す。また、このような目標も見付けました。「友だちとけんかをしてしまうことがあるので、なかよくで

きるようにします。そのために、ともだちのいいところを見つけていきます。」「国語の文章を読んでわ

かるようにしたいです。だから、前より本をいっぱい読むようにがんばります。」つまり、目標（成果指

標）を実現するために、具体的に頑張ること（取組指標）も明らかにしている児童も沢山います。本当

に素晴らしいです。今後も、各教科・領域の学習を通して、自ら課題を設定する力や問題を解決する力、

そのための情報を選択・活用する力をさらに育んでまいります。 

あるアスリートの箴言に「真に目標をもち続ける人は、他の人をも尊敬して生きることができます」

とあります。つまり、「真に目標をもち続ける人は、他の人のなかなか達成できない苦悩や忍耐、成就し

た喜びを、自分もまた体験しているからこそ、理解し尊重することができる」と解釈することができま

す。個々の目標が成就できるように励まし支えていくことは私たちの責務です。一方で、その一人一人

の願いを大切にして、共に学び合い、互いの苦悩や活躍を認め合い、喜び合える資質や能力も、本校で

は大切にして育んでまいります。 

保護者、地域の皆様には、児童一人一人の「自分らしい花を咲かせよう」との自身への新しい生活や

挑戦を見守り、支えていただいておりますこと心より感謝申し上げます。この 5 月、学校、ご家庭や地

域がいよいよ協働して、「自分らしい花を咲かせよう」そして「互いの苦悩や活躍を認め合い、喜び合え

る」ように支援していきたいと思います。ご理解・ご協力の程よろしくお願い申し上げます。 

５月の生活指導目標 

いろいろな人にあいさつをしよう！ 

  

新緑が美しいさわやかな季節になりました。登

校時の「おはようございます」のあいさつはお互

いにすがすがしい気持ちになります。加計塚小学

校では本年度もいろいろな人に進んであいさつを

することができる児童の育成を目指します。あい

さつはコミュニケーションのための大切なツール

です。相手の人を思いやり、仲良くしようという

意思表示です。まずは自分からが基本ですね。 

保健室から 

規則正しい生活をしよう 

 新年度が始まり、一か月がたちました。新し

い環境に少しずつ慣れ、緊張状態が緩むこと

で、「頭痛」「倦怠感」といった症状が現れるこ

とがあります。 

対策は、「規則正しい生活をすること」。毎日

できるだけ決まった時間に就寝・起床し、朝ご

はんをかかさずに取るようにしましょう。 

朝ごはんは１日のはじめに食べる食事なの

で、単に栄養素をとるだけでなく体を目覚めさ

せる働きもあります。また、脳にもエネルギー

が補給されるため、朝食を食べるとしっかり勉

強をすることができます。「早寝早起き朝ごは

ん」に取り組んでみましょう。 

★ 本校教職員の勤務時間は、午前 8 時 10 分～16時 40 分です（給食指導のある日は、15 時 40 分～16

時 25 分が休憩時間になります）。電話応対や面談は、原則として勤務時間内で行います。加計塚小学校で

は、教職員の働き方改革を推進しております。ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 

https://shibuya.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=1310237


 

５月行事予定 ６月行事予定
日 曜 行事等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 日 曜 行事等

1 日 1 水 安全指導・点検③ 　まなび456年

2 月 安全指導・点検② 4 5 6 6 6 6 2 木 体力テスト（予備日）歯科126年

3 火 憲法記念日 3 金 委員会③　まなび3年

4 水 みどりの日 4 土

5 木 こどもの日 5 日

6 金 委員会②　 4 5 5 5 6 6 6 月 おはなしカメさん１・２年

7 土 7 火 おはなしカメさん３・４年

8 日 8 水 水道キャラバン4年 まなび456年

9 月 4 5 5 6 6 6 9 木 歯科345年　おはなしカメさん５・６年

10 火 尿検査二次 4 5 6 6 6 6 10 金 避難訓練③ 　まなび3年

11 水 心臓検診１年１ｈ 4 5 5 5 5 5 11 土

12 木
尿検査二次追加

消防写生会１・２年 4 5 6 6 6 6 12 日

13 金 避難訓練②（下校班下校５ｈ） 5 5 5 5 5 5 13 月 水泳学習始  １年５時間開始　

14 土 14 火 校外学習（田植え）５年（バス）

15 日 15 水 土曜時程（給食あり）

16 月 個人面談① 4 5 5 5 6 6 16 木 児童集会

17 火 個人面談②　遠足２年（バス） 4 5 5 5 6 6 17 金 まなび3年

18 水 土曜時程（給食あり）耳鼻科245年 12:55 13:50 13:50 13:50 13:50 13:50 18 土

19 木 個人面談③　学力向上意識調査６年 4 5 5 5 5 5 19 日

20 金 個人面談④　まなび3年　 4 5 5 5 6 6 20 月 脊柱側わん検診６年1ｈ

21 土 21 火 学力向上意識調査４年

22 日 22 水
提案授業５ｈカット（授業クラス以外

13:10下校）まなび456年

23 月 個人面談⑤ 4 5 5 5 6 6 23 木

24 火 個人面談⑥ 4 5 5 5 6 6 24 金 教育実習終　クラブ③　まなび3年　

25 水
個人面談⑦  耳鼻科136年

なかよし班顔合わせ① まなび456年 13:25 5 5 5 5 5 25 土

26 木 個人面談⑧　眼科全 4 5 5 5 5 5 26 日

27 金 クラブ②　まなび3年 4 5 5 6 6 6 27 月

28 土 28 火

29 日 29 水 なかよし班遊び②

30 月 学力向上意識調査5年　教育実習始 4 5 5 6 6 6 30 木 社会科見学３年（バス）

31 火 体力テスト（全種目・全校） 4 5 6 6 6 6

下校時刻凡例
備考 4=13:15　5=14:15　6=15:05 その他の場合は時間を記載します。

【お詫びと訂正】４月号の新任挨拶欄において、３年２組担任齋木優が３年１組となっていました。申し訳ございませんでした。

下校時刻（多少前後します）


