
令和４年度                                 渋谷区立加計塚小学校 

第４学年 年間指導計画 

 

月 国語 書写 社会 算数 理科 音楽 図工 体育 道徳 外国語活動 総合 学活 

４ 

こんなところが同じ

だね・春のうた 

白いぼうし 

漢字辞典の使い方 

春の楽しみ 

１ いつも気をつけ

よう 

点画の種類 

１ わたした

ちの東京都 

 

 

 

 

２ 住みよい

くらしをつく

る 

 

１．大きい数 

２．折れ線グラフ 

１ あたたかくなる

と  

２ 動物のからだの

つくりと運動  

１ 音楽で心の輪を

広げよう 

【歌】【器】【音楽づ

くり】 

絵の具のぼうけん、

たのしさ発見！ 

 

つけて、のばして、

生まれる形 

 

木々を見つめて 

 

 

つないで組んで、す

てきな形 

 

 

つながれ、広がれ！ 

だんボール 

 

かみわざ！ 小物入れ 

 

 

へんてこ山の物語 

 

 

どろどろカッチン 

かけっこ・リレ

ー 

 

鉄棒運動  

 

体ほぐしの運

動・多様な動き

を作る運動 

A.世界に一つだけの花（個性の伸長） 

B.土曜日の学校（礼儀） 
B.「思いやり」って（親切、思いやり） 

Unit1. Hello, 

world! 

★学校の福祉設備を

調査しよう（25） 

 

学級活動オリエンテ

ーション 

４年生になって 

学級会の進め方 

係を決めよう 

５ 

聞き取りメモのくふう 

アップとルーズで伝え

る 

お礼の気持ちを伝えよ

う 

２ 漢字の組み立て 

 「林」 
 ・部分の組み立て方（か

まえ・たれ）「原」 

３．２けた÷１けた

の計算 

４．１けたでわるわ

り算 

５．角 

３ 天気と気温 

 

４ 電流のはたらき  

２ 歌声のひびきを感

じ取ろう 

 【歌】【器】【音楽

づくり】【鑑】 

B.絵はがきと切手（友情、信頼） 

A.言わなきゃ（善悪の判断、自律、自由と

責任） 
A.目覚まし時計（節度、節制） 

Unit2. Let’s 

play cards. 

楽しく遊ぶ計画を立

てよう 

遊びを実践しよう 

安全な登下校を考え

よう 

掃除方法を見直そう 

６ 

一つの花 

短歌や俳句に親

しもう 

新聞を作ろう 

・部分の組み立て

方（上下） 

「雲」 

６．垂直・平行と四

角形 

５ 雨水のゆくえと

地面のようす  

６ 暑くなると  

３ いろいろなリズムを

感じ取ろう 

 【歌】【器】【音楽

づくり】【鑑】 ネット型 

ゲーム 
 

水泳運動 

D.生きているしるし（生命の尊さ） 
C.ひとりぼっちのＹちゃん（公正、公平、

正義） 

B.学級会での出来事（相互理解、寛容） 
C.みんな，待っているよ（よい学校生活、

集団生活の充実） 

Unit3. I like 

Mondays. 

歯のよい磨き方 

雨の日の遊びを考え

よう 

雨の日の遊びを実践

しよう 

７ 
夏の楽しみ 

ランドセルは海 

を越えて 

３ 字の形  

・筆順と字形 

  「左右」 

７．２けたでわるわ

り算 

●夏の星  

●わたしの研究  

４ ちいきにつたわる音楽

に親しもう 

 【鑑】 

D.いのちをつなぐ岬（自然愛護） 
C.このままにしていたら（規則の尊重） 

Unit4. What 

time is it? 

夏休みの過ごし方 

夏休みの自由研究の

準備をしよう 

89 

忘れもの 

パンフレットを

読もう 

いろいろな意味

をもつ言葉 

 ・画の方向「麦」 

４ 平がなの筆使い 

 ・結びはす」 

３ 自然災害

から人々を守

る 

８．がい数 

９．しりょうの整理 

７ 月や星の見え方  

 

８ 自然のなかの水

のすがた  

５ せんりつのとくちょう

を感じ取ろう 

 【歌】【器】【鑑】 
幅跳び 

かけっこ・リレー 

高跳び 

表現・リズムダンス 

体ほぐしの運動・多

様な動きを作る運動 

C.わたしたちの校歌（よりよい学校生活、

集団生活の充実） 
A.「正直」五十円分（正直、誠実） 

B.泣いた赤おに（友情、信頼） 

A.スーパーモンスターカード（善悪の判断、
自律、自由と責任） 

Unit5. Do you 

have a pen? 

★当事者の思いや考

えを聞こう（25） 

 

自由研究発表会をし

よう 

前期の振り返り 

前期終わりのお楽し

み会をしよう 

お楽しみ会を実践し

よう 

10 
ごんぎつね 

クラスみんなで

決めるには 

５ 文字の配列 

・ノートの達人 
４ 東京都の 

伝統や文化、 

東京都の発展 

につくした人 

 

１０．小数 

１１．式と計算 

９ すずしくなると  

１０ とじこめた水

と空気  

６ せんりつの重なりを

感じ取ろう 

【歌】【器楽】【鑑】 

B.つまらなかった（相互理解・寛容） 
B.ぼくたちのバラ花だん（感謝） 

D.生き物と機械（生命の尊さ） 

C.弟のふろ入れ（家族愛、生活の充実） 

Unit6. Alphabet 後期のめあて 

楽しい運動会 

目を大切にする生活 

11 

世界にほこる和紙 

伝統工芸のよさを

伝えよう 

短歌・俳句に親し

もう 

  ・リーフレットの書

き方（国語） 

  ・漢字どうしの大き

さ「白鳥」 

１２．整数の計算 

１３．面積 

１４.計算のしかたを

考えよう 

１１ 物の体積と温

度  

７ いろいろな音のひびき

を感じ取ろう 

【器】【音楽づくり】

【鑑】 

本から飛び出した物

語 

 

 

わくわくネイチャー

ランド 

 

飛び出すハッピーカ

ード 

 

キラキラワールド 

 

写真美術館 

コマ撮りアニメーシ

ョン 

 

つくって、つかっ

て、たのしんで 

 

ほって表す不思議な

花※彫刻刀 

 

ゆめいろらんぷ 

 

小型ハードル走 

 

マット運動 
 

体ほぐしの運動・多

様な動きを作る運動 

C.ちょっと待ってよ（公正、公平、社会正

義） 
B.思いやりのかたち（親切、思いやり） 

C.雨のバスていりゅう所で（規則の尊重） 

C.琵琶湖のごみ拾い（勤労、公共の精神） 

Unit7. What do 

you want? 

EXPO に向けて 

読書をしよう 
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プラタナスの木 

感動を言葉に 

冬の楽しみ 

・こう筆のまとめ  

・書きぞめ練習  

・言葉を楽しもう 

１５．小数のかけ算

とわり算 

 

１２ 物のあたたま

り方  

C.祭りだいこ（伝統文化の尊重、国や郷土

を愛する態度） 

C.わたしの大切なもの（国際理解、国際親
善） 

A.より遠くへ――谷 真海（希望と勇気、努

力と強い意志） 

Unit7. What do 

you want? 

後期前半の振り返り 

冬休みの過ごし方 

工夫して大掃除をし

よう 

１ 

自分だけの詩集

を作ろう 

熟語の意味 

ウナギのなぞを

追って 

６ まとめ 

・書きぞめ席書会 
５ 東京都の

特色ある地域

の様子 

 

１６．そろばん 

１７．分数 

●冬の星  

１３ 寒くなると 

 

１４ 水のすがたと

温度  

８ 日本の音楽でつ

ながろう 

 【歌】【器】【鑑】 ゴール型ゲーム  

 

跳び箱運動 

 

体ほぐしの運

動・多様な動き

を作る運動 

 

保健 

D.花さき山（感動、畏敬の念） 

A.梨の実―アンリ=ファーブル（正直、誠実） 

A.みんなちがって，みんないい（個性の伸
長） 

Unit8. This is 

my favorite 

place. 

★区への提言書をつ

くろう（20） 

 

クラスの仲を深める

取組をしよう 

取組を実践しよう 

２ 

もしものときに 

そなえよう 

調べて話そう、

生活調査隊 

・四年生のまとめ 

「大地」 

三年生で学習した漢

字 

四年生で学習する漢

字 

 

１８．直方体と立方

体 

１９．ともなって変

わる量⑥ 

１５ 生き物の１年

をふり返って  

９ 曲の気分を感じ

取ろう 

 【歌】【器】【鑑】 

A.「まあ，いいか。」（節度、節制） 

D.おじいちゃんのごくらく ごくらく（生
命の尊さ） 

C.ブラッドレーの せい求書（家族愛、家

庭生活の充実） 

Unit9. This is 

my day. 

心の鬼を追い出そう 

６年生を送る会の準

備をしよう 

６年生を送る会の準

備 

３ 
まちがえやすい

漢字 

初雪のふる日 

２０．しりょうの活

用 

２１．４年のまとめ 

国歌 

 【歌】 

C.神戸のふっこうは，ぼくらの手で （勤労、

公共の精神） 

B.朝がくると（感謝） 

Unit9. This is 

my day. 

委員会活動って何？ 

お楽しみ会をしよう 

お楽しみ会を実践し

よう 

 ※変更をすることもありますが、概ねこのような指導計画で進めていきます。大幅な変更がある場合、Home & School で再配信いたします。 

 ※令和４年度より、毎月の学校便り等での「学習予定」のお知らせ欄を廃止いたします。学習予定については、本年間指導計画を参照ください。 


