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 今年は、どんな１年でしたか？新型コロナウイルスの影響で変わってしまった

こと、我慢しなければならないことも、たくさんあったと思います。緊急事態宣

言、自粛要請、そして休校期間を経て再開した学校生活。感染症予防に気を配り

ながら、子供たちは本当によくがんばっていました。 

もうすぐ冬休みです。１年の疲れが出て体調を崩してしまわないように、生活

リズムを整えて過ごしましょう。 

インフルエンザ蔓延防止のための対応について 
 インフルエンザは、感染し発症する率が高く、クラスで 1 人感染すると、瞬く間に広がってしまい

ます。本校では、インフルエンザ蔓延を防止するために、以下の対応をしますのでご協力ください。 

 

◎学校内では、該当児童が欠席した日から３日間、登校時から下校時まで、学級の児童全員の 

マスク着用を徹底します。（運動時、給食時を除く） 

◎ご家庭内に罹患者がいる場合、校舎内だけでなく登下校中も必ずマスクを着用します。 

◎給食時は机を班ごとにせず、前向きで食べます。（席順に感染が広がることを防ぐため） 

 

＊感染拡大を防止するために、ランドセル内には必ず予備のマスクを１枚常備していただくように

お願いいたします。 

＊学校では新型コロナウイルス感染対策を実施しているため、対応は現状と変わりません。 

流行時には、普段以上に朝の健康観察をしていただき、微熱や体調が悪い時には、ご自宅で様子を

見ていただくようにお願いいたします。 

１２月の保健目標 

心の健康について考えよう 12 月に、色覚検査

を行います。対象は４

年生の希望者ですが、

他学年でもご希望があ

れば実施可能です。 

他学年でご希望の場

合には、12 月 10日

（木）までに連絡帳等

でお知らせください。 

色覚検査について 


