
　　　ビニールコラージュ　　　ビニールコラージュ

　　「Human Tools」　　「Human Tools」　　「Human Tools」
　　　　全身で大きな紙に描こう！　　　　全身で大きな紙に描こう！　　　　全身で大きな紙に描こう！

　微かな音に耳を澄ませてみよう　微かな音に耳を澄ませてみよう

     「わたしのお地蔵さん」をつくろう     「わたしのお地蔵さん」をつくろう
        石にも木にも魂が宿る        石にも木にも魂が宿る

���� 円 / � 人

どなたでも

扇谷一穂講師

下中菜穂

定員参加費 無料

��� 円 / � 人

持ち物 動きやすい服装

持ち物

講師

対象 参加費

講師 鎌倉美佳

汚れてもいい、動きやすい服
体を拭くタオル（素足で行います）

対象

マテリアルデザイナー

デザイナー

持ち物

いろんな色のビニールにアイロンをあてて
マテリアルに変化する行程を体験しましょう。

自由にデザインして自分だけのひらめきを
形に、色に、表現してみよう。

講師 竹村明奈

造形作家　伝承切り紙、行事研究

対象 � 歳～� 歳の
こどもと保護者

参加費 ���� 円 / � 組

 Human Tools は、身体性を伴ったツールとして、自由な発想や直感的な創作の手助
けを目指したプロダクトです。ツールが身体の延長線のようになり、腕を大きく動
かしたり、はねたり、回ったり。大きなロール紙の上にのって、全身を動かして描
く体験を楽しみましょう。

申込は HP から

対象

世界に溢れる様々な音。微かな音にも耳を澄ませて、ぞうさんの声、
ありさんの声など様々な声を出す「声の体操」をしてみましょう。
ギターの弾き語りも楽しみながら、親子で身体と心をときほぐし、

様々な楽器や昔のお姫様の遊び「耳香」を通して、微かな音への感性を広げます。

11:00 ~12:00水・祝3/20

13:00~15:00土3/30

13:00~15:30日3/17

3/23

持ち物参加費小学 � 年生以上
（こどものみ）

お家にあるビニール袋お家にあるビニール袋

10:30 ~11:30 2回開催
13:00 ~14:00土

� 歳～� 歳のこどもと保護者

小石でも、松ぼっくりでも、木の枝でも。
身の回りで見つけたもの、
拾ったものを何か持ってきてください。

道端にそっと佇むお地蔵さん。あらゆるものから苦しみを除き、子どもを守る存在
として親しまれてきました。都会に暮らす私たちはそんなお地蔵さんのような存在
を見失ってしまっているような気がします。身の回りのものに感謝し、困った時に
ちょっと頼りにしたくなる、そんな「わたしのお地蔵さん」を作りましょう。

ヴォーカリスト・ドローイングアーティスト

2 /2024

February

2/1 2/15木 木

月講座申込受付3



【かまど】かまどめしの日

いつでも自由に参加いただける月替わりの工作コーナー

「レザーネームタグ」
色も形も様々な革たち。お気に入りをみつけたら、

はさみでチョキチョキ、かなづちでトントン。
最後に『刻印 ( こくいん )』で自分の名前も押してみよう！

月曜、第� 日曜、年末年始
＊月曜が祝日の場合でも休館となります

＊未就学児のご利用には保護者の付き添いが必要です

JR 山手線「恵比寿」駅東口より徒歩 � 分
東京メトロ日比谷線「恵比寿」駅 B� 出口より徒歩 � 分

���-����　東京都渋谷区恵比寿 �-�-��
TEL ��-����-���� 火曜 ～ 金曜　

土曜 ～ 日曜・祝日

休館日開館日〈 HP 〉

社会福祉法人　渋谷区社会福祉協議会　運営：株式会社マザーディクショナリー　協力：渋谷区
景丘の家　第 �� 号 　���� 年 � 月号　発行：景丘の家　 渋谷区社会福祉協議会

社会福祉法人

利 用 案 内 赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまでが、お過ごしいただけるお部屋をご用意しています。
仲間と活動をしたい方々へ、調理やものづくり、音楽やダンスなど、グループで利用いただけるお部屋があります。

��:�� - ��:��
��:�� - ��:��

1F サロン・受付 2F こどもテーブル 3F おやこフロア B1F プレイフロア B2F スタジオ

土間や囲炉裏があり、どなたでもご利用
いただけるみんなの居場所です。

こども食堂やワークショップ での使用以
外は開放しています。
＊レンタル可能

乳幼児のお部屋です。現在は � 時間ごと
の入替制でのご利用となります。
ご利用は閉館の � 時間前までです。

小学生から高校生までのこどもたちの
居場所、遊び場です。
ご利用は閉館の � 時間前までです。

無料でご利用いただけますが、講座やこども食堂への
ご参加は参加費をいただく場合があります。

バンドやダンスの練習などにご利用い
ただけます。
＊レンタル可能

運営 _ マザーディクショナリーこども食堂実行委員会
協力 _ 大地を守る会、手の長いおじさんプロジェクト、渋谷区社会福祉協議会ほか

17 :30~19 :303/22

2

金
対象 �歳以上の親子（�歳以上はこどものみの参加も可）

参加費

開催日

中学生まで無料、高校生以上���円

月 の予定

2/1 2/20木 火

申込受付

15 :00 ～ 16: 00
火

2/27

金

15 : 00 ～ 16 : 00

15 : 00 ～ 16 : 00

15: 00 ～ 16:002/2
水

『卓球大会』

2/7

季節の催しや、地域の方やスタッフの特技を生かしたプログラム。
状況により変更しての開催となる可能性がございます。

日本の郷土ごはん

金

【いろり】うるめいわしを焼こう

15:00 ～ 16 :002/9

『節分の豆をつくろう』

参加無料
先着順

景丘の家は、渋谷区こどもテーブルの拠点となる施設です。
こども食堂やこどもたちの居場所、工作、学習支援などの活動にご利用いた
だけます。各団体の開催情報は渋谷区こどもテーブル HP をご確認ください。

月 火 水 木 金 土 日

　

4

食

学び いけばな華贈り、東京土建組合渋谷支部、両忘会、和菓子キッズ、テックエイド ほか

恵比寿じもと食堂、恵比寿ママ食堂、渋谷のラジオの教室景丘の家を
拠点とする
主な団体

景丘の家アートスクールPhotonic Life 恵比寿映像祭
関連プログラム 場所期間

� 月�日 ～ � 月 �� 日
火 - 金     ��:��-��:��
土日祝　��:��-��:�� 景丘の家フリープログラム

景丘の家・こども食堂

こどもテーブル団体の活動予定

恵比寿ママ食堂

うるめいわし

味噌仕込み

かまどめし

恵比寿じもと食堂

恵比寿じもと食堂

両忘会

渋谷のラジオ
和菓子キッズ

5 休館 6 7 8 9 10 11 休館

12 休館 13 14 15 16 17 18

19 休館 20 21 22 23

28 29

24 25

26 休館 27

苺のクラフティ

ブロックアニマル

クリームパン

ONLY ONE NAME

節分の豆1 2 3

シリーズ 

秋
田

vol.12

お申し込み
過去のレシピ参照など
こちらから

金

2/16

『味噌仕込み』

/ 藤本直明
景丘の家 B� こ

こ

こ

こ

こ

ア

ア

フ

フ

フ

フ

こ

こ

フ

卓球大会 ア

ア

ア

フ



◯景丘の家 イベントフライヤー （80%）
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