
　　　切る／並べる／綴じる　　　切る／並べる／綴じる
　               小さい本を作ろう　               小さい本を作ろう

        TCAダイナソーミュージアムツアー        TCAダイナソーミュージアムツアー

      秋の自然の標本きゃんどる      秋の自然の標本きゃんどる

　　　スタイリング講座　　　スタイリング講座
        今日、ハンカチにアイロンをかけてみよう        今日、ハンカチにアイロンをかけてみよう

身だしなみの大前提である、場や相手への敬意、そして清潔感。
普段の洗濯はもとより、その後やお出掛け前にする衣服のしわ取り。

このステップを意識することで、身だしなみ全体へ気が行き届き、自然と気どらず
おしゃれな空気の人を形作るのではないでしょうか。

まずは気軽にハンカチのアイロン掛けをしながら、スタイリングの話をしましょう。

小学生まで小学生まで
＊未就学は保護者同伴

無料

講師 学校法人滋慶学園  TCA 東京 ECO 動物海洋専門学校 博物館・恐竜自然史専攻

対象

蝋燭作家

日本で唯一、恐竜を学べる専門学校の在校生が企画・運営する校内ツアー。
国内に � 体しかない、アクロカントサウルスの全身骨格標本をはじめ、貴重

な各種標本、珍しい爬虫類や水生生物、数々の化石を間近で見て、
体験を通して楽しく学ぶワークショップです。

＊こちらの講座は TCA 東京 ECO 動物海洋専門学校（最寄駅：西葛西駅）で開催いたします。

講師 川手茜

対象 参加費 ���� 円／ � 名

ぷにぷにとした透明の蝋と、落ち葉や、木の実、石ころなどの
自然のものを使って、標本のようなキャンドルをつくります。
素材を探しながら公園で遊んだりと、暮らしの中にある自然を
いつもとは少し違う視点でみる時間が生まれると嬉しいです。

申込は HP から

10:30 ~12:0011/16

10:30~12:30土11/30

13:00 ~16:0011/9

11/24

参加費

13:00 ~15:00日

土

土

持ち物

「切る／並べる／綴じる」は、このワークショップの工程を表しています。
はじめに絵を描き、その絵を８cm ×８cm のピースに切り分けます。次にバラバラ
になったピースを他の参加者と交換したりしながら、手のひらサイズのアートブッ
クに仕上げます。１枚の絵がアートブックに変化していく過程を体験してみましょう。

池田尚輝講師 スタイリスト

年長～小学 � 年生のこどもと保護者

汚れてもよい服装
キャンドルに入れて標本にしたいもの

��� 円／ � 名参加費 汚れてもよい服装対象 小学４年生以上のこどもと保護者
＊こども・保護者それぞれ１冊制作

常田泰由講師 版画家

��� 円／ � 名 持ち物対象 大人男性 参加費 洗いざらしのシャツとハンカチ

持ち物

10 /2024

October

10/1 10/15火 火

月講座申込受付11



月曜、第� 日曜、年末年始
＊月曜が祝日の場合でも休館となります

＊未就学児のご利用には保護者の付き添いが必要です

JR 山手線「恵比寿」駅東口より徒歩 � 分
東京メトロ日比谷線「恵比寿」駅 B� 出口より徒歩 � 分

���-����　東京都渋谷区恵比寿 �-�-��
TEL ��-����-����

火曜 ～ 水曜　
木曜 ～ 金曜
土曜
日曜・祝日

��:��～��:��
��:��～��:��
��:��～��:��
��:��～��:��

休館日開館日〈 HP 〉

社会福祉法人　渋谷区社会福祉協議会　運営：株式会社マザーディクショナリー　協力：渋谷区
景丘の家　第 �� 号 　���� 年 �� 月号　発行：景丘の家　 渋谷区社会福祉協議会

社会福祉法人

利 用 案 内 赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまでが、お過ごしいただけるお部屋をご用意しています。
仲間と活動をしたい方々へ、調理やものづくり、音楽やダンスなど、グループで利用いただけるお部屋があります。

1F サロン・受付 2F こどもテーブル 3F おやこフロア B1F プレイフロア B2F スタジオ

土間や囲炉裏があり、どなたでもご利用
いただけるみんなの居場所です。

こども食堂やワークショップ での使用以
外は開放しています。
＊レンタル可能

乳幼児のお部屋です。� 時間ごとの入替
制 で の ご 利 用 と な り ま す。ご 利 用 は
��:�� まで（土日祝は ��:�� まで）です。

小学生から高校生までのこどもたちの
居場所、遊び場です。ご利用は ��:�� ま
で（土日祝は ��:�� まで）です。

無料でご利用いただけますが、講座やこども食堂への
ご参加は参加費をいただく場合があります

バンドやダンスの練習などにご利用い
ただけます。
＊レンタル可能

運営 _ マザーディクショナリーこども食堂実行委員会
協力 _ 大地を守る会、手の長いおじさんプロジェクト、渋谷区社会福祉協議会ほか

17 : 30~19 : 3011/20

10

水
対象 �歳以上の親子（�歳以上はこどものみの参加も可）

参加費

開催日

中学生まで無料、高校生以上���円

月 の予定

10/1 10/20火 日

申込受付

日本の郷土ごはん

景丘の家は、渋谷区こどもテーブルの拠点となる施設です。
こども食堂やこどもたちの居場所、工作、学習支援などの活動にご利用いた
だけます。各団体の開催情報は渋谷区こどもテーブル HP をご確認ください。

月 火 水 木 金 土 日

　

6

食

学び いけばな華贈り、東京土建組合渋谷支部、両忘会、和菓子キッズ、テックエイド
みんなのWA!!!、nidi gallery、PCN渋谷

恵比寿じもと食堂、恵比寿ママ食堂、渋谷文芸食堂景丘の家を
拠点とする
主な団体

景丘の家アートスクール 景丘の家いろり・かまどプログラム景丘の家フリープログラム

景丘の家・こども食堂

こどもテーブル団体の活動予定 フードパントリー

両忘会じもと食堂

じもと食堂

渋谷文芸食堂

PCN 渋谷

和菓子キッズ

恵比寿ママ食堂

いけばな華贈り

7 休館 8
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13 休館

14 休館 15 16 17 18 19 20

21 休館 22 23 24

3130

25 26 27

28 休館 29

Fill Me In

大きなチューリップ

お散歩ポシェット
合気道と音楽

シリーズ 
埼
玉

vol.20

お申し込み
過去のレシピ参照など

こちらから

かぼちゃ餅

かまどめし

（どなたでも・参加無料・予約不要） （参加無料・予約不要） （どなたでも・参加無料・予約不要）

いつでも自由に参加いただける
工作コーナー

「カーニバルのぼうし」
赤い帽子をかぶって変身！ひらひらテープやお花紙で

お祭り気分。おともだちとおそろいにしてもいいですね。
さあ、みんなで出かけよう！

土

15:00 ~16:00
10/12

『かまどめしの日』

金

15:00 ~16:00
10/25

『いろり /かぼちゃ餅』

日 15:00 ~16:0010/6
『卓球大会』

いろり・かまど

水 15:00 ~16:0010/30

『みんなで
　“あみもの”を楽しもう』

日 11:00 ~12:0010/27

『ぐるりのにわをつくろう。
　～収穫と炒り豆づくり～』 風間理紗

こ フ

ここ

こ

こ

こ

こ

こ

こ

ア

ア

ア
ア

ア いろり
かまど

いろり
かまど

いろり
かまど

フ

卓球大会フ

ぐるりのにわフ

あみものフ

フードパントリーフ

フードパントリーフ

フードパントリーフ
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