
 

 

 

 

イカリもカナシミもシンパイも、みんなあなたの大切な経験と感情 

校長 山澤 拓郎 

 夏休みを皆さんは、いかがお過ごしでしたか。夏休みに私は映画「インサイド・ヘッド２」を見ま

した。共感できたり、考えさせられたりすることの多い映画でしたので、紹介させていただきます。 

本作では、勉強やスポーツを頑張る明るくて元気いっぱいの女の子、主人公ライリーに人生の転機

となる高校入学を控え“思春期警報”が鳴り響きます。するとこれまでライリーの頭の中で彼女の幸

せを子供の頃から見守る５つの感情たち（前作「インサイド・ヘッド」の登場人物です） 

ヨロコビ、カナシミ、ムカムカ、ビビリ、イカリ 

の前に新たに、 シンパイ、イイナー、ダリィ、ハズカシ 

の４つの【大人の感情たち】が現れて、９つの感情たちでストーリーが展開されます。 

ライリーを幸せにするために９つの感情たちはみんなで力を合わせていくのですが、そこは上手く

はいかずに、【大人の感情たち】の暴走によって巻き起こされる感情の嵐に、次第にライリーは、「私

は、何をやってもダメ…」「私、どうしちゃったんだろう…」と自分らしさを見失っていきます。果た

してライリーはどうなってしまうのか…。 

これ以上は、ネタバレになってしまいますので説明しませんが、主人公のライリーのように、友達

や周囲との関係に悩んだり、人と比べて不安になったり、自分はダメだと落ち込んだりして感情を抑

えられなくなることは誰もが経験することなのではないでしょうか。しかし本作では、全ての感情た

ちがとても魅力的で、様々な感情たちが登場して、様々な出来事や感情たちの対立があるからこそ、

大きなヨロコビや自分自身の成長につながっていくことを感じることができます。 

学校でも、子供たちには（大人もかもしれません）、ネガティブな感情は自然なものとして、まずは

受け止め向き合いながらも、困ったときには、お互いの気持ちを認めあったり、助け合ったりするこ

とで、様々な感情を乗り越え成長していけるよう、保護者・地域の皆様とも協力しながら、子供たち

の支援を継続していきたいと思いますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

   カナシミもイカリも いっぱい知って 

タノシイもツライも どんどん食べて 

大きくなれ!  

ひとつひとつあなたを作る 

大切な経験と感情 

つよくなれ! やさしくなれ! 大きくなれ! 

ここへ来て 手を繋ごうよ       ～DREAMS COME TRUE「愛しのライリー」より～ 

令和６年度 渋谷区立広尾小学校 学校だより８・９月号 

広尾小だより 
令和６年８月２９日  

教 育 目 標 
ともに学び ともに生きる 広尾の子を育てる 

やさしく かしこく たくましく 



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
8/30 金 国 給食始　午前授業 4 4 4 4 4 4 ・

31 土 国 土曜日授業　給食なし　音楽鑑賞教室　引き取り訓練4時間目 4 4 4 4 4 4 ・

9/1 日 〇

2 月 全 5 5 5 5 6 6 〇

3 火 国 発育測定（５・６年） 5 5 5 6 6 6 〇

4 水 安 安全指導　発育測定（3・4年）　4年生5時間授業（研究授業のため） 4 4 4 5 4 4 ・

5 木 国 発育測定（1・2年) 5 5 6 6 6 6 ・

6 金 国 委員会活動 5 5 5 5 6 6 ・

7 土 〇

8 日 〇

9 月 全 5 5 5 5 6 6 〇

10 火 国 5 5 5 6 6 6 〇

11 水 ブ 4 4 4 4 4 4 ・

12 木 国 エバリー演奏会（1・2・3年） 5 5 6 6 6 6 ・

13 金 国 クラブ活動 5 5 5 6 6 6 ・

14 土

15 日

16 月 敬老の日

17 火 国 5 5 5 6 6 6 〇

18 水 学 歯科検診（1・3・5年） 4 4 4 4 4 4 ・

19 木 国 ゲストティーチャー授業（６年） 5 5 6 6 6 6 ・

20 金 国 生活科見学（2年）　　金管 5 5 5 5 6 6 ・

21 土

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火 国 個人面談①　午前授業 4 4 4 4 4 4 〇

25 水 集 歯科検診（２・４・6年）　個人面談② 4 4 4 4 4 4 ・

26 木 国 生活科見学（1年） 5 5 6 6 6 6 ・

27 金 国 個人面談③　午前授業 4 4 4 4 4 4 ・

28 土 広尾幼稚園運動会 〇

29 日 〇

30 月 全 個人面談④　午前授業 4 4 4 4 4 4 〇

８・９月行事予定　　　
SC
勤務日

各学年の授業時数 校庭
開放

日 曜 朝 行事

※「朝」欄…8：25～8：40の時間の活動内容です。 全（全校朝会）、安（安全指導）、国（国語の授業）、集（集会）、ブ（ブックタイム）

※「行事」欄

・黒字は全校に関するものです。ただし、クラブ活動は４～６年、委員会活動は５・６、金管練習は５・６年が実施します。

・学年固有の行事は、低学年（赤）、中学年（緑）、高学年（青）で、色を変えて表記しています。

※「各学年の授業時数」欄

普段の授業時数と異なる日には色を付けています。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 
 

9月 3日（火）校外学習について 

7月に雨で延期した 2回目の校外学習に行きます。 

【行き先】 氷川神社 ≪徒歩≫ ＊雨天延期 

【持ち物】 ＊お弁当は必要ありません 

・水筒 

＊紐付きではない場合は袋またはバッグに入れます。 

 

9月 26日（木）校外学習について 

【行き先】 葛西臨海水族園 ≪バス≫ ＊雨天決行 

【持ち物】 お弁当が要ります 

＊詳細はしおり、H＆Sをご確認ください。 

 

オープンスクールについて 

渋谷区では就学前教育プログラムとして、「オープンス

クール」を行っています。就学を控えた幼稚園や保育園

の園児さんたちと共通の目的をもっていろいろなこと

を楽しむ計画を立てています。その一環として 9月 10

日（火）に『水遊び』を行います。 

＊詳細は H＆Sをご確認ください。 

宿泊行事にて 

夏休みが始まってすぐに、５年生は飯山自然学園、6

年生は日光高原学園で、多くの体験をしてきました。 

 

【５年生】 民宿に泊まり、宿のお父さんやお母さんに

お世話になりました。都会にはない大自然に囲まれた

3日間を、友達と楽しく過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年生】 足尾銅山や日光東照宮で歴史に触れ、戦場

ヶ原や中禅寺湖の自然を満喫しました。夜のレクリエー

ションでは、転校する友達に歌を送り、みんなで円陣を

組んで感動的でした。時刻を守り、しっかり挨拶をする

姿がたくさん見られて頼もしかったです。最終日は、計

画的に朝早くから自分たちの部屋の片付けをし、ホテ

ルの方に向けて感謝の気持ちをお手紙にして置いて

きました。かけがえのない仲間と二度とない貴重な時

を過ごすことができました。 

 

２年生 

生活科見学  20日（金） ＊要お弁当 

 「横浜ズーラシア動物園」（雨天決行）に行きます。国語

「どうぶつ園のじゅうい」と関連付け、動物園で働く人た

ちの様子や動物の生活を見学してきます。後日しおりを

配布しますので、ご準備をお願いいたします。 

生活科 ミニトマトの鉢植え 

夏休み中のお世話にご協力いただき、ありがとうござい

ました。観察した内容はタブレットに入力してありますの

で、鉢植えを学校に戻していただく必要はありません。今後

も学校で使う予定はありませんので、ご家庭で活用（また

は処分）してくださるよう、お願いいたします。 

算数 「三角定規」について 

 算数で三角定規を用いた学習を行います。学校で一括購

入させていただきますのでご了承ください。集金方法につ

いては別途ご連絡させていただきます。 

町探検 パートⅡ  １３日（金） １０：４０～  

２回目の町探検、今度はお仕事を手伝わせていただく

計画を立てています。前回同様、引率のご協力をお願い

したいと思います。Home&School でのアンケート調

査にご協力ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年生 
 

３０ｃｍものさしのご準備をお願いします 

算数科では、「長さ」の学習をします。「３０ｃｍものさ

し」がご家庭にある場合、持たせてください。無い場合

は、学校で貸し出しますので、新規に購入していただか

なくても大丈夫です。 

 

社会科と総合的な学習について 

３年生は、１０月から数回に分けて出前授業や社会科

見学を計画しています。詳細については都度お知らせい

たします。８・9月は、そのための事前学習をしていきま

す。 

１０月 ４日（金） スーパーライフ出前授業 

１０月２６日(木) 社会科見学（お弁当が必要です） 

１１月 ８日(金) 渋谷警察署  渋谷区役所  

※その他にも、シブヤ未来科の一環で、地域に出る活動を予定し

ております。都度、週予定等でお知らせいたしますので、よろしく

お願いします。 

４年生 

 

４年生 シブヤ未来科の様子 

現在、４年生は「①上智の丘を復活させるグループ」

「②広尾小周辺のまちをきれいにするグループ」に分か

れて活動しています。早速ですが、②グループの活動の

様子が動画で渋谷区の HPに掲載されています。「渋谷

区 らくがき消去サポーター事業」と検索していただき、

「活動実績」から視聴できます。ぜひ、ご覧ください。 

 

４年生 研究授業のお知らせ 

４年生は１組２組ともに、９月４日（水）の５時間目に

「シブヤ未来科」の研究授業を行います。下校は１４：１０

を予定しております。 

一人一人がよりよくシブヤ未来科の学習に取り組め

るように準備して参ります。ご理解とご協力の程、よろ

しくお願いします。 

 

算数用具の準備について 

 算数で「①分度器 ②コンパス ③三角定規」を用いた学

習を行います。各家庭でご準備ください。各用具へのご記

名もよろしくお願いします。 

５年生 
 

飯山自然体験教室では、自分達で定めた目標「他者意

識」と「協力」を意識して生活することができました。豊

かな自然の中での体験活動や集団行動を通して、一回り

大きく成長したように感じます。 

 

分度器のご準備をお願いします 

９月の算数科「図形の角」で、分度器を使用します。ご

準備よろしくお願いします。また、三角定規も忘れずに

道具箱の中に入れておくようにしてください。 

 

家庭科の教材について 

 ９月から展覧会に向けた作品作りを行います。マスコッ

トやティッシュケース、巾着袋などを作る予定です。作る

作品ごとに、フェルトや布、ボタン、紐等を準備していた

だくことになりますので、よろしくお願いします。 

 

６年生 

 
 行事はもちろんのこと委員会活動やクラブ活動、たて
わり班活動などで、広尾小学校をしっかりリードしてい
ます。これから毎月のように大きな行事が続きます。今
後も子供たちの可能性を伸ばし毎日の学校生活を大切 
に過ごしていきます。 

家庭科の教材について 
ミシンを使ってマイバッグの製作を始めます。夏休み

にご準備いただいた「持ち手」「生地」「飾り」を９月４日
（水）までに持たせてください。 

卒業文集について 

 ９月から卒業文集のテーマを決めて書き始めます。下

書きが書き終わり次第、原稿を持ち帰り、ご家庭で一度

目を通していただきたいと考えております。詳しくは個 

人面談でお伝えいたします。 

スポーツティーチャー １９日 ５・６校時 

プロの陸上選手を招いて、陸上記録会（10/7）に向け

て技術指導をしていただきます。また、自分のエントリー

種目の練習も始めていきます。まだまだ気温が高いこと

が予想されますので、毎日水筒を持たせてください。 

 


