
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立長谷戸小学校 

今月のワンダフル給食は １２月２１日（木）です 

・治部煮丼 

・いり豆腐 

・ゆずゼリー   ・牛乳 

今月は和食の献立です。石川県の郷土料理「治部煮」をどんぶりにしました。 

また、12月 22日（金）は冬至です。これにちなんでゆずゼリーがでます。 

ゆずゼリーのなかにはナタデココがはいっています。お楽しみに。 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


