
 

 

 

 
 

新 年  おめでとうございます 
校 長  木下 和弘 

あけましておめでとうございます。２０２５年がスタートしました。 

輝かしい新春を迎えられましたことを心よりお慶び申し上げると

ともに、子どもたちの健やかな成長と皆様のご多幸を心よりお祈り

申し上げます。 

 

「一日の計は朝にあり」  

「一年の計は元旦にあり」  

「十年の計は樹を植えるにあり」  

「百年の計は子を教えるにあり」  
さて、「一年の計は元旦にあり」という言葉をよく耳にしますが、言葉の由来を調べてみますと

(諸説あるようですが…)、中国は明の時代、季節の政(まつりごと)やしきたりを書いた「月令広

義（げつりょうこうぎ）」に行きつきます。 

「何事もまず初めにしっかりと計画を立てることが大事である」という意味はご存知の方も多

いと思いますが、実はこの言葉の前後には上のような句があり、一連の句の言わんとするところ

は、人の一生において大事なことは、「子どもをしっかりと教え導くこと」「心を尽くして子を教

え育てること」のようです。つまり、大人が経験してきたことや学んできたことを、子どもに教

え、伝え、継承していくことこそが大切だという意味です。 

 まずは、挨拶から始まるコミュニケーションの大切さをしっかり教え伝えたいと思います。 

朝登校してくる子どもたちの元気な「おはようございます」の声を聞くととてもうれしくなり

ます。私たち大人はこの言葉の後によくこんな季節の挨拶をつけます。「今日は寒いですね。」「一

段と冷え込みますね。」それに対し「本当にそうですね。」と当たり前のように挨拶を交わしてい

ます。つまり「お互い寒さに気を付け風邪など引かないようにしましょう。」と、言葉を言い交わ

す中で、お互い励まし合ったり、元気付けたりしているように思います。その結果、自分は一人

ではない、自分も相手のことを考えていますよ。また、相手も自分のことを考えてくれていると

いう気持ちにもなります。このことをよく表している言葉に「いつもお世話になっています。」と

いう言葉があります。本当にお世話になった場合もあるでしょうが、そればかりではなく、何も

なくても普通に言っています。どうしてそのように言うのでしょうか。今はお世話にならなくて

もいずれお世話になるかもしれない。また、自分では気付かないうちにお世話になったり、迷惑

をかけたりしているかもしれない。そんな気持ちからでしょうか。 

今の世の中、人間関係のちょっとしたつまずきや意志の疎通を欠くことにより、ストレスを抱

え込んでいる人は少なくないと思います。普段から人に迷惑をかけないようにしよう、自分のこ

とは自分でしようと心掛けていますが、気付かないことはたくさんあります。人間関係を円滑に

する相手を気遣うちょっとした言葉かけは大切な一言かもしれません。 

子どもたちの世界でも「だいじょうぶ」「よかったね」「ありがとう」など、相手を気遣う言葉

はたくさんあります。自然とそんな言葉が飛び交う長谷戸小になるよう、教職員一同努力してま

いります。そのためにも、子どもたちが友達と仲よく過ごすこと、わがままを言わないことな

ど、当たり前のことをしっかり守って生活できるよう指導していきます。 

 

へ ⇒⇒⇒ へんかを恐れず 新しいことに挑戦しよう 

び ⇒⇒⇒ びっくりするような 発見を大切にしよう 

ど ⇒⇒⇒ どんな時も お互いに手を差し伸べ助け合おう 

し ⇒⇒⇒ しんけんに 相手のことを考えて行動しよう 

令和６年度  渋谷区立長谷戸小学校  学校だより１月号  

未来へ 恵比寿へ 飛躍する長谷戸小 

な が や と 

令和７年１月８日 

教 育 目 標 

学 びを楽 しむ子 

人を大切にする子 

挑 戦 す る 子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学年からのお知らせ 

〇ハンカチ・マスク忘れずに 

 

気温が下がってきました。ハンカチ・テ
ィッシュは必要な時にすぐに取り出せる

ポケットやポシェットに、マスクは月曜
日に５枚をランドセルのポケットに入れ

てください。給食当番なのにマスクを 
忘れている子が多いです。 

衛生面の観点からもご協力、 

よろしくお願いいたします。 

○マイプロジェクトタイムが 
始まります 

 

１月より、マイプロジェクトタイム

が始まります。自分でテーマを決め

て、そのテーマについて探究する時

間です。一人一人テーマが違います

ので、必要なものの準備等、ご協力

お願い致します。必要なものについ

ては連絡帳でお知らせするようにし

ます。よろしくお願いいたします。 

第 2学年 

担任    遠藤 祥子 

渡邉 ゆりあ 

副担任  土屋 直貴 

○生活科「あしたへジャンプ」について 

 自分の生活や成長を振り返る学習をしま

す。自分の成長を調べるために、家の人に

インタビューする活動もします。幼いころ

や小学校入学、一年生のときと比べて成長

したことを、事例を挙げて具体的にお話し

てください。よろしくお願いいたします。 

〇体育の服装と短なわについて 

寒い日に体育着の上に着る場合は、トレー

ナー、ピステなどのフード、ジッパー、ボタ

ンのついていないものを着ます。（体育着の

袋の中に、体育専用の上着として入れておい

てください。）12月の気温が低い日に、上着

がないと寒がっている様子も見られました。 

1 年生の時に使っていた短なわも体育着

の袋に入れて持たせてください。短なわは、

体育や休み時間に使えるように、学校に置い

ておきます。 

第１学年 

担 任  平野  京香 

土岡 未可子 

副担任  土屋  直貴 

石川 瑶大 

 

○生活科「町探検」について 

 1月２０日以降で予定しているところです。

Home＆schoolにて付き添いのボランティア

を募集します。ご協力お願いいたします。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

WAKI★AIAI 
第３学年 
担 任：水谷 光雄 

井口 愛海 

副担任：原 薫美子 

春 夏 秋 冬 第４学年 
担 任 ：綿田 恭子 

権代 識至 
副担任：原 薫美子 

～four seasons～ 

◎金管楽器演奏が始まります◎ 
 

ついに、長谷戸鼓笛隊を受け継ぐ時が来ま

した。1 月から週に 1 時間、5 年生と一緒に

取り組みます。担当する楽器も今月中に決ま

ります。3 月の移杖式に 1 曲、披露すること

が当面の目標です。ご家庭でも、応援、励まし

の声かけをお願いします。 

 

〇体育の服装と短なわについて 

寒い日に体育着の上に着る場合は、トレーナー、ピス

テなどのフード、ジッパー、ボタンのついていないもの

を着ます。（体育着の袋の中に、体育専用の上着として入

れておいてください。）体育で短なわを使う予定です。ご

準備ください。 

○遅刻、校帽について 

 ４年生の無断遅刻が目立ちます。８時２０分までに教

室に間に合わない場合は H＆S等でご連絡ください。ま

た、登下校時に校帽をかぶらずに来る児童がいます。し

っかりかぶせて、送り出すようにお願いします。 

寒いシーズンの体育時の服装について 

体育着の上に着る場合は、安全のために

トレーナーなど、フード、ジッパー、ボタ

ンのついていないものを着るように話し

ています。（体育着の袋の中に、体育専用の

上着として入れておいてください。）   

また、短なわの準備もお願いします。 

書き初め会 １月９日（木） 

雅なお琴の BGM の流れる体育館で、書き初め会を 

９日（木） に行います。いつもの習字セットに加え、

宿題で持ち帰った書き初めのお手本が必要です。忘れ

ないよう声掛けをお願いします。  

発育測定 １月１６日（木） 

発育測定を１組４時間目、２組１時間目に行いま

す。体育着が必要です。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③運動会の練習が始まります。水筒、汗拭きタオルの用意をお願いいた 

テーマプロジェクトのご協力のお願い 

テーマプロジェクトの学習を進めています。学習の中で、

子どもたちがアンケートを取ったり、インタビューしたり

するなど、校外での活動を予定しています。付き添いのご

協力をお願いいたします。詳しい日時等は別紙にてお伝え

します。 

ガンプラ 出前授業 

 プラモデルを題材に、工場における製造工程や、優れた最

新技術の発展を学びます。 

自分たちでプラモデルを組み立てます。 

書き初め会 １月１０日（金） 

 書き初め会を１０日（金） に体育館で行いま

す。いつもの習字セット（特に 筆、手本） を忘れな

いよう、ご準備をお願いします。 冬休みに練習した

６年生らしい「夢の実現」を期待しています。  

発育測定 １月２１日（火） 

発育測定を１組１時間目、２組２時間目に行いま

す。体育着が必要です。 

６年生の登校日数はあと・・・ 

６年生が長谷戸小に登校する日数は、あと５２日で

す。１月からは、小学校生活のまとめをし、卒業して新

たな一歩をふみ出すための準備期間となります。 

小学校生活の締めくくりとして、６年間の様々な学

習のまとめを行っていきます。 また、中学校への旅立

ちにふさわしい学校生活が送れるよう、担任一同精

一杯努めてまいります。ご協力の程、よろしくお願いい

たします。 

      

         

         

         

                 

 

日時  月   日（月） 時  

 
    カードを忘れずに持 してください。 

   服（   シャ ）でお しください。 

          

  自 体 教室に必要な  について、 
 月 日（月）までにご 出ください。 

・  観 カード  ・  調   
・   の し 

    の しは、  に入れ をしてご 出ください。 

校外 習 1/23( ) 

マヨテラス コカ・コーラボトラーズ多摩工場 

延期になっていた校外学習の日程が決

まりましたのでお知らせいたします。 

【お弁当、水 、レジャーシート】などの

持ち物が必要になりますので、ご準備を

よろしくお願いいたします。 

詳しくは、後日配布されるしおりをご

確認ください。 



 

   

   

日 曜 行　　　事 時程
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1/1 水 元旦

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火 冬季休業日終

8 水 全校朝会　給食始 4 4 4 4 4 4

9 木 書き初め会③④ 5 6 6 6 6 6

10 金 書き初め会⑤⑥ ★ 5 5 5 6 6 6

11 土 かるた大会

12 日

13 月

14 火 発育測定① 5 5 6 6 6 6

15 水 発育測定②　書初め展始 4 4 4 4 4 4

16 木 発育測定③ 5 6 6 6 6 6

17 金 発育測定④ ★ 5 5 5 6 6 6

18 土

19 日

20 月 発育測定⑤　MPT　委員会活動 5 5 5 5 6 6

21 火 発育測定⑥　キッズバレー⑤ 5 5 6 6 6 6

22 水 24日校内研究授業の為、時程入れ替え ★ 5 5 5 6 6 6

23 木
朝：ボランティアさん読み聞かせ

校外学習⑤ 5 6 6 6 6 6

24 金
校内研究授業(1-2のみ5時間)
書初め展終

4・5 4 4 4 4 4

25 土

26 日

27 月 MPT　クラブ活動（クラブ見学③） 5 5 6 6 6 6

28 火 出前授業⑤
新一年生保護者会 5 5 6 6 6 6

29 水 小中連携の日のため特別時程 ★ 4 4 4 4 4 4

30 木 5 6 6 6 6 6

31 金 ★ 5 5 5 6 6 6

2/1 土

2 日

3 月 全校朝会　MPT　委員会活動 5 5 5 5 6 6

4 火 音楽鑑賞教室⑤⑥ 5 5 6 6 6 6

5 水 4 4 4 4 4 4

6 木 5 6 6 6 6 6

7 金 ★ 5 5 5 6 6 6

＊変更が生じる場合もあります。連絡帳等でもご確認ください。

　    MPT:マイプロジェクトタイム

　○内数字:学年　　　★：特別時程　　（全）：全学年

     1月の行事予定 
●1 月の生活目標 
 

『時間を守って 

行動しよう』 

 

◆ 書初め展について  

１月１５日（水）～1 月２４日（金） 

子供たちの書き初めを廊下に展示し

ます。保護者の鑑賞もできますのでご

来校ください。 

◆ 時程の変更について  

校内研究授業のため 22 日（水）と 24 日（金）

の時程を入れ替えます。 

●１月 22 日（水）金曜日の時間割で特別時程 

１・２・３年生 5 時間授業 

４・５・６年生 6 時間授業 

●1 月 24 日（金）水曜日の時間割で通常時程 

        4 時間授業 

※1 年 2 組 5 時間授業 

◆ クラブ見学について  

１月２７日（月）はクラブ見学があり、

３年生も６時間になります。 

 

 1３日間の冬休みも終わり、後期後

半がスタートしました。 

 さて、寒さはこれからが本番です。

特に朝は寒くなり、布団から出るのが

辛いですね。ご家庭でも登校時刻に間

に合うように、朝の声かけや送り出し

などお願いできればと思います。 

学校では、あいさつ・あつまり・あ

としまつ・あんぜんの４つ目標も振り

返る時期がきました。今月は「時間を

守って行動しよう」です。あつまりを

意識した生活を送るように指導して

いきます。休みモードから切り替え

て、規則正しい生活を送ることができ

るようにお子さんの見守りを引き続

きお願いいたします。 

１月からの避難訓練は、予告なしに

なります。行事予定には掲載されませ

んが、毎月１回実施します。 

生活指導より 
 

お 知 ら せ 


