
 

 

 

 

 

慌てず焦らずゆっくりじっくり 

                                

 施設長・園長 森山 未来 

 チューリップの時期が終わり、園庭には鮮やかな若草色が一面に広がるようになり、一年で最も

爽やかな季節を迎えています。職員室から園庭を眺めると、日に日に緑色の割合が広がっていくこ

とが分かります。しかも木々の緑色が、若草色から黄緑色、更に濃い緑色へと日を追うごとにグラ

デーションしていき、その美しさにすっかり魅了されています。 

入園・進級から１か月が過ぎ、緑色の風が吹き抜ける園庭を子供たちが元気に走り回る光景が日

常となりました。子供たちの表情や仕草、声の大きさからも、かきのみ園が自分の居場所となって

いることが伝わってきます。また、保育室のひよこ組さんも新入園児の子供たちも、登園時の私の

「おはようございます」の挨拶に、手を振ったり微笑んだりしてくれるようになっています。子供

たちの反応に私も嬉しくなって更に微笑み返し、お互いの安心が循環していくように感じます。 

一方、新しく始まった生活では次のような姿もありました。４月のある日、集まりの時間の出来

事です。担任の先生が、片付けを終えた子供たちに「椅子に座りましょう」と声をかけていました

が、一人の子が椅子には座らず机の下に潜り込んでしまいました。先生の方を机の下から覗く表情

は自分の所に来てくれるのを待っているようにも見えました。「こんなことしたら先生はどうする

かな？」と探っているのかもしれません。この後、担任の先生はその子の所に行って身をかがめ、

声をかけました。すると、その子は先生に来てもらえて満足したのか机の下から出てきて、先生に

手を引かれながら椅子に座りました。どのような自分も先生に受け止めてもらえるということが分

かれば安心できますね。これから先、子供たちは先生に対してだけでなく、周りにいる友達にも様々

な姿を表すようになっていくでしょう。自分のありのままを表す心地よさも、逆に上手く伝わらな

い気まずさも、他者と自分をつなぐからこそ経験する感情です。人とのつながりも子供たちの成長

に欠かせない環境となることを心に留めて、やり取りを丁寧に重ねていきたいと思います。 

子供たちが自分を取り巻く環境を「自分事」として受け入れていく過程は、当然ですが一人一人

違います。また、子供たちは環境（人、もの、事）との対話を繰り返しながら自己を形成していき

ます。今、世の中は「タイパ Time performance（時短）」が求められ、効率的で即効性がありすぐ

に結果が出ることを良しとする傾向にありますが、園で繰り広げられる子供たちの生活は「タイパ」

とは真逆の営みばかりです。納得や安心を得るための対話には、それなりの時間がかかります。「慌

てず焦らずゆっくりじっくり」という心構えで、子供たちがこのかきのみ園のあらゆる環境と自分

をつないでいく時間に寄り添っていきたいと思います。 

                  ＜令和６年５月＞ 

                               渋谷区山谷かきのみ園 
かきのみ園だより 



幼稚園（４歳児～５歳児）の行事予定 

日 曜 
中時間降園時刻 

行  事 
きりん ぞう 

1 水 16:20 16:30 PTA 総会 

2 木 16:20 16:30 こどもの日の会 

3 金   憲法記念日 

4 土   みどりの日 

5 日   こどもの日 

6 月   振替休日 

7 火 16:20 16:30 参観日 

8 水 16:20 16:30 内科健診 

9 木 16:20 16:30 参観日 

10 金 16:20 16:30 参観日 安全指導 

11 土    

12 日    

13 月 16:20 16:30  

14 火 16:20 16:30 眼科検診 

15 水 16:20 16:30 尿検査２次 

16 木 16:20 16:30 尿検査２次予備日 

17 金 16:20 16:30 園外保育（ぞう組） 

18 土    

19 日    

20 月 16:20 16:30 指導課訪問 教育実習始 

21 火 16:20 16:30 耳鼻科検診 

22 水 16:20 16:30 歯科検診 

23 木 16:20 16:30 避難訓練 

24 金 16:20 16:30 誕生会 

25 土    

26 日    

27 月 16:20 16:30  

28 火 16:20 16:30  

29 水 16:20 16:30 クッキングデー 

30 木 16:20 16:30  

31 金 16:20 16:30 鶴岡先生運動遊び 

◎山びこ会総会（書面）（１日） 
 ＰＴＡから配信される総会についてのお知らせを
ご確認ください。 

 
◎こどもの日の会（２日） 
 子供たちが作ったこいのぼりを見合ったり、こども
の日の由来を聞いたりします。幼稚園と保育室合同
で行います。 

 
◎参観日（７日、９日、10日） 
 日程は、配布済みの手紙をご確認ください。  
 上履きをご持参ください。 
 
◎内科健診（８日）、眼科検診（14日） 
耳鼻科検診（21日） 
担当の医師の先生が来園し、検診を行います。 

 検診がしやすいよう、髪の毛が長いお子さんは、髪
を結んできてください。 

 
◎尿検査２次（15日） 
 前回提出していない方と、２次検査の書類を受け取
った方は、検尿を提出してください。 

 
◎園外保育（17日）ぞう組 
 登園  ：９時  行き先：明治神宮宝物殿前広場 
 持ち物：水筒（紐付きで肩からかけられるもの） 
※昼食は園に戻って食べるため必要ありません。 

 
◎指導課訪問（20日） 
 渋谷区教育委員会教育指導課の先生が来園します。 
 
◎教育実習始（20日～６月 7日） 
 日本女子大の学生さんが２名、教育実習をします。 
 
◎歯科検診（22日） 
 年 2 回歯科医の先生が来園し、検診を行います。
朝、しっかり歯をみがいてきてください。 

 
◎誕生会（24日） 
 誕生児の保護者の方に参加していただき、一緒にお
祝いをします。ご予定ください。 

 
◎クッキングデー（29日） 
 園庭の収穫物をいただく予定です。 
 
◎鶴岡先生運動遊び（31日） 
 運動遊びの講師 鶴岡義彦先生に来ていただきま
す。 

お知らせ 

年間行事予定で、お別れ観劇会（ぞう組参加）の

日程を２月１４日とお知らせしておりましたが、

２月２１日になります。訂正をお願いします。 



保育室（１歳児～３歳児）の行事予定 

 

誕生児紹介 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

 

 

 

 

日(曜) 行 事 等 内 容 

２３日（木） 避難訓練 園内で行います。（毎月） 

２４日（金） 誕生会 誕生児を友達と職員でお祝いします。 

３１日（金） 
鶴岡先生運動遊び 

（うさぎ組） 
運動遊びの講師 鶴岡義彦先生に来ていただきます。 

おたんじょうびおめでとう 

１ 名 ３ 名 

５月生まれはいません 

1 名 

５月生まれはいません 

2 名の職員が着任します 

きりん組 

保育補助  高澤 与志江     

臨時職員  田村 幸 



○ 学級から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進級から１か月経ち日に日にたくましい表情の子

供たち。身支度の仕方などを教えてあげたり、教わ

ったりしながら新しい生活にも少しずつ慣れてきた

ようです。 

園庭では子供たちがそれぞれ夢中になって遊んで

います。今は虫探しや、砂場でのお店屋さんごっこ

が大ブームです。まるで宝探しのように目をキラキ

ラさせながら虫を見付けたり、砂でアイスやジュー

スを作ったり、友達との関わりを楽しんでいます。 

室内でもハイハイしながらのしっぽとりや、だる

まさんがころんだ等ルールに変化を付けながら日々

身体を動かして過ごしています。今後も子供たちが

安定して遊び込める環境を作り一緒に楽しんでいき

たいと思います。 

 

かきのみタイム（４，５歳児預かり） 
 

進級して１か月が経ちました。子供たちは年長組と

して係の仕事などを一生懸命取り組んでいます。 

こどもの日に向けて、虹色のこいのぼりを作りまし

た。今年はグループごとに製作を進め、体の色や形を

話し合って決めたり、協力しながら貼り合わせたりし

ました。グループで話し合いをする中で、自分の思い

通りにならなかったり、一緒に作る難しさを感じたり

しながらも、完成すると「楽しかった！」と嬉しそう

にしていました。自分の考えを友達に伝えること、友

達の思いを聞くことを大切にし、グループで一つの考

えにまとまってよかったという思いや、自分たちで考

えたことが形になる達成感を感じられるようにしてい

きたいと思います。 

 

 

５歳児ぞう組 

 

新年度が始まり、うさぎ組には２名の新しい友達が

入園しました。少しずつ園での生活に慣れているとこ

ろです。進級した６名の子供たちは新しい友達と手を

つなぎ保育室や、テラス等に一緒に付き添ってくれる

こともありました。優しく成長した姿を見て、とても

嬉しい気持ちでいっぱいになりました。 

５月は新緑のさわやかな時期であると同時に初夏へ

の移り変わりの時期でもあります。気温や体調面に配

慮しながら、戸外遊びの機会をたくさん取り入れ元気

に過ごしていければと思っています。連休後は、お家

を恋しがる様子も見られるかもしれませんが気持ちに

寄り添い、しっかりと受け止めたいと思います。 

 

 

３歳児うさぎ組 
 

入園して１か月が経とうとしています。４月当初は、

新しい生活に緊張している子もいれば、興味をもって

遊び始める子もおり、様々な姿が見られましたが、徐々

に生活に慣れる中で、自分のしたい遊びを見付けてじ

っくり取り組んでみたり、新しい友達と簡単なやり取

りをしながら一緒に遊んだりしている子供たちです。 

こどもの日に向けて行ったこいのぼり製作では、ハ

サミやのり、セロハンテープを使い、一生懸命作りま

した。「きれい！」「自分で作れたよ！」「鯉のぼりでき

て嬉しい！」と、自分で作れたことに喜びを感じてい

る姿も見られました。 

 ５月以降も、様々な活動を通して、教師や友達と一

緒に過ごす楽しさを味わいながら過ごしていきたいと

思います。 

 

 

４歳児きりん組 

 

今年度のひよこ組がスタートしました。入園式では、

保護者の方々のご協力もあり、カメラマンさんもびっ

くり！誰一人泣かずに写真撮影をすることができまし

た。 

園生活が始まると、やはり保護者の方と離れるのは

寂しいので、戸惑ったり泣いたりする姿も見られまし

たが、徐々に環境や先生に慣れてきて、好きな遊びを

楽しむ中で笑顔もたくさん見られるようになってきま

した。そんなひよこ組では、『あっぷっぷ』の絵本がみ

んなのお気に入りです。いろいろな動物たちが「あ
っぷっぷー！」と面白い顔をして笑わせてくるお話
ですが、ひよこ組さんも真似をして面白い顔をした
り大笑いしたりして楽しんでいます。 

５月も新しい環境に慣れていきながら、戸外遊び
などで体をたくさん動かして遊びたいと思います。 

 

１歳児ひよこ組 
 

りす組になり新しく２名の友達が増え１か月が経ち

ました。新しい環境に少しずつ慣れ、子供たちの笑顔

も増えたように感じられます。また好奇心も育ち「や

ってみたい！」と意欲的に挑戦することも多くなりま

した。 

先日、いちごの絵本を読んでいると「いちご作りた

い！」という声があがったので製作を行いました。説

明を聞いている時からワクワクの子供たち。たんぽを

使って楽しくいちごを作ることが出来ました。 

今は完成したイチゴを見て食べることがブームにな

っています。 

５月は過ごしやすい陽気の中、テラスや散歩に出て

季節を五感でたっぷりと味わいたいと思います。 

 

 

２歳児りす組 


