
 

 

 

 

 

巣立ちのとき 

施設長  園長  田口康子 

  三寒四温を繰り返しながら、やわらかな春の訪れを感じる頃となりました。寒さを超えて伸びてきたチューリップの

芽に、この一年でたくましく育った子どもたちの姿が重なります。初春の陽気が気持ちよく、園庭には近くの保育園の

子どもたちも遊びにきて、たくさんの元気な声と楽しそうな笑顔であふれています。 

年長 ぞう組は、もうすぐ迎える修了式に向けて、一日一日を大切に過ごしています。友達と心を通わせ、これまで

の園生活を振り返りながら、最後の時間を味わうように、ドッジボールや宝取り鬼ごっこ、鳥のレストランなどやりたい

ことを楽しむ姿が見られます。今週からは今まで担ってきたカメの世話や誕生会の司会など、引継ぎ活動が行われま

す。 

先日は新年長組になる子どもたちが、４月からきりん組になる子どもたちを招待して遊ぶ新入園児体験入園があ

りました。「乗り物に乗せてあげたい」「お店屋さんを開いてあげよう」と、これまで自分たちがしてもらってうれしかっ

た経験を思い出して、かきのみ園は楽しいところだよ！ということがどうしたら伝えられるのかをみんなで考えて取り組

みました。そして、お迎えする子の名前もしっかり覚えて迎えた当日、相手の様子を感じながら声をかけ、一生懸命に

おもてなしをしていました。「疲れたけど、頑張らなくちゃ」と張り切るその姿に秘めたる「やってやるぞ！」という頼もし

い気持ちが伝わってきました。これまでしてもらった温かさを、今度は自分が手渡そうとする姿に、大きな成長を感じま

した。このように、子どもたちは毎日の生活を通して次の段階へ進もうとしていることが分かります。これまで積み重ね

た力、ぐっと秘めた力は、新しい４月からの場面でさらに発揮されることでしょう。 

このように新たなステップに向かう準備の時、そばで寄り添う大人はどうしたらよいのでしょう。まだまだ心配で口も

手も出したくなる時もありますね。でも、きりん組の姿から、自分で考えてやってみること、失敗したらやり直せばいいこ

と、自分でできるとうれしいこと、など期待をもって信じて待つことこそがとても重要であることを教えてもらったように

思います。４月にはうんと背伸びをして１年生になるぞう組、そして進級をする各クラスの子どもたち、みんなそれぞれ

巣立ちの準備が整ってきています。ご家庭でもお子様の成長を振り返り、この準備期のかかわり方や言葉がけを丁

寧にしていきましょう。 
 

一年間を通して PTA 役員の方々をはじめ、保護者の皆様、地域の皆様には、温かいご理解とご協力をいただき、

心より感謝申し上げます。子どもたちの成長を共に見守り、喜び合えたことを大変うれしく思います。 

今年度も残りわずかとなりました。一日一日を丁寧に過ごしながら、温かな春へとつないでいきたいと思います。引

き続きどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

                    

 

＜令和８年３月＞ 

渋谷区山谷かきのみ園 

 

＜令和６年１０月＞ 

                                                              渋谷区山谷かきのみ園 

かきのみ園だより 
HP    Instagram 
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きりん組の『たね研究所』をご存じでしょうか。 

「キンカンにタネがあるのがふしぎ」という、子どもの小さなつぶやきを学びの出発点として 

始まった取り組みです。１年間にわたり、子どもたちはタネの形・色・感触・大きさなど、さまざまな

違いを発見し、先生や友達、そして保護者の方と共有しながら興味を深めてきました。 

この活動を通して、「どうしてこんな形をしているのだろう？」などと想像力や表現力を広げていくと共

に、「自分の考えや気付きには価値がある」という自己肯定感を育むことにもつながりました。 

こうしたきりん組の取り組みを導いた髙橋洋子先生が、令和７年度渋谷区立学校教員表彰を受賞する

ことになりました。 

 

 

 



（４歳児～５歳児）の行事予定 

日 曜 
中時間降園時刻 

行  事 
きりん ぞう 

1 日    

2 月 16:20 16:30  

3 火 16:20 16:30 
ひなまつりの会 
EFILS 交流 

4 水 16:20 16:30 図書館体験 

5 木 16:20 16:30 避難訓練 身体計測 

6 金 16:20 16:30 誕生会 

7 土    

8 日    

9 月 16:20 16:30 安全指導 

10 火 16:20 16:30 買い物（きりん組） 

11 水 16:20 16:30 年長を送る会 

12 木 16:20 16:30  

13 金 16:20 16:30 修了式リハーサル 

14 土    

15 日    

16 月 14:00 14:10 中時間預かりなし 

17 火 14:00 14:10 中時間預かりなし 

18 水 11:30 11:30 
修了式  
きりん組長時間のみ預かり 

19 木 16:20  わらべうたの会 

20 金   春分の日 

21 土    

22 日    

23 月 16:20   

24 火 16:20  後期終業式 

25 水   きりん組短中時間休業日 

26 木   春季休業日始 

27 金    

28 土    

29 日    

30 月    

31 火    

◎ひなまつりの会・EFILS 交流（３日） 

 ひな祭りのお話を聞いたり、作ったひな人形を見

合ったりします。ひなあられをいただきます。 

 また、EFILS の留学生の皆様をお招きして、交流

します。 

 

◎誕生会（６日） 

 誕生児の保護者の方に参加していただき、一緒に

お祝いをします。ご予定ください。 

 

◎年長を送る会（１１日）・買い物（10 日） 

 きりん組が、ぞう組にプレゼントを用意したり、

食材の買い物に行き、カレーを作って会食をした

りします。きりん組は「エプロン、三角巾、マス

ク」をご用意ください。 

 メニュー：カレー、いちご、カルピス、 

園庭の野菜を使った料理 

 

◎中時間預かりなし（1６日、17 日） 

 修了式準備のため、中時間の預かりはありません。 

 

◎修了式（18 日） 

 詳細は配布済みの手紙をご覧ください。 

きりん組長時間のみ預かりがあります。 

 

◎わらべうたの会（1９日） 

 講師の先生をお招きして、わらべうたで遊びます。 

 

◎終業式（24 日）きりん組    

 令和７年度終業式を行います。 

 

令和８年度 新ぞう組 始業式 ４月６日（月） 

・登園時刻が８時５０分～９時になります。長時   

間保育の方は届け出の時間の登園となります。 

・短中時間の預かり保育が始まります。 

PTA山びこ会総会（3月中旬ごろ） 

 ・紙面での報告とさせていただきます。 



保育室（１歳児～３歳児）の行事予定 

※４月１日より新年度がスタートします。（４月の園だよりは４月６日に配布します。） 

 

誕生児紹介 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日(曜) 行 事 内 容 

３日（火） ひなまつりの会 幼稚園と一緒に行います。 

５日（木） 避難訓練 園内で行います。（毎月） 

１１日（水） 誕生会 誕生児を友達と職員でお祝いします。（毎月） 

１９日（木） わらべうたの会 講師の先生をお招きして、わらべうたで遊びます。 

２５日（水） 進級を祝う会 進級をみんなでお祝いします。（園内） 

２８日（土） 保護者懇談会 詳細は別紙を配布します。 

おたんじょうびおめでとう 

１名 

３月生まれはいません 

３月生まれはいません 

 

２名 
３月生まれはいません 



○ 学級から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発表会の翌日に降った雪は思いがけず積り、みんな大喜び

でしたね。月曜日には、ほとんど溶けていましたが、それで

も植木鉢の上の雪をかき集め、バケツやタイヤの中に氷を見

つけて大興奮！雪合戦、雪だるま、アイス屋さんなど普段は

出来ない遊びを思い思いに楽しんでいました。中時間のお友

達もご家族と思う存分雪遊びを楽しんだことと思います。雪

という特別な体験に、それぞれがひらめいた遊び方を試し、

発展させていた子どもたち。これからも新しい体験にワクワ

クしながら取り組む子どもたちの姿を見守りたいですね。 

一年間ありがとうございました。来年度もよろしくお願い

いたします。 

かきのみタイム（４，５歳児預かり） 
 

かきのみ園の門を入ると迎えてくれる梅の花や、フキノト

ウなどを見て、子どもたちも春の訪れを感じているようで

す。ぞう組では、これまで楽しんできたドッジボールや鬼遊

びなど、学級のみんなでする活動を毎日楽しんでいます。  

 修了に向けての活動では、これまでの園生活のことを振り

返りながら、真剣に取り組んでいます。修了の歌を歌うと、

「ないちゃう」「かなしいきもちになる」という声も聞こえ

てきますが、同時に、小学校への期待を感じる言葉もたくさ

ん聞かれます。  

ぞう組で過ごす日々も残りわずかとなりましたが、様々な

場面で自分や学級の成長、友達の良さを感じ、小学校を楽し

みにする気持ちを大切にしながら、過ごしていきたいと思い

ます。  

５歳児ぞう組 

 

先月行われた発表会では、楽しさや緊張など様々な気持ち

を持ちつつ、一生懸命に取り組む姿を見せてくれましたね。 

たくさんの応援とご協力、ありがとうございました。 

さて、いよいよ 3月を迎えます。先日、「もうすぐ幼稚園

に行くんだよ。」と友達と話している子どもの姿を見かけま

した。また、「おはしとスプーン買ったの！」と教えてくれ

る子もいました。幼稚園に入園することを理解し、楽しみな

気持ちが膨らみつつあるのかもしれません。期待や不安を大

切に受けとめながら、友達や保育士と楽しむ時間をたくさん

作りたいと思います。そして 3月の終わりには、保育室全員

で心を込めて送り出せたらと思っています。 

３歳児うさぎ組 
 

早いもので入園してから１年が経とうとしています。「も

うすぐかきのみ園のリーダーになるんだ！」と憧れのぞう組

になることにワクワクする気持ちが伝わってきます。 

新入園児体験入園では、園生活で楽しんでいることを、新

入園の子どもたちと一緒にしたい！楽しんでもらいたい！

と準備を進める姿が見られました。アイデアを出し合った

り、必要なものを作ったりする中で、きりん組の友達同士の

つながりも感じられるようになっています。 

３月には、年長を送る会や、修了式、入園式に向けた準備

など、かきのみ園を代表して参加したり、準備を進めたりす

ることが増えてきます。 

子どもたちが楽しみながら、自信と期待をもって進級でき

るようにしたいと思います。 

４歳児きりん組 

 

先日の発表会では、たくさんのお客様に緊張しながらも頑

張る姿に、とても可愛く感動しましたね。発表会を終えても、

手遊び歌や劇遊びの余韻を楽しみ、思い出と自信に繋げてい

きたいと思います。 

そんなひよこ組は、「自分で！」といろんなことにチャレ

ンジすることが増えています。入園した頃は、手洗いも保育

士と一緒に行っていましたが、今では自分で泡を手に乗せる

とゴシゴシとよく手を洗い、終えるとペーパータオルで拭け

るようになりました。手洗い一つとっても、子どもたちの成

長を感じます。 

3 月も、できることが増えていけるよう、進級を楽しみに

元気いっぱいに過ごせるよう援助していきたいと思います。 

 

１歳児ひよこ組 
 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるよう

になりました。作品展で植えたチューリップも少しずつ大き

くなり「なにいろかな？」「もうすぐさくかな？」と開花を

楽しみにしている子どもたちです。進級・入園当初は少し不

安そうな表情も、今ではすっかり自信に満ち、身の周りの事

に「じぶんで」と意欲的に取り組む姿がたくさん見られるよ

うになりました。友達と同じ空間で過ごす心地よさを感じな

がら、ふと目が合って笑い合う姿も微笑ましいです。りす組

での生活も残りわずかですね。進級を楽しみにしながら一日

一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

保護者の皆様には日々あたたかく見守ってくださり、たく

さんのご協力を頂きありがとうございました。 

２歳児りす組 


