
 

 

 

 

 

 

育ちの軌跡が舞台へつながる発表会に 

施設長  園長  田口康子 

  冬の冷たい空気がいっそう澄んで感じられる季節になりました。ある朝、きりん組とぞう組の 

子どもたちは「今日は氷、できてるかな？」と、ほっぺを赤くしながら園庭へ駆け出していきま 

した。前日、みんなで「寒くなるから氷ができるかも」と予想して水を入れていました。その容器 

をのぞきこむと、そこにはしっかりと凍った氷が。小さな手でそっと持ち上げ、「わあ、きれい！」 

「透けて見えるよ！」と、目を輝かせて喜ぶ姿が見られました。 

 自分たちで考え、予想し、確かめてみる。その一つひとつの体験が、子どもたちにとっては新し 

い発見であり、心が弾む瞬間です。こうした日々の体験は、来週行われる発表会にもつながっています。 

 １歳児ひよこ組は、見たもの・聞いたもの・感じたものを、そのまま全身で表現しています。気になる音がすると首

をかしげたり、嬉しい気持ちがあふれると体を揺らしたり、手をぱちぱちと叩いたり。言葉より先に、表情やしぐさが

その子の“気持ち”を教えてくれます。まだうまく言葉にならなくても、「見て！」「感じたよ！」という思いが体いっぱい

に込められていて、その姿がとても愛らしく、豊かな表現の芽となっています。 

 ２歳児りす組は、言葉と動きがつながり始め、自分なりに表現を楽しむ姿がぐんと増えます。「こうかな？」と動き

をまねしてみたり、「上手にできたでしょ」と先生と笑みを交わしたり…。認められてまた自分なりにやってみるとい

う過程そのものが表現として広がっています。思いを身体や声で表そうとする姿はとてもいきいきとしています。 

 ３歳児うさぎ組は、友達の存在が大きな力となっています。「みんなと一緒」が心強く、友達の動きに助けられたり

声を重ねたりしながら、表現しようとする気持ちが高まってきています。音楽に優しく支えてもらいながら、みんなと

一緒に動いたり、踊ったりして一つのお話を表現する楽しさの芽が伸びているのを感じます。 

 ４歳児きりん組は、これまでの生活や遊びで経験したことや感じてきたことを、劇の中で様々な形にして表してい

ます。園生活での出来事が子どもたちの心にこんなにもしっかりと刻まれ、大切にされていることに驚きます。そして

友達と気持ちを通わせながら一つの物語としてつながっていく姿からは、４歳児ならではのまっすぐな表現がみら

れ、心の中で思ったことを自分の言葉や動きで伝えようとする姿に、伝えたい気持ちの大きな育ちを感じます。 

５歳児ぞう組は、想像する力がさらに豊かになり、仲間と考えを出し合いながらひとつのイメージをつくり上げて

います。園生活の中で、大好きな生き物との出合いから分かったことや感じたことを取り入れ、役になりきったり、動

きに意味をもたせたりと、表現に“意図”や“思い”がより明確に表れています。自分の考えをもちつつ、相手の表現

も受けとめ、表現は一人のものから“みんなでつくるもの”へと広がっています。 

 幼稚園教育要領や保育所保育指針に「表現」という領域があります。その中では、遊びや活動を通して技術や

上達を目指すのではなく、それらのプロセスこそが大事であるとされています。生活の中で出合う様々な事柄に心

を動かし、事柄を“味わう”ことを重視し、その“味わう”経験が子どもの表現の動機となり、感性を豊かにし、表現

の幅を広げることにつながります。つまり、子どもの内面をより豊かに育むことをねらいとしています。 

 今年度は舞台で、子どもたちがより伸びやかに動き、友達の姿も見合いながら一体感を感じて楽しめるよう、あ

えてホールを横向きに使い、広い空間を舞台として設定しました。観客席には限りがありご不便をおかけすること

もあると思いますが、子どもたちが舞台でいきいきと輝く姿を楽しみに、お越しください。 
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幼稚園（４歳児～５歳児）の行事予定 

日 曜 
中時間降園時刻 

行  事 
きりん ぞう 

1 日    

2 月 16:20 16:30  

3 火 16:20 16:30 豆まきの会 

4 水 16:20 16:30 
集金日 
中学生職場体験 

5 木 16:20 16:30 発表会リハーサル 

6 金 14:00 14:10 
中時間児預かりなし 
（発表会前日準備のため） 

7 土 12:30 12:30 
発表会 新入園時保護者会 

渋谷のラジオ放送 

8 日    

9 月   短中時間児振替休業日 

10 火 16:20 16:30 安全指導 

11 水   建国記念の日 

12 木 16:20 16:30  

13 金 16:20 16:30 誕生会 

14 土    

15 日    

16 月 16:20 16:30 代々木図書館お話会（5） 

17 火 16:20 16:30 避難訓練 

18 水 13:00 13:00 短中時間児 13時降園 

19 木 16:20 16:30 新入園児体験入園 

20 金 16:20 16:30 
お別れ観劇会（５） 
PTA 役員会 

21 土    

22 日    

23 月   天皇誕生日 

24 火 16:20 16:30 保護者会（５） 

25 水 16:20 16:30 
保護者会（４） 
オープンスクール（５） 

26 木 14:00 14:00 遠足（砧公園） 

27 金 16:20 16:30  

28 土    

 

お知らせ 

・3 月 18 日に修了式を行います。ぞう組保護者の方はご予定ください。  

◎豆まき会（3日） 
 自分で作った鬼のお面を被って、豆まきをします。
その後、煮干しを焼いていただきます。 

 
◎中学生職場体験（4日・５日） 
 渋谷区立上原中学校の生徒が２名、職場体験をさ
せていただきます。 

 
◎発表会（７日） 
 詳細は、配布済みの手紙をご確認ください。  
 
◎新入園時保護者会（７日） 
 令和８年度入園予定の保護者会を行います。 
 
◎渋谷のラジオ放送（７日）２０：００～ 
 子供たちの声が収録された番組が放送されます。
ぜひ、お聞きください。 

 
◎誕生会（13日）   
  誕生児の保護者の方に参加していただき、一緒に
お祝いをします。ご予定ください。 

 
◎代々木図書館お話会（１６日）5歳児ぞう組 
 代々木図書館に出かけて、お話会に参加します。 
 
◎短中時間児 13時降園（1８日） 
 職員の研修のため、短中時間児の降園時刻を 

13 時とさせていただきます。 
 
◎新入園児体験入園（1９日） 
 令和８年度入園予定の子供たちが体験入園をしま 
す。きりん組が楽しい遊びを企画します。 

 
◎お別れ観劇会（2０日）5歳児ぞう組 
 登園：通常通り ※遅れずに登園してください。 
 服装：かきのみＴシャツ、カラー帽子      
場所：渋谷公会堂  

 ※給食あり。中型バスで行きます。雨天決行のた
め、雨天の場合は傘をお持ちください。 

 
◎保護者会（24日…5歳児、25 日…4歳児） 
   5歳児 ぞう組   9:10～10:10 
 4歳児 きりん組 9:15～10:15 

  出席できない場合は、事前にお知らせください。 
 
◎オープンスクール（２５日）５歳児ぞう組 
 ぞう組が代々木山谷小学校で授業体験をします。 
 雨天の場合は傘、レインコートをお持ちください。 
 
◎遠足（2６日） 
 うさぎ組も一緒に行きます。 
 行先：砧公園 （雨天時：しながわ水族館） 
 登園：８時５０分（出発９時） 降園：14時  
服装：かきのみ Tシャツ、カラー帽子 

  ＊持ち物等は遠足保存版をご確認ください。 
  ＊雨天時は傘、レインコートをお持ちください。 
   
 

 

 



保育室（１歳児～３歳児）の行事予定 

 

誕生児紹介 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日(曜) 行 事 内 容 

７日（土） 発表会 詳細は配布済みの手紙をご覧ください。 

７日（土） 新入園時保護者会（うさぎ組） 
来年度きりん組の新入園時保護者会です。 

（受付１３：１５ １３：３０開始）  

１7日（火） 避難訓練 園内で行います。（毎月） 

1９日（木） 新入園児体験入園（うさぎ組） うさぎ組が幼稚園へ体験入園をします。 

2０日（金） 
 

誕生会 
 

誕生児を友達と職員でお祝いします。（毎月）  

2６日（木） バス遠足（うさぎ組） 

ぞう組、きりん組と一緒に砧公園に行きます。 

（集合８：５０ 出発９：００） 

詳細は、担任よりお知らせいたします。 

おたんじょうびおめでとう 

２月生まれはいません 

 

２月生まれはいません 

 

２月生まれはいません 

１名 

 

1 名 



○ 学級から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 年もあっという間に１ヶ月が過ぎ、時の流れの早さ

とともに子どもたちのたくましさを日々実感しています。遊

びの中で涙を見せても「もう一回やってみる！」と悔しさを

バネに気持ちを立て直そうとする姿はとても頼もしいです。

所々で心の成長を感じることができ、嬉しく思います。さて、

暦の上では春を迎えましたが、もう少し寒い日が続きそうで

すね。白い息を吐きながら外遊びを楽しむ一方で、室内で過

ごす時間も増えてきました。「こうしてみよう！」「いいね！」

と考えを出し合いながら工夫し、遊びを広げています。今月

も思いやりや挑戦する気持ちを大切にしながら、みんなが笑

顔で過ごせるように見守っていきたいと思います。 

 

 

かきのみタイム（４，５歳児預かり） 
 

寒い日が続いていますが、子供たちは寒さに負けず、宝と

り鬼など体を動かして遊ぶことを楽しんでいます。冬の寒さ

が強まりそうな日には、氷の実験や霜柱を発見し、冬ならで

はの自然に興味をもつ様子が見られます。  

劇遊びでは、アイデアを出し合い、友達と一緒に劇に必要

なものを準備したり、表現することを楽しんだりしながら進

めています。合奏では、みんなで息を合わせて演奏しようと

する姿が見られています。友達とのつながりを感じながら、

自分の力を発揮し、充実感や達成感を味わっていきたいと思

います。  

 ２月は、いよいよ修了に向けての活動が始まります。幼稚

園生活を振り返ったり、きりん組さんに引き継ぎをしたりす

る中で、自分たちの成長を感じ、自信をもって小学校に向か

っていけるようにしていきたいと思います。  

 

５歳児ぞう組 

 

真冬の冷たい空気にも負けず、うさぎ組の子どもたちは元

気に過ごしています。晴れた日には、散歩や園庭に出て体を

たくさん動かして遊んでいます。最近はけんけんぱ・だるま

さんがころんだ・あぶくたった等の伝承遊びが人気で友達と

一緒に遊びながら楽しさを味わっているようです。今後も活

動の中に取り入れたいと思っています。 

いよいよ今月は発表会です。劇では 1 人ずつセリフにチャ

レンジし、練習をすすめてきました。子どもたちはきっとド

キドキしながら本番を迎えますのでご家族の笑顔や拍手は

大きな励ましになると思います。どうぞ応援よろしくお願い

いたします。 

３歳児うさぎ組 
 

寒さが一段と増し、園庭で氷に触れたり、水の冷たさを感

じたりして、冬を体感している子供たち。寒さに負けずに園

庭で思い切り体を動かす姿が見られ、「もう寒くなくなっ

た！」とあっという間に体がぽかぽかになっているようで

す。  

２月になるとすぐに、発表会があります。自分たちで衣装を

作ったり、劇で使うものを作ったりしながら、楽しんでいま

す。歌や合奏も大好きな子供たち。好きな遊びの中でも、楽

器を演奏して楽しむ姿が見られています。  

また、進級に向けた取り組みも少しずつ始まります。「次は

自分たちがリーダーになるんだ！」という思いをもちなが

ら、友達と力を合わせて、新入園児を迎える準備をしていけ

るようにしたいと思います。  

４歳児きりん組 

 

 最近のひよこ組では、お手伝いが盛んです。テラスやお散

歩から帰ってくると、靴下や帽子入れのカゴを持って、みん

なが入れ終わると運んでくれたり、昼食時にはエプロンとお

しぼりを入れるカゴを抱えてみんなに回してくれたりしま

す。「すごい！お手伝いしてるの？」と周りの先生から声を

かけられたり、「ありがとう。助かったよ！」と伝えると誇

らしげな顔をする子どもたちがとってもかわいいです。 

 さて、2 月初めには発表会があります。たくさんのお客さ

んを前にドキドキのひよこ組の子どもたちは、どのような表

情を見せてくれるでしょうか？お部屋で劇遊びを楽しんで

いる姿を想像しながら、温かく見守っていただきますようよ

ろしくお願いいたします。 

１歳児ひよこ組 
 

外は風が冷たく吐く息も白くなる季節となりましたが、テ

ラスや散歩での子どもたちは元気いっぱい！最近では「あぶ

くたった」などの簡単なルールのある遊びも取り入れなが

ら、みんなで一緒に遊ぶことを楽しんでいます。 

先月も発表会に向けての劇遊びに沢山親しんできました。

みんなで簡単なセリフを言ってみたり、保育士の動きを真似

しながら上手に踊ったりする姿が見られます。日々の遊びの

中でも不意に劇の歌を口ずさむ姿もあります。集団遊びや、

劇遊びを通して友達と一緒に何かをする楽しさを沢山感じ

てくれたら嬉しいです。発表会当日は楽しんだり、緊張した

り色々な姿があると思います。今ならではの可愛い姿を最後

までお楽しみください。 

２歳児りす組 


