
 

 

 
 

 

豊かな体験の中で 

副園長 北村 恭子 

明日から 6 月。年長のすみれ組が中心となり土づくりをし、各学年で植えた野菜や花の種が元気に育ってい

ます。進級から、はや２か月が経ちました。 

学年それぞれ新年度の生活にも慣れ、落ち着いてきているのを感じます。とは言え、暑さや疲れもあり、子

供たちの成長は行きつ戻りつです。全てが上り調子にいくわけではありません。そんな子供たちの姿や気持ち

も受け止め、ご家庭との連携を図り子供たちのよりよい成長につなげていきたいと思います。 

さて、保育の様子をホームページで園長が日々更新しています。幼児教育は遊びが学びと

いわれ、子供たちは日々の保育の中で多くのことを学んでいます。日々の保育の延長線上に

子供たちの生活を豊かにしてくれる行事、体験活動があります。 

先日、今年度第１回目の鶴岡先生の運動遊びがありました。すぐに先生のメリハリのある

楽しい導入や関わりで思わず体を動かし、いつのまにか体が汗ばみ心身ともに、すがすがし

いあっという間の時間でした。    

先生からは、「楽しさの中で体を思い切り動かしてほしい。（そして、今回、年長は鉄棒の

前回りに挑戦しましたが、）お子さんによっては１回でできる子と１０回でできる子など

様々。その中であきらめずに頑張る気もちが大切。」と、お話いただきました。 

また、すみれ組は先日、徒歩遠足で新宿御苑にもいってきました。「年長だから歩いていけるんだ！」と、進

級の喜びも味わいながらの参加となりました。広い芝生を駆け回り、鬼ごっこや、森の探検散策、つつじの森

でのかくれんぼ迷路、その中で様々な発見、芝の斜面では自然と子供たちから転がり初め、そこでも様々な動

き、遊びを経験することができました。そして、何より楽しみにしていたお弁当に満面の笑みでした。 

同日に、４歳たんぽぽ組は参観、保護者会がありました。子供たちの嬉しそうな顔がとても印象的でした。

時には友達同志のトラブルになることもあります。そんな時、友達の気持ちに気付けるよう一緒に考え切り替

えていけるよう関わっています。自分の思うようにならないこともあるけれど、友達と一緒だと楽しい、また、

自分のイメージの世界や、やりたいことをじっくり楽しむ、今限定のとことん夢中になる場や時間も保障し、

しっかり心の耕しをしていきたいと思います。 

ちゅうりっぷ組は天気のいい日には散歩に出かけ、電車や、道すがらの自然、わんちゃん、ねこちゃんを見

るなど様々な刺激をうけています。何より移動してきた幼稚園舎の青々としてきた芝の広い園庭で元気いっぱ

いに体を動かしたり、学校で飼育しているウサギ（名前はウサオ）を見たりし、いきいきと遊んでいます。こ

れからも園生活の豊かな体験の中で心をたくさん耕し、心身ともに元気に育っていって欲しいと思います。そ

のために、早寝早起き朝ごはん、ご家庭でのご協力も、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよし園 

（幼稚園舎） 

ホームページ 

なかよし園だより 
～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 
 

令和６年５月３１日 

渋谷区千駄谷なかよし園 

渋谷区立千駄谷幼稚園 

園 長  中 野 有 一 郎 

＜６月のねらい＞ 

5 歳児 すみれ組 

○梅雨の自然や身近な植物の生長に、興味・関心をもってかかわる。 

○友達に自分の思いや考えを言葉で伝えたり、友達の言葉を受け止めたりしながら一緒に遊ぶこと

を楽しむ。 

４歳児 たんぽぽ組 

〇水を使ったいろいろな遊びを楽しみ、水に親しみをもつ。 

○梅雨の自然や生き物に親しむ。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

○好きなものやしたい遊びを見つけ、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇栽培物に興味をもち、成長を喜んだり、世話してみようとしたりする。 

〇生活の流れや約束を保育者と一緒に覚え、守ろうとする。 

 

 

 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiVidnx-6biAhXFWLwKHR8jBbMQjRx6BAgBEAU&url=http://www.misaki.rdy.jp/illust/kisetu/tuyu/sozaitext/501.htm&psig=AOvVaw3uLqKM6TeRsJckuI2kVycE&ust=1558333730536260


            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ６月行事予定 
園庭

開放 
５歳児 

1 土    

2 日    

3 月 ①教育実習始 ☆ 14:00 

４ 火 
②個人面談始(４歳児) 

③おはなしカメさん 
☆ 14:00 

5 水 避難訓練 ☆ 14:00 

6 木  ☆ 14：00 

7 金 徒歩遠足（３歳児） ☆ 14：00 

８ 土  
  

9 日    

10 月  ☆ 14：00 

11 火 ④プール指導始（4、5歳児） ☆ 14：00 

12 水 安全指導 ☆ 14：00 

13 木 ⑤クッキーづくり（5 歳児） ☆ 14：00 

14 金  ☆ 14：00 

15 土    

16 日    

17 月  ☆ 14：00 

18 火  ☆ 14：00 

19 水   14：00 

20 木  ☆ 14：00 

21 金  ☆ 14：00 

22 土    

23 日    

24 月  ☆ 14：00 

25 火   14：00 

26 水 誕生会 ☆ 14：00 

27 木  ☆ 14：00 

28 金 ①教育実習終 ☆ 14：00 

29 土    

30 日    

① ３日(月)～28 日(金) 教育実習 

教職・保育士を目指す学生２名が４，５歳の各ク

ラスに実習に入ります。 

 

② ４日（火）～個人面談始（４歳児） 

時間等の詳細はたんぽぽ組だよりでお知らせしま

す。ご確認ください。 

 

③ ４日（火）おはなしカメさん 

おはなしカメさんの方たちが、学年ごとに子供たちに

素話を聞かせてくださいます。 

 

④ １１日（火）プール指導始（４,5 歳児） 

この日からプール指導(遊び)が始まります。 

「プール遊びについて」の配信をご確認ください。 

 

⑤ １３日(木) クッキーづくり（５歳児） 

 給食のおやつの時に提供するクッキーの型抜きを 

５歳児がお手伝いします。爪を切ってきてください。 

持ち物 

  エプロン・三角巾・マスク  

７月の主な行事について 
1 日 開園記念日（短中時間児休業日） 

5 日 七夕の会★夏祭り（3,4,5 歳親子参加）15:30～ 

16 日 ★鶴岡先生プール参観（4,5 歳児） 

18 日 誕生会    

17 日 セーフティ教室 

19 日 プール指導終  

21 日 短中児夏季休業日始  

＊長時間保育の方の降園時間は約束の時間どおりです。 

※行事欄右側に☆印がある日は、園庭開放があります。 

時間は、降園後から１５時までです。使った物や場は、 

１５時までにきれいに片づけてお帰りください。 


