
 

 

 

 

芝生裸足月間を始めます 

園長 中野 有一郎 

夏休みが終わり、子どもたちが元気になかよし園に帰ってきました。夏休み中、大きな事故やけがなどの連絡

もなく、無事に皆さんが夏休みを過ごすことができたこと、大変嬉しく思っております。夏休みを経て、園庭の

芝生もさらに美しく成長しました。まさに、子どもたちも芝生もすくすくと成長しています。そして、10 月の運

動会に向け、準備を着実に進めているところです。 

さて、なかよし園では、今年度も 9 月 2 日から運動会を経て 10 月末

日までの約 2 か月間、「芝生裸足月間」を設けます。隣の千駄谷小学校

でも同様の取組を行います。芝生の上で遊ぶ時などは、原則、裸足に

なるという取組です。裸足で芝生の上を駆け回ることは体力向上に有

効であるというデータもあります。また、心地よさを感じたり、リラ

ックス効果も望めたりすることもあります。この芝生裸足月間を安全

に実施するために、小学校では全校児童で石や踏んでけがの恐れのあ

るものを取り除く作業を行う予定です。なかよし園のお子さんにも何

かできることはないかと考えているところです。また、すでに教職員

で安全点検を行い、危険個所の改善も完了しました。安全面に配慮しながら進めてまいりますのでご理解ご協

力をお願いします。 

今後、実りの秋を迎えます。秋には、綿やポップコーンの栽培物の

収穫や芋ほり遠足など楽しみながら、自然に親しむことができる行事

が盛りだくさんです。加えて、園庭が芝生化になり、この季節には、

多くのトンボや昆虫が見られるようになりました。子どもたちが虫取

り網を片手に園庭中をかけまわっている姿が目に浮かびます。園庭が

芝生になったことで、子どもたちにとって自然がより身近になったと

感じています。この良さを生かし、自然と親しむ態度を一層育んでい

きたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 

 

令 和 ６ 年 ８ 月 ３ ０ 日 

渋 谷 区 千駄 谷 なか よ し 園 

渋 谷 区 立 千 駄 谷 幼 稚 園 

園 長   中 野  有 一 郎 

＜９月のねらい＞ 

５歳児 すみれ組 

○自分なりの課題に向けて取り組む中で、自分の力を発揮していこうとする。 

〇自分の考えを相手に伝えたり、相手の考えを聞いたりしながら、遊びや活動を進めようとする。 

４歳児 たんぽぽ組 

○友達とかかわって遊ぶ中で、相手の思いに気付くようになる。 

○身近な自然に、興味をもったりかかわったりして遊ぶ中で、季節の変化を感じる。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

○共通の遊びの中で、自分の思いや考えを共有してみようとする。 

〇季節の移り変わりに気付き、秋の自然物に興味関心をもつ。 

なかよし園だより 

 

 



忘れずにお持ちください             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 ９月行事予定 

 

園庭 
 短中児 

 降園時刻 

開放 5歳児 

1 日    

2 月 
① 引き取り避難訓練 

(3,4,5歳児) 
 訓練後 

3 火 
⑤※敬老の手紙封筒回収

（4,5 歳児）    ☆ 14：00 

４ 水 ②藍のたたき染め体験（５歳児） ☆ 14：00 

5 木 
③パラスポーツ PR 紙芝居口演 

（4,５歳） 
☆ 14：00 

6 金 ④水遊び終わり   ☆ 14：00 

7 土          

８ 日                     

9 月              ☆ 14：00 

10 火 ⑤敬老の手紙投函(4,5歳)  ☆ 14：00 

11 水 ⑥2年生との交流(4歳児)  14：00 

12 木 ⑦歯科検診（3,4,5歳児） ☆ 14：00 

13 金 ⑧教材費集金（4,5歳児） ☆ 14：00 

14 土    

15 日    

16 月 敬老の日   

17 火   ☆ 14：00 

18 水 ⑥2年生との交流(4歳児) ☆ 14：00 

19 木 ⑨短中時間児降園時刻変更  13：00 

20 金 誕生会  ☆ 14：00 

21 土    

22 日 秋分の日             

23 月 振替休日   

24 火 ➉鶴岡先生運動遊び  ☆ 14：00 

25 水   ☆ 14：00 

26 木   ☆ 14：00 

27 金 
 

 ☆ 14：00 

28 土    

29 日    

30 月   ☆ 14：00 

＊３～５歳児の長時間保育の方は約束の時間どおりです。 

１０月の主な行事について 

1 日 都民の日（短中時間児休業日）          

９日 前期終業式  

令和 7 年度入園説明会（14 時～）  

10 日 11 日 秋季休業日   15 日 後期始業式   

16 日 17 日 令和 7 年度入園申込 

19 日 なかよし園運動会   

21 日 短中児振替休業日   23 日 誕生会            

30 日 遠足（4,5 歳児）   

① ２日(月)引き取り避難訓練(3,4,5 歳児） 

お知らせをご確認ください。 

 

② ４日(水)藍のたたき染め体験（５歳児） 

 地域の方と一緒に植えて育てた藍を使って叩き

初めの体験を行います。 

 

③ ５日(木)パラスポーツ PR 紙芝居口演(4,5 歳児) 

紙芝居師の方に来園いただき、パラリンピックPR

紙芝居の口演をいただきます。 

 

④  ６日(金)水遊び終わり  

今年度の水着を着ての水遊びが終了となります。

この日までは水遊びの検温チェックを忘れずにお

願いします。 

 

⑤  10 日(火)敬老の手紙投函（4,5 歳児） 

敬老の日を前に園児の祖父母の方々に手紙を送

ります。園から各家庭に封筒をお渡しします。必要

な枚数（１枚でも２枚でも構いません）の封筒に住

所、宛名、お子さんの名前を書き、８４円切手を貼

って※３日(火)までにお持たせください。別紙配布

の手紙をご確認ください。（雨天時：11 日順延） 

 

⑥ 11 日(水)1８日(水)２年生との交流（４歳児） 

千駄谷小学校の２年生と４歳児がふれあい遊び

などをして交流します。 

 

⑦ 歯科検診（3,4,5 歳児） 

朝の歯磨きを忘れずにしてきましょう。 

治療の必要なお子さんにはお知らせをお渡しし

ます。受診後治療票を園にご提出ください。 

 

⑧  13 日(金)教材費集金（4,5 歳児） 

登園時、保護者の方が直接、職員にお渡しください。 

 

⑨  19 日(木)短・中時間児降園時刻変更 

短中時間児降園時刻：13 時 

職員研修会参加のためご協力お願いします。 

 

➉ 24 日(火)鶴岡先生運動遊び（3,4,5 歳児） 

運動会に向けた取り組みを鶴岡先生にご指導い

ただきます。 

長時間の方へお願いと確認 

長時間のお子さんでお迎えの時間が１８時半を過ぎる

場合は必ず園にご連絡ください。スポットは事前申し込み

制です。スポットの定員は５人です。５人以上の場合は受

付ができません。事前にあきがあるかを確認のうえ、お申

し込みください。 


