
 

 

 

 

思いっきり遊ぶシブヤの子～架け橋プログラムの実践～ 

副園長 川瀬 智美 

 

園庭のソメイヨシノに小さなさくらんぼが実り、地面に落ちた実を見付けては、子どもたちが目を輝かせています。

クワノミも色付き始め、季節の移ろいを自然の恵みとともに感じる頃となりました。子どもたちは毎日、思いっきり

遊びながら、様々な発見を楽しんでいます。 

渋谷区内の幼稚園や保育園では、小学校や地域の園とのつながりを大切にしながら、遊びと学びをつなぐ「シブヤ

幼保小架け橋プログラム」に取り組み、「思いっきり遊ぶシブヤの子」を目指して教育を進めています。 

その架け橋プログラムの一環として先日、近隣の幼稚園・保育園となかよし園の５歳児そして千駄谷小学校１年生

が集まり交流を行いました。鬼遊びなどを通して触れ合いながら広い校庭で元気いっぱい遊びました。最初は緊張し

ていた子どもたちも、自然に笑顔になり、「一緒にもっと遊びたい」「次は、園庭でも遊びたい」と話していました。 

その後は校舎裏のレンガ造りの田んぼで、近隣園の子どもたちが一緒に田植えを行いました。泥の感触を楽しみな

がら苗を植え、「なかよしおこめたんぼ」と名付けました。今年度は、幼児教育施設同士の横のつながりにも力を入れ

て、これから稲の生長を共に見守り、収穫し味わうことを楽しみにして、継続して活動していきます。今回の交流は第

1 回目で顔合わせの意味合いがありました。次回以降も有意義な連携を図りたいと考えています。 

園庭では、５歳児がさくらんぼやクワノミを使った色水遊びを楽しみ、「ジュース屋さん」を開いています。そこへ

３歳児がお客さんになって集まり、素敵な色や香りのジュースに憧れの気持ちが高まります。異年齢ならではの温か

な関わりが広がっています。また、４歳児は、原宿外苑中学校の企業連携「ほしいもプロジェクト」に小学校とともに

参加し、園でもさつまいもを栽培しています。区内でも先駆けとなる、幼小中の連携に取り組み始めました。 

幼保一元化施設であり小学校との併設園である、本園

ならではの恵まれた環境とつながりの中で、子どもたち

は思いっきり遊びながら経験を積み重ねています。この

経験が、主体的に学ぶ力の基礎となります。これから初

夏ならではの遊びも取り入れながら、6 月も思いっきり

遊べる環境を子どもたちとともにつくっていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよし園だより 
 ～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 

 

令和８年５月２９日 

渋谷区千駄谷なかよし園 

渋谷区立千駄谷幼稚園 

園 長  山 中  将 一 

＜６月のねらい＞ 

5歳児 すみれ組 

○梅雨の自然や身近な植物の生長に、興味・関心をもって関わる。 

○友達と自分の思いや考えを言葉で伝えたり、友達の言葉を受け止めたりしながら一緒に遊ぶことを

楽しむ。 

４歳児 たんぽぽ組 

○自分のしたい遊びをじっくり取り組んだり、友達と関わったりしながら楽しむ。 

〇梅雨の自然や生き物に親しむ。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

○好きなものやしたい遊びを見つけ、友達と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

〇生活の流れに見通しをもち、身の回りのことを自分でやってみようとする。 

〇自分の思いを友達や保育者に簡単な言葉で伝えられるようにする。 

 

 

 

なかよし園 HP 



①  1 日（月）藍の種まき（４・５歳児） 

   地域の方と、４・５歳児が藍の種まきをします。 

  育てた藍で地域の方と一緒にたたき染めをします。 

② ２日（火）おはなしカメさん 

おはなしカメさんの方たちが、学年ごとに子供た

ちに素話を聞かせてくださいます。 

③ ４日（木）歯科検診 

歯科の検診を行います。検診は保育時間内に行い

ます。結果をお知らせしますので、治療が必要な方は

治療をして、園にお知らせください。 

④ ５日(金)引き取り避難訓練 

お知らせをご覧ください。 

⑤ １０日(水)水遊び始（３歳児） 

プール指導始（４・５歳児） 

この日から水遊び・プール指導（遊び）が始まりま

す。5 月に配信の文書をご確認ください。 

 

⑥ 給食試食会（4 歳児保護者 希望者のみ） 

   園児に提供している給食の試食を通して、栄養面

や献立の工夫等についてご理解いただける機会とし

ています。なお、参加申し込みは 5 月の保護者会で

終了しています。 

⑦ ２６日(金)夏祭り 

   詳細は 6 月 5 日に配信予定です。文書をご確認く

ださい。たんぽぽ・すみれ組はなかよし園 T シャツ

を当日の朝までにもたせてください。浴衣の着用は

ご遠慮ください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜 ６月行事予定 
園庭 

開放 

短中児 

降園時刻 

1 月 
安全指導  

①藍の種まき（4・5歳児） 
☆ 14:00 

2 火 ②おはなしカメさん ☆ 14:00 

3 水  ☆ 14:00 

4 木 歯科検診 ☆ 14:00 

5 金 
③引き取り避難訓練 

教育実習終 
☆ 14:00 

6 土    

7 日    

8 月  ☆ 14:00 

9 火  ☆ 14:00 

10 水 ④水遊び・プール指導始 ☆ 14:00 

11 木  ☆ 14:00 

12 金  ☆ 14:00 

13 土    

14 日    

15 月   14:00 

16 火  ☆ 14:00 

17 水   14:00 

18 木  ☆ 14:00 

19 金   14:00 

20 土    

21 日    

22 月  ☆ 14:00 

23 火  ☆ 14:00 

24 水 誕生会 ☆ 14:00 

25 木  ☆ 14:00 

26 金 
⑥給食試食会（4歳児） 

⑦夏祭り 
☆ 14:00 

27 土    

28 日 開園記念日   

29 月  ☆ 14:00 

30 火  ☆ 14:00 

＊３～５歳児の長時間保育の方は約束の時間どおりです。 

７月の主な行事について 

★印は保護者の方に参加いただきたい行事です。 

7日 七夕の会 

14日 誕生会  

15日 鶴岡先生プール指導 

16日 ★セーフティ教室（4･5歳保護者 参加

希望の方のみ） 

17日 プール指導終了（水遊びは継続します）  

20日 夏季休業日始（4･5歳短中時間児のみ）  

※行事欄右側に☆印がある日は、園庭開放があり

ます。 

時間は、降園後から１５時までです。使った物

や場は、１５時までにきれいに片づけてお帰り

ください。 
 

園庭開放後のお迎えの際は、安全管理

上の観点から、園庭・校庭での遊びはご

遠慮いただき、速やかにご帰宅ください

ますようお願い申し上げます。 


