
 

 
 

 

積み重ねの大切さ 

園長 山中 将一 
あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 
先月は展覧会があり大勢の方にお越しいただきました。子供たちが自分の思いを形にして

表現した作品を見ていただけたことと存じます。遠足など行事で経験したことがいかに子供
たちの心に残っているかが伝わってくる作品も多くありました。保護者の方からも心温まる
感想をたくさんいただきありがとうございました。 

 
展覧会とは別に１２月１０日に、人権研修会の公開保育がたんぽぽ組で行われました。こ

の研修会に参加している教員は主に小中学校の教員でした。小中学校では、特別の教科「道
徳」や学級活動などの中で実施することがあるのですが、幼児教育の中ではどのように行う
のだろうと、わたしも期待していました。参観の方には、前半は遊んでいる場面を、後半は
全体で集まった場での保育場面を見ていただきました。前半の遊びの場面では、鬼ごっこの
一つ「たすけ鬼」を１０人以上で遊んでいる場面でした。小中学校の教員から見れば一見普
通に遊んでいるようにも思えるのですが、発達段階から考えて、これだけ「大勢の人数で」、
「ルールを守りながら」遊ぶことは簡単ではないのです。実際に遊びの場面ではタッチされ
たら相手陣地に行くのですが、タッチされたかどうかが微妙な時に「タッチしたよ」「タッチ
されてないよ」と認識の違いによりトラブルになることがよくあるのです。そんな時には先
生の出番です。お互いの主張を整理した後は、どうすればよかったのかを簡単には教えませ
ん。自分たちで考えさせるのです。この自分で考えさせる小さな支援の日々の積み重ねが、
後には、先生がいない時にトラブルが起きた時の解決方法の学びにつながっていくのです。
後半は、いつもの帰りの会でした。歌を歌ったり今日の出来事を話したりする場面でした。
子供たちは一生懸命、自分の作品を紹介したり、遊んで楽しかったりしたことを発表してい
ました。どの子もしっかりと聞いていてそれに対してしっかりと質問もしていました。研修
参加者の協議会では、まず、子供たちがここまで育っている姿に称賛の声が挙がりました。
「小学生よりもすごい」という声も聞かれました。子供たちが、相手を認め、相手の話や言
い分を受け止める姿、これは一朝一夕に身に付くものではありません。お互いの主張を譲ら
ない姿も私は見ています。けれどもこの日の保育を見て子供たちがしっかり成長している姿
を確かめることができ、とても頼もしく感じました。 

 
また別の日に見られた光景です。すみれ組は毎朝「当番活動」をしています。植物に水を

挙げることや砂場の整備、各学級の欠席調べ、絵本の棚の整理などです。これは、好きな時
にやる「お手伝い」とは違います。気分が乗らない時でもやらなくてはいけません。先日、
本の整理の当番をやっていない子がいました。ほかの子はせっせとやっていたのです。この
時の先生の言葉がけはどういうものだったか想像つきますか。決してやっていないことを責
めるような言い方はしません。その仕事をやることの大切さやその当番をやることによって
みんなが気持ちよくなれることを伝えていました。「面倒くさいなあ」、「今は気分が乗らない
なあ」という子供の気持を分かった上で先生は子供に話しかけていました。  

 
相手のことを考える思いやり、責任を果たすことは、小学校に入ってから習う文字の学習

や計算のしかたといったこと以上に大切になってきます。子供たちは遊びを通じて日々のコ
ミュニケーションを図りながら、よりよい人間関係を築き上げていっているのです。  

本年もどうぞ、子供たちを温かく見守っていただけると幸いです。 
 
 

 
 
 
 

 

 

なかよし園だより 
令 和 ８ 年 1 月 ８ 日  

渋谷区千駄谷なかよし園  

渋谷区立千駄谷幼稚園  

園 長  山 中  将 一  ～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 

 

＜１月のねらい＞ 

５歳児 すみれ組 

○自分なりの目標に向かって、繰り返し取り組み、やり遂げた充実感を味わう。  

〇発表会に向け、学級のみんなで考えを出し合い、力を合わせて取り組み、満足感を味わう。 

〇正月遊びや伝承遊びを通して、日本の文化に触れる。 

４歳児 たんぽぽ組 

○発表会に向け、自分なりに表現することや、友達と一緒に取り組む楽しさを味わう。 

〇寒さに負けず戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

〇うがいや手洗いを丁寧に行い、健康に過ごせるようにする。 

○正月遊びや伝承遊びに興味をもち、保育者や友達と一緒に楽しむ。 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 １月行事予定 
園庭 

開放 

短中児  

降園時刻 

1 木 元日   

2 金 
 

  

3 土    

４ 日     

５ 月 長時間児保育始   

６ 火    

７ 水 冬季休業日終（短中時間児）   

８ 木 ①新年子ども会 ☆  14:00 

９ 金 ②外国人留学生との交流（４，５歳児）           ☆  14:00 

10 土              

11 日         

12 月 成人の日   

13 火                     ☆ 14:00 

14 水   14:00 

15 木 ③教材費集金日(4,5 歳児)             ☆ 14:00 

16 金 
④修了記念写真撮影（５歳児） 

⑤渋谷区防災点検の日（緊急メ

ール確認）避難訓練 

 14:00 

17 土    

18 日    

19 月           ☆ 14:00 

20 火  ☆ 14:00 

21 水 誕生会 ☆ 14:00 

22 木  ☆ 14:00 

23 金 
⑥令和８年度新入園児保護者会

(3 歳児） 
☆ 14:00 

24 土    

25 日                

26 月  ☆ 14:00   

27 火  ☆ 14:00 

28 水          ☆ 14:00 

29 木  ☆ 14:00 

30 金  ☆ 14:00 

31 土    

①  8 日(木)新年子ども会 

 保育園舎での新年のお祝いの会に参

加します。 

 

②  9 日(金)外国人留学生との交流（4,5

歳児） 

外国人留学生が来園し４，５歳児ク

ラスで一緒に遊びます。 

 

③  15 日(木)教材費集金日（4,5 歳児） 

12，1 月分の教材費を集めます。登

園時、職員に保護者の方が直接お渡

しください。 

 

④  16 日(金)修了記念写真撮影（5 歳児） 

時間：９時３０分 

修了に向けてアルバム用の記念写

真撮影を行います。なかよし園Ｔシ

ャツ（青）を着てきてください。 

 

⑤  16 日(金)渋谷区防災点検の日 

緊急メールの配信訓練があります。

（11 時）メールを確認されたら回答返

信をお願いします。 

 

⑥  23 日(金)新入園児保護者会(3 歳児） 

３歳児保護者会終了後、引き続き来

年度４歳児新入園児保護者会を行いま

す。ちゅうりっぷ組保護者の方はご参

加ください。   

開始 14 時   場所：小学校会議室 

＊３～５歳児の長時間保育の方は約束の時間どおりです。 

寒い時期は温かい布団が恋しいですが、 

 8 時 50 分から 9 時の登園時刻に遅れ 

ないようにしましょう。 

２月の主な行事予定 

3 日 豆まきの会 4 日 発表会リハーサル 

7 日 ★発表会 9 日 短中児振替休業日 

11 日 建国記念の日 16 日 おはなしカメさん 

17 日 避難訓練 18 日 誕生会 

19 日 ★鶴岡先生親子体操・保護者会 

（★4,5 歳児保護者） 

   PTA 役員会 

20 日 お別れ観劇会（5 歳児） 

26 日 お別れ遠足（4,5 歳児） 

★は保護者にご参加いただきたい行事です。 


