
 

 

 

 

秋ならではたっぷりと！ 
副園長 北村 恭子 

暑さ寒さも彼岸まで。酷暑続きの長かった夏も、秋分の日を迎え吹く風に秋を感じるようになりました。 

なかよし園の子供たちは青々とした芝生の広い校園庭を裸足、汗だくで、虫取り、かけっこ、鬼ごっこなどに

夢中です。小学校のボランティア、シバッカリ－ズの皆さんに芝生を養生していただいたり、小学生たちに石拾

いなど、お世話いただいたりしているおかげです。 

 千駄谷なかよし園名物、秋のトンボとり。青々とした芝生には様々な種類のたくさんのトンボがとんできて、

虫網をもち、トンボとりに夢中になる子供たちの光景が今年も見られるようになりました。先日は一人でアキア

カネを４匹捕まえたり、ギンヤンマをねらって必死においかけ捕まえたりする友達の姿も見られました。お兄さ

んお姉さんが捕まえたトンボに釘付けのちゅうりっぷ組の姿も微笑ましく感じました。 

 暑過ぎ、戸外の水遊びすらままならなかったところ、子供たちの運動不足の心配がありましたが、あっという

間に挽回されそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 今年１０月６日は中秋の名月、十五夜です。虫の声に耳を傾け月を愛で、秋を親子でも感じていただけたらと

思います。  

 そして、秋と言えば、読書の秋。 

 昨日、区の図書事業の一環で園にいながら図書館を味わうことができました。図書館の方が２００冊もの絵本

を、園児のために選びもってきてくださいました。子供たちはホールの机に並べられた、たくさんの本から自分

のお気に入りを選び、一人一人、絵本についたバーコードの読み込みをしてもらいました。体験の本は園内で担

任が読み聞かせたり、好きな遊びの時間に子供たちが見たりしています。   

 ４，５歳では、週末に園の絵本を貸出し、家庭に持ち帰っています。どんな絵本を選ぶのか、お子さんのその

時の興味なども感じられていることと思います。貸出しの絵本、近隣の図書館なども活用し、読み聞かせなどで

も親子の時間を過ごしていただきたいと思います。幼児期の読み聞かせが小学校等に行ってからもその後の本好

きにつながっていくとの話を聞きました。読書離れが進んでいると言われていますが、大好きなおうちの方に読

んでもらう喜びとともに、お話の世界、イメージ、時には虫の生態など、お子さんの興味も一緒に楽しみ、子供

たちの心がさらに豊かになってくれたらと思います。 

 秋と言えばスポーツも欠かせません。先日は、３４年ぶりの日本開催で国立競技場が世界陸上で盛り上がり、

「観に行ったよ！」という園児の声も聞かれました。頑張る選手たちの姿からたくさんの感動をもらったことと

思います。園では遊びの中で、たっぷり体を動かし、時には運動遊びの先生に教えていただくなど、様々な体の

動きも体験しています。年長組は、友達と力を合わせて進めることの楽しさも感じながら日々の積み重ねを行っ

ています。運動会では、そんな子供たちの日々の積み重ねの姿を保護者や地域の方々に応援していただけました

ら幸いです。楽しさの中で、たくさんの育ちを見つけ認め、運動会に向かっていきたいと思います。 

 最後に秋と言えば食欲の秋。たくさん体を動かしお腹をすかせ、「早寝早起き朝ごはん」で心身ともに元気な子

供たちの成長を皆で応援していきましょう。引き続きご協力の程、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～  夢 を 感 じ 、 夢 が も て る 子  ～ 

 

令 和 ７ 年 ９ 月 ３ ０ 日 

渋 谷 区 千 駄 谷 な か よ し 園 

渋 谷 区 立 千 駄 谷 幼 稚 園 

園 長   山 中  将 一 

＜１０月のねらい＞ 

５歳児 すみれ組 

○自分なりにめあてをもち、様々な運動遊びに意欲的に取り組む。 

○身近な自然を見たり触れたりしながら好奇心や探求心を深める。 

４歳児 たんぽぽ組 

○思い切り体を動かして遊ぶ心地よさを味わう。 

○身近な秋の自然にかかわり、見たり触れたりして遊ぶ。 

３歳児 ちゅうりっぷ組 

〇身の回りの事を自分で行う中で達成感や自信を感じる。 

〇運動会で、保護者に見てもらえることに期待をしながら、運動遊びを楽しむ。 

 

 

なかよし園だより 



 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 曜 １０月行事予定 
園庭 

開放 

 短中児 

 降園時刻 

1 水 ①都民の日   

2 木  ☆ 14:00 

3 金  ☆ 14:00 

４ 土    

5 日    

6 月 避難訓練 ☆ １４：００ 

7 火  ☆ １４：００ 

８ 水 

運動会リハーサル１ 

②前期終業式 

③園説明会 

☆ １４：００ 

9 木 ④短中児秋季休業始   

10 金  短中児秋季休業終   

11 土    

12 日    

13 月 スポーツの日   

14 火 ⑤始業式 ☆ １４；００ 

15 水 運動会リハーサル２  １４：００ 

16 木 ⑥令和８年度入園申込１ ☆ 14：00 

17 金 
 令和８年度入園申込２ 

⑦降園時刻変更（短中児） 
 1３：00 

18 土 ⑧なかよし園運動会  終了後 

19 日    

20 月 ⑨短中児振替休業日   

21 火  ☆ 14：00 

22 水  ☆ 14：00 

23 木  ☆ 14：00 

24 金  ☆ 14：00 

25 土    

26 日    

27 月 ⑩地域交流（５歳児） ☆ 14：00 

28 火 誕生会 ☆ 14：00 

29 水 ⑩芋掘り遠足  14：３０ 

30 木  ☆ 14：00 

３１ 金  ☆ 14：00 

① 1日(水)都民の日（短中時間児） 

短・中時間児は休業日です。 

② ８日(水)前期終業式 

この日で前期が終わりになります。 

③ ８日(水)入園説明会 

令和８年度千駄谷幼稚園入園説明会を行います。お知

り合いの入園希望の方にお知らせください。 

時間：14:00～14:40（受付 13:45～） 

場所：千駄谷小学校会議室 

持ち物：上履き、外履きを入れる袋 

※未就園の保育は行いません。保護者の方のお手元でご

参加ください。 

④ ９(木)1０日(金)秋季休業日(短中児) 

短中時間児はお休みです。 

⑤ １４日(火)後期始業式 

後期が始まります。 

⑥ １６日(木)・１７日(金)来年度入園申込 

令和８年度短中時間児入園募集が始まります。 

入園申込用紙配布 10月 １日(水）～ 

入園申込受付    16日(木)1７日(金) 

申し込み場所 千駄谷幼稚園舎 13:30～15:00 

⑦ 1７日（金）降園時刻変更（4、5歳短中児） 

運動会準備のため降園時刻を13:00とさせていただ

きます。 

⑧ １８日(土)なかよし園運動会 

詳細は配信の『運動会のお知らせ』をお読みください。 

⑨ ２０日(月)振替休業日(短中児) 

運動会の振替休業日で短中時間児はお休みです。 

⑩ 27日（月）地域交流（5歳児） 

千駄ヶ谷・代々木地域の保育園の 5 歳児が集まり、劇

団プークの人形劇「ねずみくんのチョッキ」を観ます。 

   場所：千駄谷小学校 体育館 

⑪ ２９日（水）芋ほりバス遠足(4,5歳児) 

4、5歳児が芋ほりに行きます。 

登園：8時 40分 降園：14時３０分 

場所：黒川農園 

（雨天時：かわさき水族館） 

持ち物：芋を入れる袋（見本を展示します） 

         いつもの遠足荷物・服装（入園のしおり参照） 

＊３～５歳児の長時間保育の方は約束の時間どおりです。 

11月の主な行事について 

４日 避難訓練 令和８年度入園時健康診断    ５日 安全指導   6日 3歳遠足（新宿御苑）   

11日 ４,５歳遠足（多摩動物園）    12日 ★PTAお楽しみ会（ケロポンズ） 

1８日 おはなしカメさん   １９日 ４，５歳サッカー体験（★自由参観）   2１日 誕生会  

2５日 個人面談始（5歳児）   26日 遠足（あらかわ遊園） 
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