
吹奏楽

メインコーチ トロンボーン

茂木光伸

Mitsunobu 

Mogi

■指導歴

■履修歴

ビール交響楽団学生契約団員

ジュラ交響楽団トロンボーン奏者（スイス）

Premio Citta’di Padova 第３位（イタリア）

日本トロンボーンコンペティション一般の部第１位

豊島区中高一貫校の吹奏楽部

日本吹奏楽指導者協会会員として首都圏を中心に吹奏楽指導

を行う。

サブコーチ クラリネット

岡部 麻美

Asami

Okabe

■指導歴

■履修歴

第2回日本管楽コンクール2位

第5回K木管音楽コンクール3位

第22回日本演奏家コンクール入選

第13回アンサンブルコンクール一般A部門入選

2016年〜自由学園非常勤講師

サブコーチ パーカッション

市川友梨

Yuuri

Ichikawa

■指導歴

■履修歴

11歳より打楽器を始める。

第22回別府アルゲリッチ音楽祭 参加

ミヒャエル・フラダー氏のマスタークラスを受講

嶋崎音楽教室 講師

練馬区ジュニア・オーケストラ 指導員(不定期)

サブコーチ サクソフォン

髙橋奈々子

Nanako

Takahashi

■指導歴

■履修歴

12歳よりサクソフォンを始める。
2022年尚美ミュージックカレッジ専門学校音楽総合アカデミ
ー学科(4年制)を卒業。
2024年コンセルヴァトアールディプロマ科を修了。
2022年ヤマハ管楽器新人演奏会に出演。
2025年度全日本管楽コンクールにて金賞(最高位)及び最優秀
賞を受賞。
サクソフォンを中村均一、山田洋介の各氏に師事。

2022年-笹塚中学校サクソフォン指導
2023年-カーサダルテサクソフォン講師
2025年-アサヒ音楽教室サクソフォン講師

吹奏楽

サブコーチ テューバ

木村圭太

Keita

Kimura

■指導歴

■履修歴

東京音楽大学音楽学部卒業

インディアナ大学大学院パフォーマンス・ディプロマ及び修士
課程終了
北海道テューバコンクール第一位
Classical Symphony Orchestra in Chicago 2001参加
2004年 Jeju Brass Competition 第二位
Pacific Music Festival 2006

2012-渋谷区立原宿外苑中学校
2016-渋谷区立笹塚中学校
2021-ソニー吹奏楽団他関東近郊吹奏楽部・吹奏楽団指導
現在東京音楽大学吹奏楽アカデミー専攻専任講師

サブコーチ フルート

鈴木里佳

Rika

Suzuki

■指導歴

■履修歴

東京音楽大学卒業。

フルートを本田幸治、故・齋藤賀雄の各氏に、フルートとピ
ッコロを古川仁美、室内楽を中野真理の各氏に師事。
第26回国際芸術連盟新人オーディション合格、奨励賞及び審

査員特別賞受賞。長江杯国際コンクール入選。他多数のコン
クールに入選。
現在フリー奏者としてオーケストラを中心に活動。

大学を卒業した2000年より吹奏楽指導開始。

都内だけでなく、千葉、埼玉などの学校にて指導。

サブコーチ ホルン

森本奈緒美

Naomi

Morimoto

■指導歴

■履修歴

洗足学園音楽大学卒業。
ホルンを松﨑裕、会田省三の各氏に師事。

室内楽を松﨑裕、千葉直師、髙橋知巳、深石宗太郎の各氏に
師事。在学中2度特別選抜演奏者に認定。

フランク・ロイド、ゲオルグ・シュレッツェンベルガー、ネ
イジェル・ブラック、ベルリンフィルハーモニーホルンアン
サンブルの各氏のマスタークラスを受講。
元ブラスエクシードトウキョウ団員。

中学：＠＠＠

高校：＠＠＠

・・・・・・

・・・・・・

サブコーチ ユーフォニアム

山口紗季

Saki

Yamaguchi

■指導歴

■履修歴

■メッセージ

楽しく成長を実感できる指導を目指します。

■メッセージ ■メッセージ

■メッセージ ■メッセージ ■メッセージ

2024-埼玉県立上尾高等学校 外部指導員

2025 東京都桜修館中等教育学校 外部指導員

2025-笹塚中学校・原宿外苑中学校 外部指導員

■メッセージ

東京音楽大学吹奏楽アカデミー専攻

International Women's Brass Conference  ソロユーフォニアム

部門第2位

日本マーチングバンド協会マーチング指導者検定2級

技術向上はもちろん、吹奏楽・ユーフォニアムを通して音楽

の感性を育てます。そして、みんなで奏でる楽しさを味わい

人としても成長していきましょう。

吹奏楽で楽しい音楽を奏でましょう！

楽器を、音楽を好きになってください！

音楽を共に作り上げる楽しさを知り、充実した学生

生活を送るお手伝いをさせていただきます！

2008年より多くの小学校、中学校、高等学校でホルンと合奏
を指導。幼稚園にて子供のためのソルフェージュを指導。

一人一人としっかり向き合い、音一つ一つを大切に音楽、吹

奏楽の楽しさを共有しながらレッスンをしていきます！楽し

く一緒に頑張りましょう！！

過ごす日々の中で、音楽に楽しんで触れる感性を共

に学び育んでいきたいと思います。

生徒の皆さんが音楽や楽器が楽しいと思えるよう、

コミュニケーションを大切に指導していきたいと思

います！よろしくお願いします。

■メッセージ

一緒に楽しく上達できるように精一杯頑張りたいと思います

のでよろしくお願いいたします！

コーチ紹介【笹塚中学校】



渋谷区スポーツ協会

事務局長

久保田淳

Jun

Kubota
事務局次長

浅野智美

Tomomi

Asano
スーパーバイザー（SV)

永井さやか

Sayaka

Nagai
スーパーバイザー（SV）

寺西一美

Kazumi

Teranishi

クラブマネージャー（CM）

森洋平

Yohei

Mori
クラブマネージャー（CM）

西村美紀

Miki

Nishimura
クラブマネージャー（CM）

柴田広大

Kodai

Shibata
クラブマネージャー（CM）

比嘉理恵

Rie

Higa

事業責任者

戸所徳益

Norimitsu

Todokoro
事業責任者

山本武範

Takenori

Yamamoto
コーチ管理者

牧野航太

Kouta

Makino
コーチ管理者

櫻井かすみ

Kasumi

Sakurai

リーフラス株式会社

運営紹介
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