
令和７年度 笹塚中学校 

部活動保護者説明会 

 

14:30～14:45 全体会 

１．校長あいさつ 

2．部活動の方針について 

14:50～1５:10各部活動保護者会 

部活動 場所 

野球部 
今回は実施しません。 

（後日に代々木中学校で合同説明会があります） 

ソフトテニス部 ３年１組教室（B校舎３階） 

バスケットボール部 ２年２組教室（B校舎４階） 

バドミントン部 ３年２組教室（B校舎３階） 

吹奏楽部 音楽室（C校舎２階） 

ペーパークラフト部 ２年１組教室（B校舎４階） 

ボランティア部 １年１組教室（B校舎３階） 

ボウリング部 １年２組教室（B校舎３階） 
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【保護者会説明用】 

令和７年５月２日 

生活指導部部活動担当 

令和７年度 笹塚中学校部活動について 

〔目的〕 

  本校の体育的・文化的活動において、一層の知識と技能の向上を目指し、自主性を高め、健康で幸福

な成長を図ることを目的とする。 

 

〔入部・退部について〕 

① 生徒の部活動の参加は任意とする。 

② 生徒は原則として、３年間続けられる部活動を選ぶ。 

仮入部期間にいくつかの部活動を体験し、最終的には、必ず自分の意志で入部する。 

③ 兼部を希望する場合は、両方の顧問と相談し、両方の活動に責任をもって取り組めることができる

場合のみ認められる。※渋谷ユナイテッドクラブとの兼部に関しては入部届に記載すること。 

④ 渋谷ユナイテッドクラブへの入部は、個人で HP での手続きとなる。 

⑤ 顧問の指導が継続できない場合や顧問が異動してしまった場合は、その部活動の停止や廃止もあり

得る。 

⑥ 年度途中で部活動を変更する場合は、担任と顧問に相談の上、所定の手続きをとる。 

 

〔退部について〕 

① 年度途中で、所属する部活動の継続が難しい場合は、部活動顧問と担任に相談し、今後について検

討していく。 

② やむを得ず退部する場合は、退部届を顧問に必ず提出する。 

 

〔活動について〕 

① 活動場所は、原則として敷地内（校舎・校庭・体育館）とする。 

② 学校施設改修等で活動場所が制限されたりした場合は、各部の円滑な活動を行うために、校長先生

の許可のもと、近隣の小学校施設や、他施設を顧問引率で利用することができる。 

③ 部活動生徒の最終下校時刻は、18 時０0 分とし、この時間までに必ず正門を出る。 

④ 早朝練習は、顧問の先生がいる場合のみ、７時 30 分から８時 10 分まで活動できる。その際、朝

読書の時間に遅れないように着替え等を済ますこと。 

⑤ 活動日に顧問が校内に不在の場合は、活動はできない。ただし、代理の顧問に依頼した場合に限り、

活動することできる。 

⑥ 定期テスト１週間前の活動は原則として中止にする。ただし、大会期間中など、特別な事情の場合

は、活動が認められる場合もある。 

⑦ 活動時の怪我や事故については、スポーツ振興センターによる「災害共済給付制度」が適用される。 

⑧ 活動時の服装については、学校指定のジャージ、又は、部で決められた服装とし、派手なものは控

える。原則として、学校の規則に準ずることとする。 



〔費用・経費〕 

① 部活動に必要な経費の中で、公費による不足分については各部活の部費で負担する。１人年間

６,000 円以内の部費の徴収がある。各部の連絡を確認する。 

② 個人専用の服装・用具・対外試合等の交通費などは、個人で負担する。 

 

〔注意事項〕 

① 意欲をもって活動し、心身の鍛錬に励むとともに、知識・技能の向上を図る。 

② 学業と部活動を両立するよう、日常生活を過ごす。 

③ 学校生活の規則を守るとともに、先生並びに顧問の指示に従う。 

④ 体育の授業を見学・欠席をした場合は部活動への参加はできない。また、体調が悪く、保健室で休

んだ場合も部活動への参加は控える。顧問に報告をすること。体調管理をしっかりと行い、健康な

状態で部活動を行う。 

⑤ 朝練に参加する生徒は、必ず朝食を食べる。また、疲れて授業に集中できない、寝てしまうなどの

様子が見られる場合は、顧問の判断で朝練には参加できないこともある。また、朝練を行ったのち

に、朝読書の開始（８：２５）に間に合わない場合なども同様とする。 

⑥ 行事等の準備で放課後居残ることがある場合は、居残り時間は 17 時までとし、17 時からは部活

動に参加する。 

⑦ 教員の研修会がある日や定期考査最終日などは再登校にする場合がある。 

遠距離通学で、再登校が困難な生徒は、必ず事前に担任及び、顧問に連絡をする。 

⑧ 再登校の際は、小体育館からの出入りは禁止とする。必ず、自分の学年の昇降口を使用して、登下

校する。 

 

 

 

以上のことを踏まえて、各部目標達成に向けて日々の練習に励んでいます。 

今後も笹塚中学校の部活動にご理解・ご協力をお願いいたします。 

 

 

※部活動中体連登録について 

本校が活動している部活の競技（ボウリングを除く）以外で学校として中体連登録が必要な場合は、本校

部活動担当（尾山）まで、その旨ご報告をお願いします。なお、一昨年度より中体連主催の大会に地域ク

ラブからの出場が認められています。地域クラブからの出場の場合は、学校からの登録はできません。 

 

 

 

 



令和７年 5 月 2 日 

渋谷区立笹塚中学校 

令和７年度 開設部活動一覧 

部活動名【顧問】 活動日 活動場所 募集要項 部活動費 

野球部 

 

【佐藤信一】 

火・水・木・金・

土 or 日 

代々木中 

笹塚中校庭 

 

・現在は合同チームで、都大会出場を目指

して日々練習しています。野球経験者、未

経験者大歓迎です。一緒に楽しく練習し、

心身ともに成長できるように頑張りまし

ょう。 

 

６000 円程度（※） 

（※）合同チームとして部

費は集金します。 

その他、野球用品、ユニフォ

ーム代、大会参加費等もか

かります。 

ソフトテニス部 

 

【尾山雄紀】 

【水野優】 

月・火・木・金 

土 or 日 

 

校庭 

小体育館 

４F 廊下 

・大会等で結果を出すことを目標に、日々

活動しています。未経験者も多いですが、

楽しみながらテニスを行っています。やる

気さえあれば、未経験者大歓迎です！ 

5,000 円 

別途ラケット、シューズ、

ウエア等は個人負担です。 

バスケットボール部 

 

【城直毅】 

【根岸亮太】 

【古埜実優】 

【★角田寛太】 

【隈部博】 

火・水・木・金 

土 or 日 

 

大体育館 

小体育館 

 

 

・男女ともに都大会出場を目指し、日々の部

活動に取り組んでいます。未経験者でも必ず

上達することができます。体を動かすのが好

きな人、一生の仲間を作りたい人、待っていま

す     

5,000 円以内の予定 

別途ユニフォーム、シュ

ーズ、T シャツ、選手登

録費がかかります。 

バドミントン部 

 

【峯重透】 

【時田開地】 

【石川美穂】 

 

月・木・金 

土・(日) 

大体育館 

小体育館 

中学校に入ってからバドミントンを始め

た生徒も多数います。試合に向けて、真面

目に練習に取り組むことができる人を募

集します。渋谷区の大会では常に上位入賞

しています。 

６,000 円（1・2 年） 

・団体戦試合参加費 

・シャトル購入 

別途、個人戦大会参加費、ラ

ケット、シューズ、ウエア代

金、協会登録費がかかりま

す。 

ボウリング部 

【田中博子】 

【桑江貞信】 

【笠原和彦】 

【★井口直之】 

月・水 

 

 

笹塚ボウル ・ボウリングに興味ある人はぜひ入部し

てください。渋谷区初、いや公立中学校初

の部活です。プロボーラーの方が専属で指

導してくれます。 

６,000 円 

別途、シューズ、など。 

必要に応じて、個人戦大会

参加費、ウエア代金など、お

知らせをしていきます。 

吹奏楽部 

 

【工藤澄】 

【吉田真弓】 

【長澤理世】 

 

 

月・火・木・金 

（土 or 日） 

吹奏楽室 ・「少人数でも大編成に負けない演奏」をテー

マに、パワフルで元気なサウンドを心がけ、

日々磨きをかけています。初心者から始めた

メンバーがほとんどですが、楽器ごとにプロ

のコーチが丁寧に個別指導をして下さるので

すぐ上達します。一緒に楽しい音楽を演奏し

ましょう♬ 

６,000 円（楽譜・楽器・

消耗品購入）別途：コンクー

ル参加費、楽器ﾒﾝﾃﾅﾝｽ用品、

教則本、ﾌｧｲﾙ、部活ｳｪｱ、保

護者会費がかかります。 

ペーパークラフト

部 

 

【竹田美佳】 

【岸田純子】 

 

火・木 

 

被服室 ・物作りが好きな人、歓迎します。ケント紙に

印刷した動物、世界遺産など色々な「もの」を

紙（ケント紙）で作ります。１カ月で完成でき

る作品もあり、半年かけて作る作品もあり、完

成した時の感動は最高です！！活動時間は

4:00～5:00 の１時間が基本です。 

なし 

ボランティア部 

【高瀬顕治郎】 

【奥田恭子】 

【志村実紀】 

週１回程度 

（木曜日） 

被服室 

校内 

・校内の美化活動と小物作りなどを行い

ます。綺麗好きな人、物作りが好きな人ぜ

ひ入部をお待ちしてます。 

なし 

 


