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学 校 だ よ り 
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南極観測船（砕氷艦） 「しらせ」 

                                                     校 長   駒 崎  彰 一 

第 64次南極地域観測隊を乗せた砕氷艦「しらせ」が 11月 11日（金）に東京・青海の東京国

際クルーズターミナルから南極に向けて出港しました！  

今年 7月に砕氷艦「しらせ」の波江野 裕一艦長（海上自衛

隊 1等海佐）に来校いただき、講演と南極の氷をいただいたこ

ともあり、「激励」のため（来年も「氷」を持って帰ってきてもらう

予定ですので・・・）出港のセレモニーに参加してきました。東京

国際クルーズターミナルには大勢の見送りの家族や関係者、海

上自衛隊音楽隊の演奏など賑やかな出発となりました。コロナ

禍で３年ぶりのセレモニーとのことです。 

東京国際クルーズターミナルからの出港は今回が初めてとのことでしたが、

隣の「船の科学館」に係留中の初代南極観測船「宗谷」から「見送りの汽

笛」が鳴らされた出港の瞬間は感動的なものでした。 

６４次隊の観測計画は、「南極地域観測第Ⅹ期 6か年計画」の初年度で

大切な年になるとのことです。出港を前に記者会見した波江野艦長は「多く

の人の励ましを胸に頑張りたい」と力強く話をしていました。すべての任務を

終え、「原宿外苑中への氷」を積んで無事に帰港されることを祈っております。 
 

南極観測の日常の様子について「国立極地

研究所」のWebサイトにて「観測隊ブログ」と

して更新されています。 

https://www.nipr.ac.jp/antarctic/jare/   

また、株式会社テレビ朝日と株式会社フジテ

レビジョンが同行取材に入っており、フジテレビ

系子供番組のキャラクター「ガチャピン」も南極

に同行するとのことです。「南極プロジェクト～

地球のミライ～」として、ガチャピンからのレポー

トが放映されるとのことです。 

https://www.fujitv.co.jp/fujitv/news/20220639.html 
 

  

来年の夏「南極の氷」をいただく予定

ですので、今後の第６４次南極観測隊の

動きに注目してほしいと思います。  
 

  南極観測隊・・・参加してみたいなぁ      

https://www.nipr.ac.jp/antarctic/jare/
https://www.fujitv.co.jp/fujitv/news/20220639.html


渋谷区総合防災訓練 渋谷防災キャラバン in 神宮前地区 
地域の防災活動の中心である「自主防災組織」と渋谷区が主体となり、誰でも気軽に楽しく参加できる

体験型の総合防災訓練「渋谷防災キャラバン in神宮前地区」に全校生徒で参加しました。 

11月 12日（土）の早朝、開会式からスタート。１年生は防災講話。２年生は情報防災訓練、２年生有志で

の避難所開設訓練、３年生はＤ級ポンプ放水訓練に参加。その後、様々なゲストの講演や防災関連ブースを

個別に体験しました。 

 

フリーアナウンサーの近藤サトさん・モデルの長谷川ミラさん・渋谷の

ラジオ西樹さん・ 東京消防庁マスコット「キュータ」・プロバスケ「アルバ

ルク東京」マスコット「ルーク」・渋谷の妖精「あいりっすん」が来校しまし

た。 



体育（実技）授業にスペシャルゲストティチャー 
渋谷区「Legacy Sports in School」事業としてハンドボール授業に羽田泰子

さん（元ハンドボール日本代表）、全日本柔道連盟「メダリストによる中学校保健

体育科武道 （柔道）授業支援事業」として柔道授業に 2004 年アテネ五輪と、

2008 年北京五輪で大会２連覇を達成した元女子柔道 63kg 級日本代表の

金メダリスト谷本歩実さんと妹の育実さんがゲストティチャーとして来校。 

スペシャルな体育授業を全学年で実施。 ホンモノを体感しました。 

 

校外学習 
2 年生が 28 日（月）に校外学習を行いました。 学校から公共交通機関を使い、班行動で「東京駅」→「Tokyo 

Global Gateway」→「自由の女神（台場）」or「東京タワー」の順に見学・体験をして学びを深めました。 

Ｔｏｋｙｏ Ｇｌｏｂａｌ Ｇａｔｅｗａｙでは、グローバル人材育成推進校として2回目の英語体験学習（1年生での体験より高

度な内容となっています）に取組みました。 その後は「自由の女神とフジテレビ本社」「東京タワーと増上寺」が写るフォ

トコンテストが行われ、各班で試行錯誤しながら課題達成に取組みました。 



職場体験学習 
コロナ禍で中止や校内での体験となっていた「職場体験」が３年ぶりに実施されました。1年生での実施です。多くの

地域の事業所の協力により、貴重な体験学習となりました。ご協力ありがとうございました。 

 

表 彰 
第３１回“明日の TOKYO”作文コンクール 
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