
月 火 水 木 金 土

1 2

モルック 開校記念日

7:30～8:00

校庭

4 5 6 7 8 9

みどりの日 こどもの日 振替休日 体育祭朝練の為 体育祭朝練の為

中止 中止

朝練7:50～ 朝練7:50～

11 12 13 14 15 16

体育祭朝練の為 体育祭朝練の為 体育祭朝練の為 体育祭朝練の為 体育祭

中止 中止 中止 中止

朝練7:50～ 朝練7:50～ 朝練7:50～ 朝練7:50～

18 19 20 21 22 23
レディースDAY RUN CLUB認定会 RUN CLUB

フロッカー ３㎞ スカットボール MUFGスタジアム ディスクゴルフ

7:30～8:00 認定記録：19分30秒以内 7:30～8:00 ３㎞ 7:30～8:00

歩いたら不合格 7:05

体育館下 7:30～ 体育館下 西門 校庭

25 26 27 28 29 30
持久走記録会

男1500m 試験１週間前の為 試験１週間前の為 試験１週間前の為 試験１週間前の為

女1000m 活動停止 活動停止 活動停止 活動停止

7:30～

校庭

・集合場所は、体育館下玄関です。教室には上がらず、荷物は、体育館下更衣室に置いてください。

・参加希望者は、集合場所に集合してください。時間に遅れた場合や途中からの参加は認めません。

・RUN CLUBの時は、西門から学校に入って下さい。7時５分頃開門します。

・レディースディは女子生徒のみ可能です。



・RUN CLUBは、RUN認定会で標準記録を突破した生徒のみ参加可能とします。


