
東京都スポーツ文化事業団

デフリンピック準備運営本部

渋谷区立原宿外苑中学校のみなさまへ
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デフリンピックとは…

✓耳がきこえない・
きこえにくい人の
オリンピック

✓日本初開催！

✓今年で100年目！
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選手団人数

約6000人

参加国数

東京大会は…

70～80ヶ国
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そんなデフリンピックで、、、、

神戸世界パラ陸上

東京2025デフリンピックの開閉会式で、
プラカードを持って
選手団を先導しませんか？

デフリンピックソフィア大会
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トルコ・サムスン大会の様子
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東京2025デフリンピック開閉会式プログラム（案）

開会式

計150分

計90分

【会場】 東京体育館
【日時】 令和７(2025)年11月26日（水） 16時30分～18時（予定）

閉会式

【会場】 東京体育館、福島県Jヴィレッジ
【日時】 令和７(2025)年11月15日（土） 16時30分～19時（予定）

入場行進が
１番長い！

オープ
ニング

開会ス
ピーチ/
開会宣言

ICSD旗入場
/掲揚

炬火入場
/点火

選手/役員
宣誓

国旗掲揚/
国歌演奏

アーティスティック
プログラム

エン
ディ
ング

選手団入場行進

オープ
ニング

閉会ス
ピーチ
/閉会
宣言

ICSD旗
降納
/返還

アーティ
スティッ
クプログ
ラム

選手団入場行進

60分

40分
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JAPAN

プラカーダー、やってみませんか？

原宿外苑中学校の周りはデフリンピックの大事な場所

✓町で選手を見かけたら、
ちょっとした手話で歓迎してほしい

✓ぜひ、原外のみなさんに
デフリンピックに参加してほしい

デフリンピックスクエア

東京体育館

原宿外苑中学校
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活動プログラム・スケジュール（案）

チームビルディング
＆リハーサル

11月14日
@東京体育館

開会式
11月15日

閉会式当日
11月26日

競技観戦
(任意参加）

➢ 選手達を歓迎しよう
➢ 選手達を誘導しよう

➢ ちょっと手話を覚えよう
➢ 担当する国を知ろう
➢ 本番に向けて練習しよう

本番スケジュール

➢ 選手達を誘導しよう
➢ 選手達にお別れをしよう
➢ 経験したことをみんなに知らせよう

中央ろう学校の生徒
と一緒に行います！
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最後に

私達と一緒に、
日本で初めてのデフリンピックを、
その開会式・閉会式をつくりましょう！
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