
 

令和７年４月２３日 

保健室 

１年生の皆さん 

内科検診のお知らせ 

 

＜日時＞ 令和７年４月２５日（金） １３時１０分～ 

＜会場＞ 保健室    

＜対象＞ １年生、２年未受診者 

＜校医＞ 東京原宿医院 中村穣先生 

＜服装＞ 半袖体育着、短パン 

＜検診内容＞  

① 聴診器で心音異常や不整脈などの心臓や呼吸器の異常の有無を確認します。 

② 首や耳の後ろを触診し甲状腺やリンパ節の異常の有無を確認します。 

③ 視診で栄養状態、皮膚の病気の有無、背中を診て脊柱側わんの有無や四肢の異常、貧血の有

無や、のどを診て咽頭疾患の有無の確認等を検診します。 

＜順序＞  

 
２年 

１C男→女 
１A女→男 １B男→女 

１４：２５頃 

終了予定 ５校時 音楽 社会 国語 

開始時間の目安 １３：１０～ １３：３５～ １４：００～ 

＜注意事項＞ 

① 半袖体育着と短パンを着てきてください。担任の先生の指示に従ってください。 

② 男女別・出席番号順に並び、昇降口で静かに待機しましょう。 

③ 待機中に、体操服から下着の裾を短パンから出しておきます。 

 

【会場図】 

 

【検診の流れ】 

① ４人ずつ入室する。 

※ １人出たら１人入る 

② 自分の順番になったら椅子に座

り名前を伝える。マスクは外す。 

③ まぶた、首、胸、背骨、四肢の異

常の順で検診を受ける。 

④ 指導のない生徒は教室に戻る。 


