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渋谷区立 代々木 中学校長 駒 崎  彰 一 

 

「明治神宮 奉納 大相撲2026」 観戦ツアー大作戦  

本年度より代々木中学校の地域にある「明治神宮」との

コラボレーションで奉納 大相撲への観戦が実現しまし

た。 明治神宮の関係者の皆様に感謝です。  

今年は全校生徒で見学に行きます！ 

（次年度以降は、1 年生での見学を予定しています。） 

日本の伝統文化である「大相撲」の世界をしっかり見学

して学んでほしいと考えています。 

また、「明治神宮」には、「代々木」の地名の由来となった

「樅（もみ）の大木」があります。この機会に「明治神宮」に

ついても見学して、代々木の地域について学びを深めてほ

しいと思います。 
 

１０月５日（月） 全日実施 お弁当持参 
 

【行 程】 

 午前中は班別行動 班ごとに集合場所を決定 

    ↓ 

明治神宮 西参道(参宮橋)鳥居付近９時から９時３０分までに班ごとに通過 

   ↓ 

明治神宮 見学 

   チェックポイントを設定します 

   ↓ 

JR 原宿駅から JR 代々木駅乗り換えで JR 両国駅へ 

   ↓ 

両国国技館 到着した班から入場して各自持参したお弁当で昼食 

   ↓ 

大相撲観戦 １６時１０分ごろ終了予定 

   ↓ 

 終了後 現地解散 複数で帰るように指導します！ 

    
【服 装】 

制服・ポロシャツでも・歩きやすい靴（ロングウォークになります） 

 

【持ち物】 

お弁当・水筒・交通費等（お土産等も購入できます 5,000 円以内自己管理） 

 

                 ※ お弁当・交通系 IC・お小遣い等の準備をお願いします！ 

 
                保護者の入場はできません。保護者で入場希望の場合は「明治神宮崇敬会」への入会が必要です。 



明治神宮の見学（班別行動） 
 

第１チェックポイント：西参道(参宮橋)鳥居付近 

９時から９時３０分まで 
 

外観を観るだけになりますが・・・ 

西参道鳥居スタート 

 ⑯ 至誠館  

 ⑮ 宝物殿 

 ① 本殿 

   １０時３０分ごろより奉納横綱 

土俵入りを予定 

 ⑲ 大鳥居 

    木造の鳥居としては日本一 

    高さ 12m、柱間 9.1m、柱の径 1.2m、 

    笠木（かさぎ）の長さ 17m 

 ⑱ 代々木 

    代々「樅（もみ）の大木」が 

育ち「代々木」という地名の由来 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                        https://jinjafan.jp/1300078/spots/38/ より引用 
 

第２チェックポイント：明治神宮内「代々木」の地名由来の「樅（もみ）の大木」看板付近 

１０時から１０時３０分まで 
 

時間があれば・・・ 

⑨ フォレストテラス明治神宮  お土産購入できます 

⑧ 明治神宮ミュージアム     入館料９００円かかります 

 

第３チェックポイント： JR 原宿駅 西口（明治神宮口）付近 

１１時から１１時３０分 
 

  JR 原宿駅（山手線外回り）→JR 代々木駅（総武線千葉方面）→JR 両国駅  

  IC カード２５３円 乗換含め３０分 

 

最終チェックポイント：両国国技館 入口付近  

１１時３０分から１２時 

  到着した班から入場して各自持参したお弁当で昼食 東側の２階席になります。 

 

 

https://jinjafan.jp/1300078/spots/38/


大相撲 観戦 

前半（横綱土俵入りが終わるまで）は。国技の式典です。「厳粛な雰囲気」でとのことです。 

１６時１０分ごろ終了予定（トーナメントの進行で終了時刻が前後するとのこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                       東側２階席になります！ 

 

観戦終了後は現地解散とします。  

（同じ方面で複数で帰るように指導します！） 

 


