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渋谷区立 代々木 中学校長 駒 崎  彰 一 

 

シブヤ「部活動改革」プロジェクト  

～Team YOYOGI の紹介～ 
 

本校では、令和５年度より「部活動の地域移行を推進するためのモデル校」とし

て渋谷区学びとスポーツ部、渋谷区教育委員会事務局、そして一般財団法人 渋谷

区スポーツ協会（令和６年７月に「一般社団法人 渋谷区体育協会」と「一般社団

法人 渋谷ユナイテッド」が合併をして「一般財団法人 渋谷区スポーツ協会」が設

立されました！ https://shibuyasports.com/ ）とのコラボレーションにより

部活動改革の取組を進めています。  

本年度は、区内全中学校（８校）に拡充して「部活動改革」の取組を展開していきます。 
 

昨年度まで、モデル校として試行錯誤しなが

ら、特に「運動部活動」での渋谷区スポーツ協会

による運営体制の構築を進めてきました。 
 

本年度は、さらに文化部活動の吹奏楽部にも

地域展開を広げていきます。 
 

具体的には、令和５年７月より部活動を運営

するためスーパーバイザー、クラブマネジャー、

ユナイテッドコーチなどの人材が学校に配置

されています。  
 

これまでの取組で教員との協働体制により運動部活動については、ほぼ顧問教員がいなくても運

営できる体制が整っています。  

今月１３日の NHK 首都圏ネットワークで渋谷区（本校）の部活動改革の取組が放映されました！ 

 https://www.web.nhk/tv/an/shutoken-net/pl/series-tep-MX1YJ59WZ8/ep/NL726K57XR  
 

全国的に部活動の「地域展開」として取り組みが広がっています。 

その目的は２つ。生徒たちにとって放課後の部活動の最適な環境を構築すること、そして、教員の働

き方改革です。 
 

渋谷区では昨年度「シブヤ部活動改革プロジェクト 地域クラブ化推進に関する基本方針」を取り

まとめ４月１５日に公表されています。 
 

シブヤ部活動改革プロジェクト 地域クラブ化推進に関する基本方針 
 https://www.city.shibuya.tokyo.jp/kusei/shisaku/shibuyaku-kenko-plan/community_club_policy.html 

                                                   

 

実際に地域展開が進んでいくと様々な課題が出てきています。  

本年度も、これまで以上に関係者が対話を重ね試行錯誤しながら、より良い体制を創っていきたい

と考えています。 

 

そこで今回は、「ユナイテッドコーチ等 チーム代々木」の皆さんを紹介します。 
 

  次ページ以降にありますように多くのスタッフが代々木中学校の部活動改革に携わっていま

す！ 校内で見かけることも多いと思いますので挨拶等を！ よろしくお願いいたします。 

https://shibuyasports.com/
https://www.web.nhk/tv/an/shutoken-net/pl/series-tep-MX1YJ59WZ8/ep/NL726K57XR
https://www.city.shibuya.tokyo.jp/kusei/shisaku/shibuyaku-kenko-plan/community_club_policy.html
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