
給食だより4月 令和7年４月7日
渋谷区立代々木中学校

今年の渋谷区の給食は・・・
様々な国や自治体、企業との
コラボレーションを計画しています。

お楽しみに！

本文

注意（東京ルール）
数字は、
１文字
２文字以上

気づく
ける

食中毒の予防のため、給食当番で配膳をするときは、マスク
を着けてください。
もしも、おなかを壊すウイルスに感染しているときに、給食当
番をするとクラスメイトを感染させてしまう恐れがあります。
マスクはそれを防いでくれます。

代っ中ではどんな給食を
食べるのかな？

季節の食材を味わいます。
4月の果物は国産の
かんきつ類が続々登場！

デザートは手作りです。
写真は秋が旬のさつまいもを
使ったスイートポテト。

料理は当日作ります。
揚げ物も、2時間以内に
揚げた出来立てです。
作り置きはしません。

早朝に届いたばかりの野菜を
手切りします。多い日は80ｋｇ近い
野菜を切ります。

・防災都市協定を結んだ市
・渋谷区にある大使館の国
・姉妹都市
・服部学園
・S-SAP協定の企業（ABCクッキングスタジオ）

給食当番は、マスクを着けます。

給食当番を担当する週は、
家庭からのマスクのご持参にご協力ください。
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