
     正しい頑張り方できていますか！ 
後期がスタートしました。よい形で新たな一歩を踏み出せたでしょうか。終業式に渡した通知表には、

期待していた評定に届いた人もいれば、悔しさを感じた人もいるでしょう。成績は、これまでの授業へ

の取り組みや定期テスト、提出物などの成果です。もちろん、３年生として数字の部分が気になるのは

当然のことですし、大切なことです。しかし、数字ばかりに目を取られ、肝心な自分の課題に目が向け

られない人がいます。また、この時期から気持ちばかり焦って、今までしなかったようなミスをしてし

まうケースも少なくありません。まずは、今の自分の成績をしっかりと受け止めること。そして、正しい

分析が必要です。 

その上で、これからどの教科を伸ばしていくのか、何を重点的に学ぶのかを見極めましょう。時間に

は限りがあります。これまでと同じように頑張るだけではなく、限られた時間を有効に使う「効率的な

頑張り方」へと切り替えていくことです。そして何より大切なのは、根気強く、最後まであきらめずに

取り組む姿勢です。人生の中で、一つの目標に向かって本気で頑張る時期は、そう何度もあるもので

はありません。自分がどこまで頑張れるのか、目標に向かって全力で進んでいくのみです。一人一人

の進路は違うけれど、頑張る力が学年全体に広がったとき、仲間とともにそれぞれの道に向かい、力

強く進んでいけるのです。それを望む人が多くなれば、やがてそれぞれの道につながっていくと信じ

て、ともに頑張りましょう。 

 
「思うに希望とは、もともとあるものともいえぬし、ないものともいえない。 

それは地上の道のようなものである。もともと地上には道はない。 
歩く人が多くなれば、それが道になるのだ。」 

                                        国語の授業・『故郷』 魯迅より 

 

 
 

胸を張って卒業できるように    ―生徒総会での学級委員長の言葉― 

私たち第三学年は、上原中で過ごしてきた二年半、多くのことを学んできました。一年生の頃から

全力で取り組んできた体育祭や合唱コンクール。班員と協力して計画通りに行動した校外学習や修学

旅行。仲間と過ごす日常も含めて大切な思い出です。同時にそれらの経験は、ただの思い出ではなく、

今の私たちをつくり、これから先も私たちの支えになるものです。 

そして、後期の半年間は、三年生にとって中学校生活の集大成です。受験勉強も本格化し、それぞれ

の進路に向けて奮闘する日々は、今まで以上に早く過ぎていくはずです。そんな中で、私はこの半年

間を受験のためだけの期間、卒業を待つだけの期間にはしたくありません。私たちが一年生、二年生

だった時の先輩方がそうであったように、最高学年として後輩たちの指針となれる存在でいたいと思

っています。三年生は、今までに得た学びを糧にしてさらに成長すること、そして学校や後輩の役に立

つ形で還元できる学年になることを目指しましょう。学年の仲間たちが上原中生としての貴重な日々

を悔いなく、大切に過ごし、胸を張って卒業できるよう、後期も学級委員一同全力を尽くしていきます。 
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学年合唱 
「あなたへー旅立ちに寄せるメッセージー」 
 

３－１「信じる」 
３－２「INTERRAPAX」 
３－３「青い鳥」 

３年生最後の合唱コンクールに向けて 

１０月２４日（土）に、合唱コンクールを開催します。中学校生活最後となる今回の合唱コンクールに

向けて、生徒たちは仲間と声を重ね、よりよい合唱をつくろうと日々、練習に励んでいます。 

これまで共に過ごしてきた仲間への思いと、３年生だからこそ表現できる深みのある歌声を、会場

いっぱいに響かせます。保護者の皆様には、ぜひ生徒たちの集大成となる合唱をお聴きいただき、温

かい拍手を送っていただけると幸いです。当日、会場で皆様にお会いできることを楽しみにしており

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定 

 

   １０/１９（月） ２０（火） ２１（水） ２２（木） ２３（金） ２４（土） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 2組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１ 学 学 学 国 数 理 理 国 体 理 数 国 体 理 美 

学習発表会 

舞台部門 

先生                

２ 国 理 道 美 社 理 数 社 数 技 英 社 音 体 理 

先生                

３ 英 社 理 英 体 英 

全校リハーサル 

社 国 技 社 英 音 

先生             

４ 理 英 社 社 数 国 英 技 英 理 音 社 

先生             

５ 道 道 英 数 美 数 体 英 社 数 理 数 

前日練習・準備 
先生             

６ 
クラス練習 クラス練習 

   
クラス練習 

先生    

備考 

制服登校 

英：オンライン英会話 

・タブレット 

・ID・パスワードの書いた紙 

・マイク付きイヤホンまたは 

ヘッドセット 

制服登校 

放：リハーサル準備 

制服登校（正装） 

 

制服登校 

 

制服登校 

 

制服登校（正装） 

 


