
祝 卒業 第３学年 

学年だより 今を駆ける！ 
令和７年 

３月１９日(木) 
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○ひとことへのコメント、ありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・この数か月は、学年だよりのタイトル「今を駆ける！」を実感する日々でした。そんな学年だよりも

最後となりました…。学年だよりを通じて、先生方、生徒の皆さん、保護者（コメント）の想いや言

葉をたくさん受け取ってきました。その想いや言葉に、私自身が励まされたり、温かい気持ちになっ

たり、共感したり、…。今は、学年だよりにあふれる卒業という文字にさみしさを感じています。 

 

・３年間、本当にありがとうございました。「ひとこと」を書くことが、学校とつながっている気がして

毎週金曜日の楽しみでした。先生方は毎日毎日、ご指導大変だったと思いますが、毎日見かける上中

生はキラッキラで、青春そのものでした。どうかであったみんなの人生が、豊かで幸せであることを

願っています。本当に心から「元気でね。卒業おめでとう。」 

 

この間久しぶりにあなたたちに会

い、この 1年の間に見た目も内面も大

きく成長している姿に驚きました。自

分の目標に向かって努力する経験が、

人を大きく成長させるのだと改めて

感じました。義務教育が終わり、これ

から先の道は人それぞれです。どんな

道を選び、どう歩んでいくか、その

時々の目標も自分で考えながら進ん

でいくことになります。たくさんの人

と出会い、さまざまな経験を重ねなが

ら、自分の人生を豊かなものにしてい

ってください。皆さんと一緒に過ごし

た日々はとても楽しく、私の人生も豊

かなものになりました。ありがとう。

そして卒業おめでとうございます。 

 

 

 

卒業生へのメッセージ 

 

１８世紀に活躍したイギリスの詩人アレ

キサンダー・ポープは人生を航海に例えて

「理性は羅針盤、情熱は疾風」と言った。義

務教育という守られた入り江を後にして広

い世界に旅立つ君たちも記憶しておきたい

言葉だ。溢れ出すエネルギーに突き動かされ

る若い時代。鍛え育ててきた強靭な躰と心で

荒海を乗り越え、学び磨いてきた知恵で進む

べき道を見極めて幸せで充実した人生の航

路を切り開いてほしい。君の航海が安全であ

ることを祈念する。 

    

 

歴史とは「今」の積み重ねです。今、この時を大切にしていきましょう。今後、高校

生活の中で大きく実ることを期待しています。 

みのるほど こうべをたれる 稲穂かな 

 最近、「グレートフル・デッドにマーケティングを学ぶ」という本を読みました。グレートフ

ル・デッドは、アメリカを代表するロックバンドです。彼らは、客観性をもって自分達の行動を

振り返り、常識に捉われず、信念をもち、自分達で考えてバンドを経営していたことがわかりま

す。信念をもち、自分で考えて行動するためには、学習や経験が必要であり、自分の発言や行動

に責任をもつことが必要です。皆さんの人生の参考にしてください。 

ご卒業おめでとうございます。みなさんと

は２年間だけの学年の教員でしたが、とても

濃厚な２年間でした。みなさんにとっての上

原中はどうでしたか。楽しかったことも辛か

ったこともあったと思います。また、次のステ

ージでも楽しいことだけではありません。先

生から最後のアドバイス！これからの人生で

困難なことが迫ってきたら、ユーモアに変え

て笑い飛ばしてみてください。きっと解決の

道が開けるはずです。 

今日は、今までの人生の最高の思い出になる

「卒業式」になりましたか。また逢う日まで。

さようなら。 

ご卒業おめでとうございます。3 年間、あり

がとうございました。皆さんに一つお願いがあ

ります。今を大切にしてください。今、してい

ることが未来の自分を作ります。今を一生懸命

生きれば、必ず、素敵な未来が待っています。

思い出は、宝物です。これからの人生で、辛い

こと、挫けそうになることがあると思います。

そんな時は、楽しかったことを思い出してくだ

さい。きっと、優しく支えてくれます。新しい

場所で、充実した生活を送ってください。    

 

 ご卒業おめでとうございます。 

みんなと過ごした３年間を振り返ると、楽しかった記憶がたくさん浮かんできます。「現実は

未来からやって来る」という言葉があります。過去を振り返って悲しんだり、自信をなくしたり

せず、幸せな未来を創造して「今」を過ごしてみよう。という意味です。未来は自分で切り開く

ことができるし、幸せな未来はみんな平等にあります。自分が望む未来の姿を想像して、今でき

ることを精一杯取り組んでみてください。応援しています。３年間、本当にありがとう。   


