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★★職場体験“事前訪問”を終えて・・・★★ 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

第１学年だより 

令和８年２月３日（火） 

No.３８ ～ One for all, All for one ～ 

先週、月曜日から金曜日の午後の時間を使い、職場体験学習に向けた事前訪問を行いまし
た。生徒たちはそれぞれの事業所を訪れ、場所や行き方、当日の流れなどを確認しました。 
実際に行ってみることで、事前訪問ならではの気づきが多くありました。電車を逆方向に乗
ってしまったり、PASMOを家に忘れてしまったりと、移動面での反省点が見つかった生徒
もいました。本番前にこうした経験ができたことで、「時間に余裕をもって行動すること」「前
日までに持ち物をしっかり確認すること」など、当日に向けて気をつけるべきポイントを具体的
に意識することができました。 
また、体験当日の活動時間が当初の予定から変更になっている職場もあり、事前に確認で

きてよかったという声も聞かれました。あわせて、「履歴書の渡し方を事前に確認できて良か
ったです。」という声も聞かれました。実際に職場の方を前にして緊張しながらも、言葉遣い
や態度を意識し、自分から渡す経験は、教室では得られない大切な学びとなりました。 
一方で、良かったこともたくさんありました。訪問先で対応してくださった方々がとても

優しく、丁寧に説明してくださったことに安心した生徒も多くいました。打ち合わせの時間
が予定と異なる場合もありましたが、その場で質問や確認をすることで、落ち着いて対応す
る姿が見られました。 
なお、打ち合わせの時間の関係で直帰となった生徒もいましたが、全員が無事に行動を終

え、学校や自宅へ戻ることができました。その報告を受け、われわれ教員一同、大きな安心を
感じました。 
今回の事前訪問は、成功も反省も含めて、本番につながる貴重な経験です。この学びを生

かし、職場体験当日をより実りあるものにしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【あいさつ】 

 

自分から進んであいさつをす

ることで、安心感や信頼につ

ながります。元気な声、相手

を見ることも忘れずに! 

【時間を守る】 

 

集合時間や開始時刻を守る

ことは、働くうえでの基本。余

裕をもって行動することが、相

手への思いやりにも・・・。 

【素直に学ぶ姿勢】 
 

分からないことはそのままに

せず、質問することが大切で

す。注意やアドバイスを受け

たときには、素直に受け止

め、次の行動に生かそう。 



★★働く人の一日をのぞいてみよう!★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【※先週お知らせした時間割に一部変更があり、再掲載します。（ホームページでは訂正済）】 

★★２/９（月）～２/１３（金）の時間割★★ 
 ２/９（月） １０（火） １１（水） １２（木） １３（金） １４（土） 

クラス １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１ 学活 音 理 
社 

(髙 
 

 
 英 

数 

図形 

数 

図形 
国 体 

社 

(髙 
   

２ 体 理 音 国 技 理    
数 

図形 
英 英 

社 

(髙 
国 

英 

(単 
   

３ 理 国 体 理 
社 

(髙 

社 

(小 
   体 

数 

図形 

数 

図形 

英 

(単 
美 国    

４ 
数 

(単 
体 理 美 国 

数 

(単 
   

数 

図形 
理 国 理 

英 

(単 
体    

５ 総合 家 
社 

(小 
美    国 音 理 

総合 

事後学習 
   

６  
社 

(小 

数 

(単 
家    道徳 

総合 

事後学習 
   

備考 

全校朝礼 

しおり持参!! 

５時間授業 

学年末考査 

範囲表・計画表 

配布 

学年末考査 
２週間前 

専門委員会 

（昼学活） 

英語 
ESAT―J 
 

新入生保護者 

説明会 

 

◎職場体験 再 check! 

・事業所と確認した服装 
・持ち物を入れるバッグ 
・総合ファイル 
・しおり＆ネームプレート 
・事業所と確認した持ちもの 
・（弁当・水筒・タブレット等） 
・（電車・バスの交通費） 
・（携帯電話 ※非常時のみ使用） 
・（My履歴書※事業所に渡していない人） 
・リーダーは評価シートの入った封筒 

 
・直行直帰! ・不要物の持ち込み NG 
・部活動は３日間参加なし 

建
国
記
念
の
日 

総合の時間では、各クラスで実際に働いてい

る人の動画をいくつか見ました。仕事のイメー

ジは広がりましたか？サウンドクリエイターに関

する動画を見ての感想をいくつか紹介します。 

 
・午後から収録して編集、作曲して短時間で作れてしま
うのがすごいと思いました。また、すべて自分で作って
いたのも驚きました。仕事のイメージが義務から夢を
叶える場所というプラスなイメージに変わりました。 

 
・キャラクターの声をサウンドクリエイター自身が録って
いたことが驚きでした。また、オフィスに漫画やゲーム
があるのがとても働きやすく、素敵だなと思いました。 

 
・一つの場面の音のために、たくさんの人、道具、声、時
間がかかることが一番印象に残りました。また、世界観
をより重視して作っていることが意外だった。そして、現
実にはないドラゴンの鳴き声とか、どうやって作るのか
が気になった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


