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新年の迎え方  

 

 

表彰に時間がかかったので短くお話します。  

いよいよ明日から冬休みが始まります。今年の冬休みは暦との関係から、

いつもより長くなっています。長いとはいえ、何もしなければ、あっと言う

間に過ぎてしまいます。ぜひ、充実した冬休みにしてください。  

３年生にとっては、追い込みです。頑張ってください。  

皆さんは、どのように新年を迎えますか。私は、今はしていませんが、中

学生や高校生の頃、勉強しながら新年を迎えました。紅白歌合戦が終わった

ら、机に向かい勉強をはじめ、12 時、新年を迎えます。だから、どうと言う

こともないのですが、２年間またいで勉強した、勉強しながら新年を迎えた

ということで、勉強への心構えのようなものをもちました。  

勉強に限らず、新たな気持ちをもって新年を迎えてほしいと思います。た

だ、部活を頑張るからといって、夜中にランニングをするのは危険なのでや

めてください。ランニングに行くなら、朝、初日を浴びながら走るとよいで

しょう。きっと清々しい気持ちになります。  

２０２６年、何ごとにしてもチャレンジする年にしていきましょう。  

この後、生活指導の話もありますが、まずは健康に気を付け、安全・安心

に過ごしてください。  

それでは、皆さま、よいお年をお迎えください。  


