
ユナイテッドコーチ紹介 上原中学校

男子バスケットボール
コーチ

穂積悠樹（ほづみゆうき）
小学4年生～現在までプレイヤー
中学・高校 県大会出場

現在、U12バスケスキルトレーニング
ミニバス アシスタントコーチ

バドミントン
コーチ

田原朋翔（たはらともか）
中学高校の部活で6年間。

3年前からバドミントンを再開。
現在、自身のサークルで初心者にアドバイスを

行っている。

バドミントン
サブコーチ

塩田遥人（しおだはると）
中学校〜現在まで(プレイヤー)
中学の時に都大会に出場

外部指導員として公立私立中学校の
部活指導(1年間)

男子バスケットボール
サブコーチ

齋藤優和（さいとうゆうわ）
中学1年生～高校3年生までプレイヤー

現在、サークルにて月３回、
社会人チームにて週1で活動中
ミニバスアシスタント経験あり

バドミントン
コーチ

馬場保之（ばばやすゆき）
小学生～大学 テニス部所属

大学時代テニスクラブ アシスタントコーチ
バドミントン経験 30代～

子どもがバドミントンを始め、練習相手、サポートを行う
娘、上原中入学後、部活動指導開始(今年10年目)

女子バスケットボール
コーチ

竹内邦夫（たけうちくにお）
中学校２年生から３０歳までプレイヤー

高校時に東京都大会７位
(スターティングメンバー、副キャプテン)

中学生に指導経験あり

平良美樹（たいらみき）
小学5年生〜大学生までプレイヤー

はり師、きゅう師、
あん摩マッサージ指圧師免許取得

女子バスケットボール
サブコーチ

軟式野球
コーチ

一谷和希（いちやかずき）
小学2年生〜高校3年生まで（プレイヤー）
春季・秋季大阪大会5回戦進出（高校2年生時）
選手権大阪大会4回戦進出（高校3年生時）
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田村邦彦（たむらくにひこ）
大学～約30年ほどプレイヤー
市民大会やクラブ対抗に参加

仕事柄、高校生のトレーナーとして関わる

硬式テニス
コーチ

柔道
コーチ

田澤信也（たざわしんや）
高校～現在まで
柔道四段

全日本柔道連盟Cライセンス審判資格
B指導員資格 保有 その他、武道経験あり

競泳
コーチ

木下智（きのしたさとる）
高校3年生まで(プレイヤー)

6歳〜12歳対象のスクールにて指導(4年間)
部活動指導員として

上原中競泳部の部活指導(2年間)

柔道
サブコーチ

及川裕貴（おいかわひろき）
小学3年生～高校3年生まで（プレイヤー）

その後は町道場で５年程、子供たちや大人とプレイ
今年から外部指導員として
公立私立中学校の部活指導

競泳
サブコーチ

藤沢直也（ふじさわなおや）
幼児〜成人を対象に

スイミングスクールにて指導(2年間)

硬式テニス
サブコーチ

竹本好花（たけもとこのか）
中学1年生〜現在まで

大学の関東団体戦で準優勝
中学生の頃は軟式と硬式両方していました

陸上
コーチ

渡邊和也（わたなべかずや）
中学生1年〜33歳で引退
日本選手権5000m優勝
5000m日本代表

非常勤講師（保健体育）3年
陸上部長距離の指導経験あり

中村拓翔（なかむらたくと）
中学1年生～現在で活動中
高校2年埼玉県大会優勝

日本陸上競技連盟B級公認審判員の
資格を取得

陸上
サブコーチ
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男子バレーボール
コーチ

女子バレーボール
コーチ

菅野壱太（かんのいちた）
高校1年生～現在までプレイヤー
大学在籍中に大学部活指導(1年間)

石井大聖（いしいたいせい）
小学4年生～大学

中学校神奈川県ベスト8
高校:全国私学出場、東京都ベスト8
大学:サークル、母校の中学校のコーチ

男女バレーボール
サブコーチ

佐々木恭子（ささききょうこ）
中学校でバレーボールを開始

会社のサークル、PTAバレーボールを経て、
現在は松戸市内のクラブチームで活動中。
小学生バレーボールチームでコーチ補佐を4年
港区で部活指導員として活動経験あり。

管理職紹介

校長

加納一好（かのうかずよし）

副校長

佐藤ちえり（さとうちえり）
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事業統括：一般財団法人 渋谷区スポーツ協会
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