
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

★★学習面 取り組むべき行動は!?★★ 
三者面談が始まっています。前期の最後に、後期に向けて優先して取り組むべき行動を書

いたのを覚えているかな？・・・久しぶりにいくつか紹介します！ぜひ参考にしてみては!? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

第１学年だより 

令和７年１２月５日（金） 

No.３０ ～ One for all, All for one ～ 

＜国語＞ 
●習った漢字を普段の生活の中で、 
１日１回は使う！ 

●プリントをもっとていねいに大切なこ
とを色付けながらまとめたい！ 

●よみとれワークをテスト前に２周 
する。電子黒板を赤ペンで写す。 

●文章から筆者の主張を読み取り、わか
りやすく線をひく。 

●時間を大切に。漢字の時間５分を本気で！ 

＜社会＞ 
●何が起きたのかを覚えるだけでなく、
いつ、なんで起きたのかまで考える。 

●プリントは埋めるだけでなく、流れ、 
 つながりがパッと見て分かるように 
 付け加えたい。 
●出来事の並び替えが苦手なので、時の
流れを意識して取り組みたいです。 

●テストのときの地理と歴史の時間配分
に気を付けたい。 

 

＜数学＞ 
●計算ミスを減らしたいから、テスト期
間は特に計算を何問も解く。 

●前期、やり直しレポートでとても気合
いを入れることができたので、正しい
考え・途中式を丁寧に表現したい。 

●苦手である応用問題を克服するために 
 なぜその答えになるのかを考える。 
●授業内容を後からみて分かりやすい自
分でまとめたノート作りを続ける。 

 

＜理科＞ 
●実験や観察の結果を正しくまとめるた
め、記録を丁寧に書く。 

●授業で学んだ用語や法則を、自分の言
葉でノートに整理する。 

●苦手な計算問題は、なぜその式になる
のかを確認しながら練習する。 

●テスト前は、重要な図やグラフを自分
で描いて理解を深める。 

 

＜英語＞ 
 
●単語や熟語を毎日少しずつ覚え、テス 
ト前にまとめて確認する。 

●本文の意味を正しく理解するため、 
 文構造を意識して読む練習をする。 
●リスニングは、聞き取れた単語から 
内容を推測する力をつける。 

●授業で学んだ表現を使って、短い英文 
を書く練習を続ける。 

 

来週は、音・美・保体・技・家を 

紹介します！ 

小さな積み重ねは 
いずれ大きな力に・・・☆彡 



★★今週の道徳 私の「ふつう」と、あなたの「ふつう」★★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

★★１２/８（月）～１２/１２（金）の時間割★★ 

 １２/８（月） ９（火） １０（水） １１（木） １２（金） １３（土） 
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６        道徳 総合 

備
考 
三者面談 

タブレット充電！！ 

三者面談最終 専門委員会 避難訓練 ⑥歯科講話  

 

三者面談  

昨日の道徳では、私の「ふつう」と、あなたの「ふつう」という資料をもとに、外国人に
対する差別や偏見について考えました。授業のねらいは、国籍や文化の違いによって生まれ
る価値観の差に気づき、誰に対しても公平に接しようとする心を身に付けることです。 
授業のはじめに、「あなたの“ふつう”って何？」と問いかけると、「家は土足じゃない」

「日本語が通じる」「給食に“苦手な味”がないのが普通」など、当たり前と思っているこ
とを挙げていきました。しかしペアで話し合う中で、「え、それ普通じゃないよ！」と驚い
たり笑ったりしながら、自分と相手の“ふつう”が違うことに気づき始めました。そして、
人権啓発ビデオ「わたしたちが伝えたい，大切なこと ～アニメで見る 全国中学生人権作
文コンテスト入賞作品～」【差別のない世界へ】を見始めると、クラスの雰囲気は真剣モー
ドに変わりました。 

• 「相手を知らないのに勝手に決めつけていたかもしれない。まず知ろうとすることが   
大事だと思った。」 

• 「相手が日本語をうまく話せなくても、急がせたりイライラしたりしないこと。ゆっ  
くりジェスチャーを使ったりすれば、きっと伝わると思う。」 

• 「自分の“ふつう”を押し付けないこと。相手の文化や習慣にも理由があるし、まず
“そうなんだね”って受け止められる人でいたい。」 

• 「“違う＝間違っている”じゃない。考え方の幅が広がることかもしれない」 
といった意見が出ました。 
 これからの学校生活の中でも、互いの違いに出会う場面が増えていきます。そのとき、こ
の学びを思い出し、「違いを責めるのではなく、受け止め、尊重する姿勢」を大切にしていけた
らいいですね(#^.^#) 
 
 

マイ探究発表、18日（木）～開始。 2025年も残すところ、あと 26日!  

https://www.youtube.com/watch?v=xT4uMB6KqFE&list=PLI0W1C-Tsy1m2aIhdFogiG9jUAFMThoAf&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=xT4uMB6KqFE&list=PLI0W1C-Tsy1m2aIhdFogiG9jUAFMThoAf&index=11

