
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

★★今年の夏休みをふりかえって 記録より★★ 

 

 

 

 

 

 

 
 

★★進路学習～自分が通いたい高校って!?★★ 
 進路学習の一環として、「こんな高校はイヤだ！」という逆説的なテーマを用いた授業を

行いました。一見ネガティブに思えるテーマですが、「イヤだ」と感じる要素を掘り下げる

ことで、自分の価値観や大切にしたいことに気づき、進路選択に向けた意識を高めながら、

理想的な高校とは何かを考える機会としました。先日の授業でも、みんなが考えた高校の条

件をいくつか紹介しましたが、ほかの意見も掲載しました。人それぞれ面白い！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

第１学年だより 

令和７年９月２６日（金） 

No.２０ ～ One for all, All for one ～ 

    （１組男子） 
 

● 話しやすい人が多い。                ● 部活が強豪校！ 
● 体育祭などの行事に本気で取り組む！   ● いじめがない 
● 大学進学率が高い。               ● スマートフォンが使える 
● 生徒の要望を柔軟に叶えてくれる。     ● 校庭が芝生。自由度が高い 
● 先生が優しくて、面白い。           ● バス、電車の乗り換えが少ない 
● プールの授業なし 
● 高校卒業時にＩＢの資格が取れる 
● 中庭みたいな場所がある 
● 通学時間が 40分以内 
● 設備（校舎・体育館）がきれい 
● 給食が、上原中のようにおいしい！ 



★★学年道徳～合唱練習に向けて～★★ 

 先週の１７日（木）、合唱練習に向けて、大体育館で、各クラスの自由曲の見本 CDを聞

く時間をもちました。曲の雰囲気や歌詞の世界にふれながら、「自分たちの曲っていいな～。」

と改めて感じることができたのではないでしょうか？授業の最後には、クラスや学年のた

めに、自分が頑張れそうなこと、やれそうなことを一人ひとりが考えて、グループで話し

合いました。中学校初めての合唱練習に向けて、心を合わせて頑張っていきましょう！ 

 

１組  

マイバラード 

２組  

旅立ちの時～Asian Dream Song～ 

３組  

輝くために 
 
・「心燃える♪」のときに、途中からパ
ートごとにずれるところが好き。 

 
・「仲間がここにいる」「仲間が助け
合って」という歌詞がすごく優しく、
今のこのクラスにピッタリ！ 

 
・「みんな」とかのフレーズがたくさん
あって、一人じゃないよ！っていって
くれているような歌。なんか、悩んで
いる時や苦しんでいる時に聞くと、
励ましてもらえるような気がする！ 

 
・サビ前に３連符が多いから聴き入
れる。 もっと聞きたいなと思う。 

 

 
・ソプラノとアルトのハモリで追いか
けるように歌うところがとてもきれい
で素敵だと思う。 

 
・「夢」や「君だけの花を咲かせよう」
という歌詞が夢に向かって一直線っ
て感じでいい！ 

 
・Ah～でかけあうところがあるから惹
きこまれた。 

 
・高い音と低い音と、ピアノの重なり
が絶妙で、とっても好きです。 

 
・聞き出しから伴奏のリズムが好き。 

 
・テノールがソプラノと同じ音で歌う
ことで、誰もが主役という歌になっ
ていて、３組に合っている。 

 
・「涙ふいて ふり返らずに♪」という
歌詞が成長を感じさせる。最後のフ
ォルテが、未来への希望のような感
じがしていいと思いました。 

 
・最後の転調が気持ちいい 
 
・言葉にできない思いのところのメロ
ディーとそのあとのピアノの少しテ
ンションが上がったように感じられ
るリズムが好きでした。 

 

 

★★９/２９（月）～１０/３（金）の時間割★★ 

 ９/２９（月） ３０（火） １０/１（水） ２（木） ３（金） ４（土） 
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都
民
の
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◎職場体験先の自己開拓の〆切が、１０月３日（金）です。最終調整、宜しくお願いします! 


