
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

★★今年の夏休みをふりかえって 記録より★★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★進路学習～中学校卒業後の進路って～★★ 
  ８日（月）の 5・６時間目に、学年全体で進路学習を

行いました。今回は、そもそも『進路』とは何か？という

根本的な問いからスタートし、生活班ごとに意見を出

し合いながら自分たちなりの答えを導き出しました。

話し合いの中では、「将来の自分を見据えて選ぶ道」「自

分の夢や目標につながる選択」など様々な視点が出さ

れ、各クラスの副班長がそれぞれの班のベストな回答

を発表しました。その後、中学校卒業後の進路につい

て、高等学校、高等専門学校、専門学校、就職、海外留学

などの選択肢を学び、それぞれのメリット、デメリット

についても考えました。自分自身の大切なテーマに真剣に向き合い、主体的に考える姿勢

が見られました。これからの進路学習も楽しみながら一緒に考えていきましょう！         
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中学生としてはじめての夏休みは小学生のころと比べ、とても忙しかったです。習い事の合宿や出
かけることが多かったのもそうですが、何より宿題が多いこと、期末試験が夏休み後すぐにあるという
目をつぶりたくなるような現実があるので、出かけて疲れているのに勉強しなきゃとなかなか休めま
せんでした。ですが、長期間の休みでしかできないこともできたので楽しかったです。例えば、習い事
として通っている吹奏楽団では、普段の短い練習の中ではできない新しいフルートの技の練習が思
う存分できました。その技というのは、私の場合はのどを震わせてフルートを吹きます。そうすること
で、「フラッター」ができます。これも合宿という長い練習だからこそできるようになったと思います。 
おばあちゃんやお父さんと行った河口湖では水に飛び込んだりウェイクボードをしました。バーベ

キューをしたことも心に残っています。友達と行ったお祭りやカラオケ、映画館もとても楽しかったで
す。特に映画は見たかった「リロ＆スティッチ」を見たのですが、感想を共有できる友達がいたのでよ
り楽しかったです。そんな中、私は後悔したことがあります。それは宿題をテスト２週間前に入っても終
わっていなかったことです。来年は、８月入る前に宿題を終わらせることを目標にしたいです。 
期末テストの勉強では二週間前になって焦り始めたので、もっと余裕をもって始められるようにし

たいです。 
私は今年の夏休みで、大きな出来事は特にありませんでしたが、色々な思い出や経験ができまし

た。また、中学生として、遊んでばかりいたら後悔することが分かりました。このことを来年に生かし、
来年もまた色々な経験ができたらいいなと思います。 



★★生徒会役員選挙、そして新しい一歩へ★★ 

１６日（火）に生徒会役員選挙が行われました。１年生にと

って初めての大きな学校行事の一つとなりました。立候補した

４名は、緊張しながらも堂々と自分の思いを語り、廊下や朝の

時間を使って仲間に呼びかける姿がとても立派でした。その姿

は、応援演説に立った生徒や、演説を聞く側の生徒たちにも大

きな刺激を与えてくれました。 

「最初は緊張したけれど、みんなの前に立って自分の考えや思

いを伝えられたのは貴重な経験でした。」と、ある立候補者は

清々しい表情で語ってくれました。また、応援する生徒たちの

ひたむきな姿も印象的で、「友達のために少しでも力になりたか

った。」という声も聞かれました。そして、演説を聞く側の生徒たちも、真剣な眼差しで立

候補者の言葉に耳を傾けていました。「どの候補者も素晴らしい公約ばかりで、誰に投票す

るか本当に悩みました。生徒会活動に積極的に参加して、自分たちの手で上原中がよりよ

くなるように頑張りたい。」と、生徒の一人は今回の選挙を振り返ってくれました。 

 今回の選挙は、単に新しい生徒会役員を選ぶだけでなく、全校生徒が学校の未来について

真剣に考え、意見を交わし、主体的に行動するきっかけを与えてくれました。この経験は、今

後の学校生活において大きな力となるはずです。 

 いよいよ新しい生徒会が発足します。彼らが中心となって、私たちの学校がさらに素晴

らしい場所になるよう、全校生徒で協力し、支えていきましょう。 

 

★★９/２２（月）～９/２６（金）の時間割★★ 
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◎職場体験先の自己開拓の〆切が、１０月３日（金）です。最終調整、宜しくお願いします! 


