
第３学年 

学年だより 今を駆ける！ 
令和７年 

９月１２日(金) 

第１８号 
 

～ 「過
あやま

ちて改
あらた

めざる、これを過
あやま

ちという。」 ～ 
  論語の一節で、「過ちを犯していながら改めないのが、ほんとうの過ちである。過失はやむを得な

いが、過ちと気づいたらすぐ改めよ。」という意味があります。 

  月曜日に推薦基準をもとに「学校生活を振り返る」と「ルールやマナーを守る」をお話ししました。

もう一度見返してみると、当たり前のことしか書いていないことが分かったと思います。 

推薦基準（一部抜粋） 

   ・規則とルールを守る 

   ・基本的な生活習慣を身につける 

   ・授業を大切にし、意欲的に学習に取り組む 

  夏休みが明けた今だからこそ、その当たり前がちゃんとできているか？という問いかけを、もう一

度してほしいと思います。そして、 

   ・すぐに改善する。 

 という項目もありました。過ちは誰にでもあります。学校生活の中ではよく「失敗してもいい」とも

言います。しかし、「繰り返さない」ことも大事です。さらに付けくわえるならば、孔子は論語の中

で「小人
しょうじん

の過
あやま

ちや、必ず文
か ざ

る」（「小人
しょうじん

」は、過ちを犯した際に素直に認められずに、あれこれと言い

訳をしてごまかそうとする、という意味）と手厳しい言い方もしています。 

「過ちと気づいたらすぐ改めよ。」 

  テストの問題でも、生活の中でも「まちがえた！」と気づいたら「すぐ直す」。そして「次に活か

す」。君たちならできる。がんばれ！３年生！ 

 

〇ひとことへのコメント、ありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・夏休み中に運動をほぼしなかったため、学校が始まりこの暑さの中の登下校でクタクタになってい

ます。勉強だけでなく運動や体力作りも大切だと思いました。夏休みは課題やテスト勉強などでと

ても忙しく頑張っていました。 

 

 ・いよいよ夏休みが終わり、先生やお友達と会えてとても喜んでいました。部活と勉強の合間に見る

高校野球から親子でたくさんのパワーをもらいました。これをばねに受験や学校生活を頑張って

ほしいです。 

 

 

 ～ ひとこと 第１８号 ～ 掲載可否（    ） 

 

～ 自己理解は進路学習の第一歩 ～ 
 

先日、進路学習で適職診断を行いました。この診断では、自己分析によって自己理解を深め

ることで、自分に合った職業を見つけることができます。進路を決めるときに、学校の情報収

集に目を向けがちですが、本当に納得できる進路を選ぶためには、まず自分自身を深く知る必

要があります。高校に入学することを一番の目的と考えがちですが、最も重要なことは入学し

た高校で３年間生活することです。自分を理解しないまま進路を決定すると、入学後に「思っ

ていたことと違った」「自分の力を発揮できない」といったギャップを感じることが多くなっ

てしまいます。  

 

進路対策として、夏休み中に自己 PRカードを作成しました。今後、進路に向けて面接練習

や小論文・作文対策を行います。そのためには自分を理解することが大切です。自分のことだ

から自分が一番よくわかっていると思うかもしれませんが、自分がどんな人で何が得意なの

かをわかりやすく説明することは意外と難しいです。面接や小論文で自己 PR するためには、

自分についてわかりやすく伝えることが必要です。進路学習を通して自分を知ることは、自分

にしかできない生き方を見つけるための第一歩です。たとえ将来の夢や目標がまだ明確でな

くても、自分の興味や価値観、得意なことや苦手なことを整理することで、将来の選択肢が広

がります。自分を知ることで自分の進むべき道が見えてくるのです。  

                                 

【時間割】 

   ９/１５（月） ９/１６（火） ９/１７水） ９/１８（木） ９/１９（金） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 

１    数 英 数 国 理 国 体 理 国 社 数 理 

先生                

２    国 音 体 理 社 音 音 体 社 数 美 数 

先生                

３    体 数 公 数 体 数 理 社 技 美 社 理 

先生                

４    理 理 美 英 理 英 社 技 理 社 数 理 

先生                

５    
⑤⑥生徒会 
役員選挙 

タブレット持参 

理 国 体 技 国 社 総 総 総 

先生             

６    
 

道 道 道 総 総 総 

先生          

備考 敬老の日   ⑥My探究 ⑤⑥My探究 

  ☆ 来週から My探究を再開します。２６日（金）に各ゼミで中間発表を行う予定です。 

    そのため１８日（木）から、これまで蓄積したデータを整理・分析して説明できるようまとめ

ていく作業を行います。まだ終わっていなかったり、データが不十分だったり、まだまとめの段

階ではないという生徒は、１７日（水）までに必ずゼミ担当の先生に一言申し出てください。 
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