
第３学年 

学年だより 今を駆ける！ 

令和７年 

６月２７日(金) 

第１３号 
 

～ 体育祭 ～ 
 よく頑張りました！ 

ダンスはプロジェクトチームのメンバーが、２年生後期からず～～っと作り続けてきたものです。時に縦

割りで教えながら、時に振付を変更しながら、形にしてきたものです。自分たちで作り上げたものだからこ

そ、想いを込めてみんなに指示を出し、全力で本番まで取り組めたのではないでしょうか。 

 

そして、体育祭実行委員のみなさん！体育祭の運営に始まり、練習日程・内容・指示だし・用具準備・片

付…、多くの場面で、かげひなたなく「全力」で体育祭成功に向けて取り組んでいました！その姿は「さす

が、３年生！」今回の体育祭の大成功は、みなさんのおかげです。本当にありがとう！ 

 

みなさんのこれまでの努力が結実した体育祭でした！これからの活躍を期待しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇ひとことへのコメントありがとうございます。一部掲載いたします。 

 ・体育祭では暑い中、練習期間も含め、頑張りましたね。長い期間かけて準備したダンスも最高でし

た。本当にお疲れさまでした。 

 

 ・体育祭でとても楽しそうに参加している息子を見て、とても嬉しくなりました。１年生の頃に比べ

て全員顔つきも身体もとてもたくましくなったなぁと思いました。ご指導ありがとうございました。 

 

 

 ～ ひとこと 第１３号 ～ 掲載可否（    ） 

 

～ 来週からは「進路学習週間」 ～ 

「彼
か

を知り、己
おのれ

を知れば百戦殆
あやう

からず」 

 孫子の兵法の一節です。むかしむかしの中国で戦いが絶えない中、戦うための心構えとして有名な言葉です。

意味は「相手のこと、そして自分のことをよく理解していれば、どんな戦いにも負けることはない」 

 この言葉は様々な場面で活用されています。 

 進路で言えば… 

❶ まずは進路先のことをよく研究し、理解を深めましょう。 

高校であれば、授業、部活動や様々な行事、学校の施設や場所、校風や学校の雰囲気など、知っておき

たいことはたくさんあります。２年生の時に、上級学校調べを実施しましたね。そこでまとめたレポートは役に

立つはずです。 

それだけではありません。受験対策で言えばどんな出題傾向なのか、どんな生徒を求めているのか、説

明会の日程は、受験方法は、受験日は、…と相手を知るための情報をたくさん手に入れましょう。 

❷ 自分のこともよく研究し、理解を深めましょう。 

もう一つ大切なことは、「自己理解」です。 

自分がどんな人間で、何ができるのか、この中学校生活３年間で何ができるようになったのかを改めて

振り返りましょう。ここ最近の話で言えば、体育祭で頑張ったこととは？修学旅行で何を努力しましたか？勉

強では？授業では？部活動では？…。これまでの経験をしっかりと掘り下げてほしいと思います。 

特に大切なのは、「自分が何をしたいのか」を明確にすることです。「夢」や「目標」といってもいいでしょ

う。したいことを実現するために、自分が努力してきたことを見つめ直しましょう。そうすれば自分のことがよ

くわかるはず！ 

 

いよいよ夏休みも近づいてきました。時間にゆとりのある今だからこそ、落ち着いてできます。じっくりと取り組

んでいきましょう。頑張れ！3年生！ 

【時間割】 

   ６/３０（月） ７/１（火） ７/２（水） ７/３（木） ７/４（金） ７/５（土） 

 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 1組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１ 学 学 学 数 数 英 数 数 理 社 理 国 数 社 体 総 総 総 

先生                   

２ 英 英 家 英 英 理 国 国 音 音 家 数 理 数 社 総 総 総 

先生                   

３ 家 理 数 体 体 数 体 数 社 家 体 国 国 美 理 道 道 道 

先生                   

４ 理 家 英 体 社 公 社 理 体 英 英 家 美 体 数    

先生                   

５ 総 総 総 理 公 英 理 音 国 数 国 理 総 総 総    

先生                   

６ 総 総 総 公 国 美 
 

道 道 道 総 総 総    

先生                

備

考 

①MY探究 
⑤⑥進路学習 

 専門委 
着付け教室＠小体 

⑥セイフティ教室 

⑤展示会 
⑥進路説明会 

道徳地区公開講座 

☆７月 4日金５時間目は、修学旅行事後学習展示会です。保護者もご覧いただけます。 

キ リ ト リ 

 宣誓！ 

800m 走 100m 走 爽やかにゴオオォォォル！ 

ダンス（男子） 

ダンス（女子） 

新種目上原さすけ 

学級対抗リレー 


