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明星ニュース☆ 令和７年 6月 1３日 No.1１ 

先週
せんしゅう

の木曜日
も く よ う び

に家庭
か て い

の授業
じゅぎょう

で調理
ちょうり

実習
じっしゅう

を行
おこな

いました。１回目
か い め

の調理
ちょうり

はやっぱりカレー

ライスですよね。そしてミモザサラダ作
づく

りに取
と

り組
く

みました。３つの班
はん

に分かれて、事前
じ ぜ ん

の

学習
がくしゅう

で上級生
じょうきゅうせい

を中心
ちゅうしん

に、どの調理
ちょうり

活動を誰
だれ

が担当
たんとう

するかや買
か

い出
だ

しと食器
しょっき

の準備
じゅんび

はど

う分担
ぶんたん

するか等
など

を話し合って決
き

めています。 前日
ぜんじつ

の買
か

い出
だ

し（買い物
か い も の

学習
がくしゅう

）では、分担
ぶんたん

し

て決
き

めた食材
しょくざい

を必要
ひつよう

な分量
ぶんりょう

をよく確認
かくにん

し考
かんが

えながら買
か

っていました。また、買い物
か い も の

には、

エコバックを持
も

て行き SDG2を実践
じっせん

しています。食器
しょっき

準備
じゅんび

を担当
たんとう

した生徒
せ い と

たちは、全員分
ぜんいんぶん

の食器
しょっき

やお皿
さら

、スプーンやフォーク、そして鍋
なべ

や調理
ちょうり

器具類
き ぐ る い

を一生懸命
いっしょうけんめい

に洗
あら

い、そして拭
ふ

い

て使
つか

えるよう準備
じゅんび

を頑張
が ん ば

りました。そして当日
とうじつ

は、一人一人
ひ と り ひ と り

が班内
はんない

で任
まか

された役割
やくわり

を行
おこな

い、どの班
はん

も順調
じゅんちょう

に進
すす

められていました。完成
かんせい

した料理
り ょ う り

を食
た

べた際
さい

に、あちらこちらで

「美味
お い

しい       」の声
こえ

が上
あ

がっていました。 スペシャルゲストに校長
こうちょう

先生
せんせい

と副校長
ふくこうちょう

先生
せんせい

をお

迎えし、「美味しかった」という言葉
こ と ば

をいただきました。このうれしい気持
き も

ちを励
はげ

みに今後
こ ん ご

も

調理
ちょうり

活動のスキルを磨
みが

いていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【来週の予定】 

〇1６日（月） 生徒朝会です。８：１５までに登校しましょう。脊椎側彎検診があります（２年生）。 

〇1７日（火) 明星クラブがあります。クラブ員は 16:45に下校予定です。  

〇１８日（水） 体育祭予行練習です。８：１５までに登校しましょう。 

〇１９日（木）プレイタイムがあります。 

〇２０日（金） 体育祭の前日準備があるため４時間授業、給食後下校です。 

 

 
 

 

時間割 朝の活動 時程 1時間目 2時間目 3時間目 4時間目 給食 5時間目 6時間目 下校 

6/1６（月） 生徒朝会 A 学活 家庭 家庭 音楽 〇 国・数 全校練習 15：４５ 

1７（火） 朝読書 A 美術 A・作業 B 美術 B・作業 A 〇 体育 道徳 15：４５ 

1８（水） 朝読書 A 体 育 祭 予 行 練 習 〇 総合  １4：4５ 

１９(木) 朝ラン A 国・数 国・数 理科 英語  〇 体育 生活 15：45 

2０(金) 朝ラン A 国・数 国・数 英語 自立  〇   13：30 

２１（土）  特   体 育 祭 〇 体育祭 １6：15 

明星ニュース１１号 保護者より一言 

キリトリ線 

☆カレー作りが楽しかったようで、色々話してくれました。 

 

 

 

 

 


