
第１学年だより 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

★★入学式から１ヶ月が経過 心境の変化は!?★★ 
先月の入学式は、鮮明に思い出されますか？あれからもう１ヶ

月、それともまだ１ヶ月・・・。さて、あなたはどちらですか。 

生活記録スクログに目を通すと・・・ゴールデンウィークでは、

部活動に打ち込んだ人、家の手伝いを頑張った人、旅行してリフ

レッシュした人、スポーツ観戦で盛り上がった人、自分の趣味を

楽しんだ人、映画をたくさん鑑賞した人、博物館で感動をたっぷ

り味わった人、小学校の復習を取り組んだ人など、それぞれが充

実した時間を過ごしたことがうかがえました。中には、学校が楽

しいから長い休みはなくていいという人も・・・(#^.^#) 

新しい学びや出会いが多かったこの１ヶ月は、期待と緊張が入

り混じる時間だったでしょう。振り返ってみると、うまくいったこ

ともあれば、思うように進まなかったこともあるかもしれません。し

かし、それは皆が成長する過程の一部。どんな経験も、自分を一歩

前に進める糧となります。 

ここで、改めて、入学式の日の気持ちを思い出してみてください。「●●に力を入れるぞ！」

と決意した気持ち、「新しいことに挑戦したい」と胸を高鳴らせた瞬間。その初心を忘れず、

これからの上原中生活をより充実したものにしていきましょう。 

おっ・・・気づけば、５月２３日の校外学習も２週間後にせまっていますね！ 

そして、中学校初めての中間テストも・・・。             

「１年生になって」より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渋谷区立上原中学校 

令和７年５月９日（金） 

No.６ 

私は中学１年生になる楽しみの一つとして、委員会のことも考えていました。入りたい委
員会は、放送委員会。小学生の頃、放送委員にチャレンジし、そこで、私の恩師と自分の得
意なことに出会いました。恩師からはたくさんのアドバイスや励ましの言葉をいただきまし
た。 
また、放送委員の仕事上、面白い原稿を作成したり、選曲をしたりすることがありました。

私は想像力を働かせ、原稿を作成し、流したい曲を自分で編集してメドレーにし、自分にで
きることを全力で取り組みました。おかげで恩師には、あんなに児童を笑わせることができ
たり、曲を編集したりした放送委員は初だ、と言われ、誇らしさとやりがいを感じました。
同時にこの仕事、好きだなと思えました。 
学校で委員会がある理由はこのような体験ができるからではないかと後で気づきました。

委員会に入る意味はしっかりとあって、入ったらまた良い経験ができると思い、私はまた放
送委員に立候補してみました。結果、放送委員を担うことができて、気合いがさらに入りま
した。 
給食時などの放送では、真剣に選曲し、自分の得意なことが発揮できるように頑張り、さ

らに体育祭の実況ではしっかりと観客に伝えられるように気を付けます。また、放送事故が
起こらないように、自分のノルマを達成させていきたいです。 
「仕事」があって、それをできる機会がある。委員会に入ったからには、なまけず、これ

からも全力でやっていきます。 

                          

 

応募していただいたみなさん、ありがとうございます！ 生徒へのアンケート結果をもとに、来週発表(^^) 



★★校外学習に向けて 係分担➡係会実施★★ 
 校外学習に向けて、行動班で係分担を行いました。係は、

「班長・副班長・救護・美化・記録」です。その後、各係会に

分かれて、担当の先生と一緒に仕事内容を確認し、スローガン、

みんなへのお願い事項などを決定させていきました。係長にな

った人たちには、リーダーシップはもちろんのこと、しおりに

使う係ページの清書もお願いしています。よろしくね。 

 さて、実行委員メンバー６人から発表された全体スローガ

ン。放課後、この１学年で何を達成させられたらよいか、時間

をかけて一生懸命考えてくれていました！来週はしおりも完成予定です。 

 

 

 

 

 

  

★★５/１２（月）～５/１６（金）の時間割★★ 
 ５/１２（月） １３（火） １４（水） １５（木） １６（金） １７（土） 

 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 １組 ２組 ３組 

１ 学 学 学 
社 

(小 
数 体 英 理 

社 

(高 
数 理 音 数 美 国    

２ 理 国 体 理 
社 

(小 
国 国 数 英 体 英 理 体 技 美    

３ 
社 

(高 
数 音 国 体 

社 

(高 
技 

社 

(高 
理 理 国 体 英 数 技 

 
４ 体 

社 

(高 
理 英 理 

社 

(小 
数 英 国 英 体 数 音 体 英 

５ 総 総 総 美 英 数 
社 

(高 
国 数 国 数 英 美 英 数 

６ 総 総 総 数 音 英    道 道 道 総 総 総 

備

考 

全校朝礼あり 

（オンライン） 

 

事前学習 

タブレット必須! 

 

合唱コンクール 

自由曲決め 

歯科検診 専門委員会 

 

尿検査２次 

校外学習 

事前学習発表 

１回目：班内で 

２回目：同じテ

ーマの仲間と 

（※全員実施） 

１人３～４分 

校外学習まで 

残り 1週間!! 

 

校外学習しおり

配布(予定) 

 

 

来週は、テーマ別の事前学習発表を行います。 

「聞いてよかった」と思ってもらえる分かりやすい発表を目指し、集中して準備を進めよう！ 

Keep on trying!! 

❶時間意識 ❷楽しむ ❸気を抜かない 

 


